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Dagordning 
 
§ 1 Årsmötet öppnas 
§ 2 Parenta0on 
§ 3 Val av mötesfunk0onärer: ordförande, sekreterare, 

justerare, rösträknare 
§ 4 Fråga om kallelse skeB i behörig ordning 
§ 5 Fastställande av dagordning 
§ 6 Styrelsens verksamhetsberäBelse 
§ 7 Styrelsens förvaltningsberäBelse (Balans- och 

resultaträkning) 
§ 8 Revisorernas beräBelse 
§ 9 Fastställande av resultat och balansräkning 
§ 10 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 
§ 11 Fastställande av verksamhets/ak0vitetsplan för 2024 
§ 12 Fastställande av medlemsavgiU 2025 
§ 13 Fastställande av eventuella arvoden/ersäBningar 0ll 

styrelse och revisorer 
§ 14 Fastställande av antal styrelseledamöter (ordf. samt 6 

ledamöter) 
§ 15 Val av valberedning, 2 personer på vardera 1 år 
§ 16 Val av ordförande samt vice ordförande för vardera 1 år 
§ 17 Val av 3 ledamöter för vardera 2 år samt 2 ledamöter för 

vardera 1 år 
§ 18 Val av 2 revisorer för vardera 1 år 
§ 19 Val av ombud och ersäBare 0ll distriktsstämma 
§ 20 Val av firmatecknare och företrädare gentemot Swedbank 

AB 
§ 21 Val av funk0onärer enligt nedan för 1 år 

- Friskvårdsombud 
- Studieombud 
- Trafikombud 
- Representanter till KPR, 1 ordinarie, 1 ersättare 
- Medlemsregistrering 
- Rekrytering 
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- Webbansvarig  
- PR – ombud 
- Postmottagare 
- Hörselombud 
- Reseombud 
- Läkemedels- och ålderismombud 
- Folkhälsoombud 

§ 22 Behandling av inkomna Mo0oner 
§ 23 Behandling av förslag från föreningsstyrelsen 
§ 24 Övriga frågor 
§ 25 Avslutning 
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Verksamhetsberättelse 2023 
 

Styrelsen för SPF Seniorerna Bygdeå får härmed avge följande verksamhetsberättelse 
för år 2023 
 

Styrelsen har bestått av följande personer: 
 
Ordförande:  Sören Nordgren, del av år  Vice ordförande: Ulf Wahllöf 
Kassör: Monica Östling  Sekreterare: Ulf Wahllöf 
Ledamot: Ane@e Lindgren  Ledamot: Bri@-Marie Nordell Åberg 
Ledamot: Elin Olovsson   Ledamot: Margaretha Nordgren, del av 
år 
Adjungerad ledamot: Åke Elvinsson, del av år 
 
Revisorer har varit: Marianne Höglund, Kenneth Andersson 
Valberedning: Åsa Isberg, Sören Borrelid 
Friskvårdsombud: Maud Jakobsson 
Studie– och Trafikombud: Sören Nordgren, del av år. Åke Elvinsson, del av år 
Ledamöter KPR: Ane@e Lindgren, Sören Nordgren, del av år. Ulf Wahllöf, del av år 
Medlemsregistrering: Monica Östling, Ulf Wahllöf 
Rekrytering/PR Styrelsen 
Webbansvarig: Ulf Wahllöf 
PR-ombud och postmoKagare: Sören Nordgren, del av år. Ulf Wahllöf, del av år 
Hörselombud: Monica Östling 
Läkemedelsansvarig: Margaretha Bygdesson 
Ombud Nll SPF:s Distriktsårsmöte: Ulf Wahllöf samt Bri@-Marie Nordell Åberg 
Möten/Sammanträden:  Styrelsen har haQ 12 protokollförda styrelsemöten 
Föreningen har haQ 6 medlemsmöten med bra uppslutning. Två medlemmar ur styrelsen 
deltog i SPF distriktets 5:e parlament som hölls i Umeå. KPR ledamöterna har deltagit i 
kommunens KPR-träffar. Vi har deltagit i möten och webbutbildningar som distriktet och 
förbundet arrangerat.  Föreningen deltar i distriktets resegrupp. 
Medlemsantal: Föreningen hade 72 medlemmar vid årsskiQet 2023 
Föreningens akNviteter under 2023: Årsmöte hölls den 28 februari. Mo`onsak`viteter under 
Hälsoveckan i Maj i Bygdeå, Rickleå och Djäkneboda. Vårfest i maj, Surströmming i augus`, 
Palcest i oktober, kakfrossan under kulturveckan. Julfesten den 12 december. 
Utöver de@a har vi spelat Boule juni – september. Styrketräning i Mar`nsonhallen har delvis 
pågå@ under året. 
Friskvårdskorten har vi använt när vi mo`onerat för a@ hålla våra kroppar i trim. 
Styrelsen för SPF Seniorerna Bygdeå tackar alla för förtroendet aK få leda verksamheten i 
föreningen och önskar er eK goK 2024 
 
 
 
Ulf Wahllöf, *. ordf., sekr.  Monica Östling, kassör 
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Styrelsens förvaltningsberättelse 
 
 
Bokslut för verksamhetsåret 
 
 
INKOMSTER    UTGIFTER 
 
Möten  20.615  Möten  9.557,85 
 
Lo@erier  7.110  Lo@erier  1.940 
 
Annonsbidrag 4.500  Annonser  2.302 
 
Återbet. från förbundet 2.190  Hyra  2.200 
 
Lo@ring försäljning 1.140  Arvoden  1.000 
 
Ränta  168,95  Underhållning 4.500 
 
    BankavgiQ  1.777,52 
 
    Övrigt  5.894 
 
Summa:   35.993,93  Summa:  29.171,37 
  - 29.171,37 
 
ÖverskoK:  6.822,56 
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Revisorernas berättelse 
 
 

REVISIONSBERÄTTELSE 

Undertecknade utsedda a@ granska SPF Seniorerna Bygdeås räkenskaper för 
verksamhetsåret 2023, får eQer fullgjort uppdrag avge följande berä@else. 
Räkenskaperna är förda med ordning och noggrannhet. Inkomster och utgiQer under året 
samt föreningens ställning vid verksamhetsårets slut framgår av ovanstående utdrag ur 
räkenskaperna. 
Då det vid revisionen ej framkommit anledning `ll anmärkning får vi föreslå årsmötet a@ 
bevilja styrelsen och kassören ansvarsfrihet för den `d revisionen omfa@ar. 

Bygdeå 2024-02-14 

 
/Marianne Höglund/ /Kenneth Andersson/ 
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Förslag till Aktivitetsplan för 2024 
 

• Årsmöte 27 februari kl 13:00, Församlingshemmet Bygdeå 
• Månadsmöten 
• Lördagsträffar 
• Folkhälsoveckan 
• Vårfest 
• Boulesäsongen startar i slutet av maj 
• Surströmming 
• Höstfest/ Paltfest 
• Kulturveckan 
• Julfesten 
• Motions-/Styrketräning 
• Gåfotboll 
• Resegrupp i samarbete Bygdeå hembygdsförening och PRO 

 
Bygdeå, 2024-02-27 
Styrelsen SPF Seniorerna Bygdeå 
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Förslag från föreningsstyrelsen 
 
 
§1 Föreningsstyrelsen föreslår a@ styrelsen vid behov får befogenhet a@ utse 

ersä@are för ledamot i föreningsstyrelsen för `d fram `ll nästkommande 
årsmöte 

 
§2 Förslag har inkommit från styrelseledamot angående namnbyte från SPF 

Seniorerna Bygdeå `ll SPF Seniorerna Skinnarbyn Bygdeå 
 
 
 
Bygdeå, 2024-02-27 
 
Styrelsen SPF Seniorerna Bygdeå 

 


