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Verksamhetsplan for SPF Seniorerna Botkyrka 2018

Forslag till beslut
Styrelsen foreslar att:

Arsmotet godkanner Verksamhetsplan for SPF Seniorerna,
Botkyrka 2018

Malomraden

Forbundskongressen 2014 antog fyra viktiga omraden inom vilka
forbund, distrikt och foreningar skall koncentrera sitt arbete pa
under innevarande kongressperiod 2014-2018.

® Vi-anda och identitet

® Rekrytera och behalla
® Paverkan och inflytande
® Synas och horas

Foreningens 6vergripande mal
Foreningens o6vergripande mal ar att

® Ge foreningens medlemmar meningsfulla aktiviteter och
social gemenskap

® Tillvarata medlemmarnas intressen pa det lokala planet via
det kommunala pensionarsradet

® Samverka med forbund, distrikt och andra féreningar inom
SPF Seniorerna i fragor som beror aldres valfrinet, trygghet,
rattvisa och inflytande
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® Via manadsmoten och digitala medier informera
medlemmarna om fragor som beror dem

® Arbeta for att behalla vara medlemmar

® Rekrytera nya medlemmar

® Bedriva verksamhet som framjar forstaelse mellan
generationerna

Mal 2018
Inre verksamhet:

1. Foreningen skall arrangera minst tva PUB-kvallar per termin

2. Foreningen skall arrangera minst fyra manadsmaoten per
termin

3. Foreningen skall arrangera och stodja friskvardsaktiviteter

4. Foreningen skall arbeta med att forbattra mojligheterna att
via digitala medier (hemsida, FaceBook, mail och SMS)
sprida information till medlemmarna och att kunna
kommunicera med medlemmarna

5. Foreningen skall genom att inbjuda till olika typer av
aktiviteter verka for rekrytering av nya medlemmar

6. FOreningen skall folja upp varfér medlemmar valjer att
avsluta sitt medlemskap i SPF Seniorerna samt dra lardom
av denna kunskap for att minska medlemstapp

7. Foreningen skall arligen anordna ett antal fester t ex +85
lunch, julfest, Luciafirande, sommaravslutning,
funktionarslunch, nya medlemmar m m.

8. Foreningen skall verka for att 0ka antalet cirklar och andra
regelbundna aktiviteter

9. Foreningen skall verka for att reseaktiviteterna uppratthalls
pa minst nuvarande niva

10. Foreningen skall vara lyhérd for nya medlemmars
onskemal om nya aktiviteter
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11. Foreningen skall pa lampligt satt sprida samhallsnyttig
information till sina medlemmar

Infor valet 2018:

Den 9 september 2018 ar det val till Sveriges Riksdag,
landsting och kommunfullmaktige. SPF och forbundet
anordnar regionala konferenser for ombud for att starka
kapaciteten att agera lokalt och for att féreningarna ska
orientera sig i de valfragor som ar viktiga for seniorer.

Sveriges seniorer utgdr mer an en fjardedel av dem som ska
lAgga sina roster i valet 2018.

SPF seniorerna, Botkyrka ska anordna moéten med
partiforetradare i lokalt verksamma partier for att
medlemmarna ska kunna stélla fragor till berérda politiker
och fa information om de olika partiernas installning till fragor
som ar viktiga for seniorer.

Styrelsen ska ocksa vara aktiv i de av kommunen anordnade
valaktiviteter/méten for att kunna informera medlemmarna.

SPF Seniorerna, Botkyrka har identifierat bl a féljande fragor
som viktiga for seniorer i Botkyrka:

Bostader, bade vanliga hyresratter och Trygghetsboenden
och Vard-och omsorgsboenden

Kvalitetsnivaer i hemtjanst och i omvardnad/vardnad
Parkering och trafikfragor

Tillganglighetsfragor, gator, trottoarer, sndskottning,
belysning

Bemdétande och attitydfragor inkl. fragor om digitalisering
Trygghetsfragor
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* Avsaknad av Aldreombudsman

Yttre verksamhet:

1. Foreningen skall ha aktivt deltagande i KPRs sammantraden

2. Foreningen skall genom sin styrelse delta i mdten med
distriktets samradsgrupp, Sodertérnsgruppen

3. Foreningen skall i samverkan med Stockholmsdistriktet och
ovriga Stockholmsféreningar delta i SPF Seniorernas
paverkansarbete for 6kad valfrihet, trygghet och rattvisa for
aldre

4. Foreningen skall samarbeta med Botkyrka kommun och
ovriga pensionarsorganisationer | kommunen och i
narkommunerna.

5. Foreningen ska arbeta for att arrangera en Halsodag med
intressanta forelasningar och diskussioner och bjuda in bade
medlemmar och andra intresserade.

Botkyrka i februari 2018 Jzyzelics.



