
 
 
Vårprogrammet kommer här.  
 
Aftaskaffe och kvällsaktiviteter på Allaktivitetshuset om inte annat framgår. 
 
 
30 januari kl 18.00 Trivselkväll med Hasse och Johan. Anmälan.  
  
11 februari kl. 14.00 Aftaskaffe. Hemberedskap – din trygghet, Ulrica Clewemar, 
Civilförsvarsförbundet. 
 
25 februari kl. 14.00 Årsmöte i Sunne församlingshem. Årsmötesförhandlingar, smörgåstårta 
och kaffe. Underhållning. Anmälan. 
 
11 mars kl 14.00 Aftaskaffe. Jan Björn, Torsby berättar om hjälptransporterna till Ukraina.  
 
27 mars kl.16.00 En afton med smakupplevelser på Kulinarika i Västra Ämtervik. Anmälan.  
 
8 april kl.14.00 Aftaskaffe. AI – Artificiell Intelligens för äldre - frågor och svar, Fredrik 
Stodne. 
 
24 april kl 18.00 Bowlingkväll med förtäring på Sunne Krog och Bowling. Anmälan. 
 
6 maj anordnas en spännande dagsresa till östra Värmland. Program skickas ut separat. 
Anmälan. 
 
20 maj kl.10.00 Hälsovandring i anslutning till hälsoveckan. Vintertorp. Korvgrillning, 
tipspromenad och kaffe. Anmälan.  
 
3 juni kl 13.00 Sillunch och våravslutning på Sunne Hembygdsgård. Anmälan. 
 
Med reservation för eventuella ändringar. 
 
Välkommen till SPF:s aktiviteter i vår! 
 

Information och anmälningar: Birgitta Emmesjö-Johansson 070-359 38 40,                                     

Yvonne Backman 070-571 20 03 

I samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan erbjuds fortsättning i spanska. Dessutom 

skrivarverkstad några lördagar i vår. Styrelsen tar också emot önskemål på studiecirklar. 


