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Linné Uppsala

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2019

SPF Seniorerna Linné hade vid arets borjan 140 medlemmar. Vid arets slut 148 medlemmar, 18 nya
medlemmar har tillkommit under aret varav 1 medlem fran annan forening. 3 medlemmar har pa
grund av flytt bytt till annan férening, 2 medlemmar har avlidit, samt 6 medlemmar har avslutat sitt
medlemskap, de flesta av dem pa grund av hog alder.

Under verksamhetsaret 2019-01-01 till 2019-12-31 har medlemmarna forutom arsmétet i februari
inbjudits till 6 manadstraffar i Sdvja kyrka. Till varje manadstraff har det kommit cirka 30 medlemmar.
Vi har dven haft 2 sammankomster i Kamratgarden, for varlunch och julgrot. Cirka 35 medlemmar
har deltagit i dessa sammankomster. | juni hade vi en Grillkvall med tipsrunda. Cirka 20 deltagare.

Vi har haft 9 protokollforda styrelsemoéten och ett informationsmote for nya medlemmar den 5 mars.

Styrelsen har dven vid 2 tillfallen traffat PRO Vaksala-Danmark for att planera gemensamma
aktiviteter. Det har gallt utflykter, studiebesdk, slaktforskning, mannekanguppvisning, teater och
bokcirkel och boule.

Programmet vid manadstraffarna i Savja kyrka har varit foljande:

Januari "Uppsala-Ekebyforemal ar i ropet igen". Representanter fran Upsala-Ekebysallskapet
berattar om produkterna, foretaget och konstnarerna samt visade en film fran 40-

talet.

Februari Arsmote. Efter arsmotet berattade Per Davidsson om Elvis Presley och spelade hans
musik.

Mars Verksamhetschef Maria Probst, Attendo Fortuna-Onnela informerade om dldreomsorg
i Uppsala.

April Uppsala Stadsmission berdttade om sin verksamhet.

Maj Medlemmarna hade bjudits in till varlunch i Kamratgarden. Bengt Lidén underhdll

med dragspelsmusik.
Juni Grillkvall i Savjaparken.
September  Apotekare Gustav Alander informerade om de vanligaste lskemedlen.

Oktober "Tva fargstarka och initiativrika pennskaft". Cristina Wahlstrom fran Féreningen for
Kvinnors historia berattade och visade bilder om Ester Blenda Nordstrém och Elin
Wagner.
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"De stigande gavlarnas stad" - Gunnar Leches tankar om boende i Salabacke. Irma
Tidlund berattade och visade bilder.

Medlemmarna hade bjudits in till julgrét i Kamratgarden. Rolf Lundén stod for
musikunderhallningen.

Gemensamma aktiviteter for medlemmarna i SPF Seniorerna Linné och PRO Vaksala-

Danmark har varit féljande:

Januari
Mars

Mars

April

April

Maj

Varen
Augusti
September
September
Oktober
November
November
Hosten

Var/host

Humanijuristerna informerade om framtidsfullmakt i Danelid.
Modevisning i Sdvja kyrka. Nofas varkollektion.

Studiebesok pa Humanistiska teatern

Studiebesdk pa Arna flygflottilj

Besok pa Uppsala moské

Flottfard pa Fyrisan

Slaktforskning for nyborjare och for fortsattning
Svamputflykt

Heldags bussresa till Lena och Gosta Linderholm pa Stallarholmarna.
Guidad visning av Salnecke slott.

Studiebesok i pumphuset vid Islandsbron

Information av polisen "Bedrdgeri mot dldre"

Studiebesok pa Universitetsbiblioteket Carolina Rediviva
Slaktforskning for nyborjare och for fortsattning

Bokcirkelns 12 deltagare har traffats vid 9 tillféllen; 4 tillfallen pa hosten och fem pa
varen for att diskutera de bocker som vi valt att ldsa. 3 medlemmar fran PRO ingar i
gruppen nu. Ann-Christine Karén har varit cirkelledare.

Fortsatt aktivitet:

Boulen har fortsatt vid idrottsplatsen i Sdvja i form av traning tillsammans med PRO.
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Kurser och andra méten som styrelsemedlemmarna deltagit i:

13/3

20/3
27/2
6/3

28/3

16/9

Margareta har deltagit i Arsmotet SPF Seniorernas samrad i Uppsala och Knivsta
kommuner pa Ekeby hus.

Margareta har deltagit i Marknadsforings-och rekryteringsdagen.
Agneta P. har deltagit i Handledning i anvandning av lasplatta.
Agneta P. har deltagit i Samradets arsmote

Agneta P har deltagit i UPS arsmote

Agneta P har deltagit i Forbundets ordférandekonferens, halvdag

25/9, 8/10 Agneta P och Elisabet har arrangerat kurs for medlemmar i lasplatta

31/10
24/10
6/11
2/5
6/5
29/5
23/9
24/9
14/10
25/11
23/9
25/11

13/3

15/3

3/10

Agneta P har deltagit i UPS hostmote

Lena har deltagit i Resekonferens med reseombud for SPF
Lena har deltagit i kurs for Aldres ensamhet och psykisk ohalsa.
Siv har deltagit i Ordférandekonferens

Siv har deltagit i UPS SAV-méte

Siv har deltagit i NTF Trafikkurs, halvdag

Siv har deltagit i UPS SAV-méte

Siv har deltagit i SPF "Cykeln i trafiken", halvdag

Siv har deltagit i SPF Friskvardskurs, heldag

Siv har deltagit i UPS SAV-méte

Elisabet har deltagit i UPS SAV-méte

Elisabet har deltagit UPS SAV-méote

Agneta L har deltagit i Arsmotet SPF Seniorernas samrad i Uppsala och Knivsta kommuner
pa Ekeby hus.

Agneta L har deltagit i Introduktionsutbildning for nyvalda styrelseledaméter

Agneta L har deltagit i Upptaktsmote for studieombud

Ann-Christine Karén och Barbro Eriksson har varit huvudansvariga for Host och Varprogrammen.

Ekonomi

Det egna kapitalet den 31 december 2019 var 32 746:10 kr. Arets resultat blev ett 6verskott pa
5.293:50 kr vilket styrelsen foreslar ska overforas till ny rdkning. Styrelsen hanvisar i 6vrigt till

bokslutet med kommentarer.
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Uppsala den 21 februari 2020

Margareta Danielsson
Ordférande

Agneta Lydig
Sekreterare

Ann-Christine Karén
Styrelseledamot

Siv Asplund Peiro
Styrelseledamot
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Agneta Pewe
Vice ordférande

Barbro Ericsson
Styrelseledamot

Lena Matsson
Styrelseledamot
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