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Regionstyrelsens budgetuppdrag att inrätta 
funktionsrättskonsekvens i alla relevanta beslut

Regionstyrelsens samverkansråd med pensionärsorganisationerna 2025-12-08
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Formuleringen av uppdraget i 
budget 2025

Regionstyrelsen beslutar att under budgetår 2025 införa 
funktionsrättskonsekvens i alla relevanta beslut som en egen del av 
Region Stockholms arbete med hållbarhetsanalyser och mer specifikt 
sociala konsekvensanalyser. Styrelsen ska genomlysa processer, 
metodstöd och kompetenstillgång för att säkerställa att rättigheter for 
personer med funktionsnedsättning analyseras och belyses, samt följs 
upp. Ändamålsenlig samverkan med organisationer som företräder 
personer med funktionsnedsättning ska användas systematiskt som en 
resurs. Konsekvenser för personer med funktionsnedsättning ska 
tydligt beskrivas i tjänsteutlåtande för relevanta beslut som en viktig 
del av ärendets hållbarhetsanalys.

Regionstyrelsen beslutar även att under året följa upp nämndernas 
arbete med att förstärka funktionshinderperspektivet och synliggöra 
rättigheter för personer med funktionsnedsättning i sina processer
och beslutsunderlag.
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Bakgrund

• Uppdraget handlar om att beskriva konsekvenser för personer med 
funktionsnedsättning i beslutsprocessen. 

• Syftet med uppdraget är att säkra att rättigheter och behov för personer med 
funktionsnedsättning systematiskt beaktas i Region Stockholms beslutsprocesser. 

• Genom att integrera en hållbarhetsbedömning i beslutsunderlagen stärks arbetet med 
att bland annat motverka diskriminering.

• Under året ska nämndernas arbete med att stärka funktionshinderperspektivet och 
synliggöra rättigheter i beslutsprocesserna följas upp.

Regionledningskontoret | Hållbarhetsavdelningen 



4

Regionledningskontorets 
leverans 

Metodstöd

• Uppdaterad Anvisning för tjänsteutlåtande med krav på 
hållbarhetsbedömning (checklista hållbarhet) samt hur 
funktionsrättskonsekvens ska beskrivas.

• Ny Vägledning funktionshinderfrågor.

• Uppdaterat metodstöd (2024) ur funktionsrättsperspektiv: Mall 
för sociala konsekvensanalyser och Checklista Hållbarhet i 
projektverktyget Projektil.

Utbildningsinsatser

• Information till berörda nämnder.

• Information i koncernövergripande hållbarhetsforum och intranät.

• Instruktion inlagd i ordinarie utbildning i att skriva 
tjänsteutlåtanden.

• Utbildning i mänskliga rättigheter.

Stärkt samverkan

• Ny överenskommelse mellan regionstyrelsen och 
samverkansrådet med fokus på dialog (beslut 18 mars 2025).

• Tydlig uppmaning till samverkan inkluderad i Anvisning för 
tjänsteutlåtande.

Uppföljning

• Regionstyrelsen följer under året upp hur nämnder beaktar 
funktionsrättsperspektivet i sina beslut.
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Anvisning för tjänsteutlåtande

❑ Hållbarhetsbedömning ska alltid göras.

❑ Om bedömningen visar negativ påverkan: redovisa i 
tjänsteutlåtandet.

❑ Använd checklista hållbarhet som stöd för bedömningen.

❑ Utgå från styrande/vägledande dokument på intranätet:

o Riktlinje hållbarhet, Hållbarhetsstrategi, 
Klimathandlingsplan.

o Uppförandekod för leverantörer.

o Relevanta vägledningar.

❑ Grundläggande konsekvensanalyser ska göras tidigt och 
vara klara innan tjänsteutlåtandet:

o Social konsekvensanalys, barnkonsekvensanalys m.fl. 
(mallar finns på intranätet).

❑ Redovisa om dialog har förts med något av 
regionstyrelsens samverkansråd. 

Om personer med funktionsnedsättning berörs:

• Tydliggör negativa konsekvenser för 
målgruppen i beslutsunderlaget.

• Bedöm/redovisa negativ påverkan på 
tillgänglighet, delaktighet, självbestämmande.

• Beskriv vid behov föreslagna åtgärder eller 
behov av fördjupad analys.

• Använd begreppet funktionsrättskonsekvens.
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Social hållbarhet

Målgrupp
Beskriv påverkan (positiv/negativ/oförändrad) och vid 

behov förslag till åtgärder

Män och kvinnor

Personer med 

funktionsnedsättning 

*Begreppet funktionsrättskonsekvens ska användas, se 

exempelskrivning.

Hbtqi+ personer

Personer med olika 

etnicitet (inklusive 

hudfärg och nationella 

minoriteter)

Barn och unga 

(inklusive barn som är 

närstående)

Äldre personer

Personer utifrån 

religion eller annan 

trosuppfattning 

Personer i 

socioekonomisk 

utsatthet

Vid beredning och genomförande ska följande krav 
beaktas utifrån ett funktionsrättsperspektiv:

• Information i flera format: Säkerställ att information ges i 
format som fungerar för personer med syn-, hörsel-, 
kommunikativa och kognitiva funktionsnedsättningar.

• Digital tillgänglighet: Alla webbplatser, e-tjänster, appar 
och deras innehåll ska uppfylla tillgänglighetskrav. Digital 
service via tredjepart ska följa kraven så långt det är möjligt.

• Fysiska miljöer och transporter: Verksamheternas lokaler 
och transporter ska vara fysiskt tillgängliga och orienterbara 
så att personer med funktionsnedsättning kan ta del av 
utbudet, arbeta i verksamheten och förflytta sig säkert och 
självständigt.

• Upphandling: Ställ och följ upp tillgänglighetskrav vid 
upphandling så att produkter och tjänster är användbara för 
så många som möjligt, oavsett funktionsförmåga.
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Frågor
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Frågor?
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Regionstyrelsen uppdras att utreda ny 
samverkansform i syfte att stärka 
demokratin och inkludera fler grupper 
i Region Stockholms beslutsfattande. 
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Uppdrag i budget 2025



Bakgrund och inriktning
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Samverkan med civilsamhället är ett prioriterat område för 

Region Stockholm

• Stärkt samverkan - fokusområde i hållbarhetsstrategin

• God samverkan med vuxna 

• Behov av utveckling – barn och ungas delaktighet och inflytande

Pågående arbete- barn och ungas delaktighet och inflytande

• Pågående pilotprojekt i samarbete med Sveriges ungdomsråd 
(2023-2026).

• Syftar till att skapa delaktighet och inflytande för barn och unga i 
en regional kontext.

• Testar och utvecklar former för dialog.



Slutsats och vägen framåt
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• Under 2026 bygga vidare på det som redan pågår i projektet med 

Sveriges ungdomsråd.

• För att lyckas krävs samverkan med ideell sektor, som besitter 

relevant erfarenhet, kunskap och etablerade nätverk.

• Målsättningen är att vid projektets slut ha utvecklat en 
samverkansform som långsiktigt stärker barn och ungas delaktighet i 

Region Stockholms beslutsfattande.

• Strategisk samverkan kräver personella och ekonomiska resurser 

samt politiskt beslut. 
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Tack! britta.hjelt@regionstockholm.se
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