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Anteckningar

Regionledningskontoret 2024-11-25
Hé8llbarhetsavdelningen RS 2024-0045

Regionstyrelsens pensionérsrad
Datum 2024-11-25
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Plats Gjorwellsalen, Landstingshuset
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Bengt Larsson (V)
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Alf Andersson, PRO
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Gudrun Hammar, SKPF
Ann Hedberg Balka, SPF Seniorerna
Ritva Elg, SPF Seniorerna
Maris Sedlenieks, SPF Seniorerna
Olle Rosén, RPG

For kdnnedom Christine Lorne, Gustav Hemming, Jenny Carlsson
Widell, Mimmi Magnusson, Ludmilla von Zweigbergk
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Dagordning
1. Ordforande Kent Ivarsson inledde motet.
2. Deltagarna ropades upp och Kent Ivarsson och Ann Hedberg Balka
valdes till justeringspersoner.
3. Foregaende minnesanteckningar godkandes.
4. Christine Lorne, regionrad med ansvar for primarvarden,

presenterade StorSthlms och Region Stockholms
huvudéverenskommelse om samverkan kring hélsa, vérd och
omsorg (HOK). Se bifogad presentation.

Fragor och kommentarer:

Fraga: Hur har arbetet utvecklats gillande tillganglighet for
telefonkontakt?

Svar: Alla vardcentraler ska nu ha en direktlinje som ar 6ppen ett antal
ganger per vecka.

Fraga: Fran arsskiftet kommer ett nytt avtal och det kommer inte lingre ga
att boka tid for servicedtgarder med exempelvis volymjustering pa
horselmottagningar.

Svar: Har inte hort detta innan sa vardefull input! Tydligt i avtalet ar att
serviceinsatser ska finnas efter avslutad rehab.

Fraga: Det har pratats om speciella dldremottagningar, avskilt fran 6vriga
mottagningar. Nu ar det ett telefonnummer, inte en dldremottagning.

Svar: Skulle vara markligt om bara vissa vardcentraler var for dldre
eftersom det huvudsakligen ar den gruppen som besoker. Ska finnas
overallt.

Fraga: Skulle man ha ratt att ha samma lakare hela tiden? Har aldrig fatt
det, beror sannolikt pa att de byts ofta. Hur kan man komma till ratta med

det?

Svar: Planen framat ar att hitta ett satt att méta det. Ser olika ut, hos vissa
ringer man och bokar den egna ldkaren och hos andra far man forsta basta

tid.
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Fraga: ASIH och hemsjukvarden fungerar ofta vildigt bra. Ar mera
vardagsbesoken som behover fungera battre. Finns det tankar pa utveckling
av akademiska vardcentraler/ dndring i varden och oppettiderna, forslag?

Svar: Mycket av forskningen i primarvarden drar nytta av de akademiska
vardcentralerna. 70—-80% av de som far cancer kommer via primarvarden.
Forskare vill girna ha forskarkollegor och finns risk att férsvinna in i
universitetsvarlden. Gillande Oppettider pagar arbete men ocksa hur
narakuterna ska kunna komplettera.

Kommetar: Varden har fungerat bra tidigare. Nuvarande utredningar
tittar inte bakét sa historiken forsvinner.

Svar: Man har alltid pratat om virden men aldrig lyckats med det. Vildig
subspecialiserat.

Fraga: Hor hela tiden om otillracklighet, hur nar man framgang?

Svar: Skillnaden nu ar att handlingsplanen tagits i full politisk enighet.
Lakarna maste ha rimlig arbetsbelastning. Foljs handlingsplanen har
antalet allmanldkare fordubblats till 2034.

Fraga: Hur sker ersittning till nitlakare?

Svar: Fakturan hamnar hos primarvardsndmnden vid digitala besok.

5. Jenny Carlsson Widell, regionledningskontoret presenterade
forvaltningens lagesbild av den nya regionala utvecklingsplanen
RUFS 2060. Se bifogad presentation.

Tankar och kommentarer frian regionradet Gustav Hemming (C):

Gustav borjade med att tacka for bra remissvar dar han lyfte exempel om
bostadssituationen ur ett dldreperspektiv och ur ett personal- och
kompetensforsorjningsperspektiv. Han talade ocksd om remissinspel om
mojligheten att stanna kvar i arbetslivet langre, utifran
kompetensforsorjning liksom tillganglig kollektivtrafik.

Fragor och kommentarer:

Kommentar: Tillgiangliga bostader. Regionen kan gora en viktig del
genom att tillsammans med kommunerna precisera behoven och
prognostisera utifran befolkningsutveckling. Gér inte bara att bygga nytt
utan man maste bygga om och anpassa befintligt bestdnd. Behovs underlag
fran varje kommun.
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Svar fran Gustav: Regionen bygger inte sjilva bostdder, kommunerna
har planmonopol. Ser dock att bostadsfragan ar det allvarligaste hotet mot
regionen. I budget 2025 finns en uppskrivning f6r bostadsfragan och analys
kring det. Regionalt bostadskansli kan ta in det.

Kommentar: Bostadsfragan delas av bade dldre och unga, sitter lite i
samma bat men drabbas pa lite olika sitt. Finns ingen ansvarig politiker
som suttit i samma situation nér det varit krig i nairomradet. De aspekterna
maste ocksa tas med.

Kommentar: Att flyttkedjorna inte kommer i gang grundas ocksa pa
vilken typ av bostdder som byggts. Finns regelverk och kalkyler for
byggherrar som maste ga ihop, i grunden ligger begransningen i utbudet.

Kommentar: Demografin, antalet dldre 6kar samtidigt som ungdomarna
blir farre. Kompetensforsorjningsfragan kan bli en bromskloss, hur ska
man se pa den?

Svar fran Gustav: Vi har hog kompetens for demografianalys. Har ocksa
analyserat hur arbetsmarknaden kan se ut pa langre sikt. Befintlig
efterfragan pa jobb i valfardssektorn ater upp hela arbetskraftsutbudet sa
om dven andra foretag/organisationer ska fa nagot maste vi antingen bli
fler som jobbar eller gora saker pa nya sitt. Teknikutveckling?
Bostadsfordelning for att fa effektivare hemtjanst exempelvis. Sékerstilla
att ungdomar gor bra studieval och kommer ut i relevanta jobb.
Arbetskraftsinvandring kommer ocksa bli viktigt liksom mgjligheten for
aldre att kunna stanna kvar pa arbetsmarknaden.

Reflektion fran Jenny: Vildigt intressanta resonemang. Vi har
kunskapsunderlag for studentbostader, skulle kunna ta fram ett dven for
aldrebostader. Nyttja de dldreboenden som finns ocksa och se till att alla
som kan jobba jobbar. Finns ménga bristyrken bade inom vard och omsorg
och exempelvis inom kollektivirafiken. Ser fram emot fortsatt dialog, det
kommer vara ett kontinuerligt arbete framover.

6. Mimmi Magnusson, regionledningskontoret informerade om
samverkan kring Region Stockholms klimathandlingsplan som ar
ute pa internremiss hos nimnder och bolag. Se bifogad
presentation.

Fragor och kommentarer:

Fraga: Tittar man pa detta ur ett normalldge eller ocksa utifrén ett
eventuellt krislage?
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Svar: Utgangspunkt i nuldge men nar vi tittat pa atgarder tar vi med
robusthet kopplat till krig och kris i vir omvarld exempelvis utifran
leveranskedjor. Talar ocksa for att ha 6kad cirkularitet.

Fraga: Hur langt ner i organisationerna ska detta nd ansvarsmassigt,
enskild medarbetare eller avdelning eller dylikt?

Svar: Viktigt att alla kinner ansvar och kanner att de har en mgjlighet att
paverka. Har mest samarbetat med hallbarhetsavdelningar, diar ansvaret
kommer ligga. Varje verksamhet har sedan ansvar. Tydlig styrningsfraga.

Fraga: Finns demografiférandringen med i berdakningarna? Riknas fler
sjukhus eller mer vard i hemmet med eller ar det for 1angt fram i tiden?

Svar: Utgdr fran nuldge men vi kommer vara tvungna att uppdatera
handlingsplanen utifran forandringar i demografi, hur sjukvard bedrivs,
hur vi reser. Tankarna har funnits med men att saga exakt hur det kommer
se ut har inte tagits med. Grunduppdraget ar viktig och vi méaste anpassa
atgarderna till att fungera for verksamheterna.

7. Ludmilla von Zweigbergk, regionledningkontoret, berdttade kort om
tidsplanen for 6verenskommelse samverkanrad. Se bifogad
presentation.

Denna tidsplan giller forutsatt att vi ar klara med 6verenskommelsen fore

den 10/12 eftersom vi har langa drendeprocesser. Om vi inte ar klara till
den tionde maste vi skjuta pa processen.

8. Motesdatum for regionstyrelsens pensionarsrad, 2025 blir enligt
nedan. Kallelse kommer inom kort.

e 3 mars
e 12maj
e 1september

e 8 december

9. Ordférande Kent tackade for det gdngna aret och pétalade vikten av
att hela tiden ha relevanta fragor.
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10. Motet avslutades.

Anteckningar: Annika Olsson



