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AGENDA FOR ARSMOTE DEN 24 MARS 2021

Motets Oppnande

Val av ordférande for motet

Val av sekreterare for motet

Val av tva personer for justering av dagens protokoll, tillika réstraknare
Fraga om motet utlysts i behorig tid

Faststallande av dagordning

Behandling av styrelsens verksamhet- och ekonomiska berattelse

Revisorns beréattelse
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Faststallande av resultat- och balansrakning
10.Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens ledamoter
11.Beslut om ersattningar for styrelse, revisor, kommittérade/vardar
12.Motioner

13. Faststallande av budget for 2020
14.Verksamhetsplan fér 2020

15.Beslut om arsavgift for 2021

16.Beslut om antalet styrelseledamoter

17.Val av ordférande

18.Val av ovriga styrelseledamoter

19.Val av revisor resp. revisorssuppleant

20.Val av ombud till distriktsstdmma jamte suppleanter
21.Val av pensionarsrad

22.Beslut om antal ledamoéter i valberedningen

23.Val av valberedning

24.Information om kommittéer samt vardar

25.Ovriga fragor

26.Avslutning



Verksamhetsberittelse for SPF Seniorerna Niaset Onnered 2020

Vid arsskiftet 2020/2021 hade féreningen 469 medlemmar.13 personer var vanmedlemmar.
31 nya medlemmar har tillkommit under tiden 2020-01-01—2020-12-31. Vi har fatt 17
nyinskrivna medlemmar och 14 har flyttats dver till var férening nar andra féreningar har
avslutat sin verksamhet..4 tidigare vanmedlemmar har nu blivit ordinarie medlemmar hos oss.

Styrelsen efter arsmotet den 5 februari 2020

Ordférande

Vice ordférande
Sekreterare/e-postansvarig
Kassor

Ledamoter

Ovriga funktionirer:
Revisor

Medlemssekreterare:
Revisorssuppleant

SDN Pensionarsrad

Bridge

Friskvard

Hemsida SPF Seniorerna N&O
Korta promenader

Langa promenader

Programkommitté

Resekommitté

Studiebesok
Teater
Trafikombud

Valberedning

Vardar

Gunilla Swanteson Larsson
Lars-Goran Karlsson
Vakant

Leif Pettersson

Marianne Dagerot

Gunilla Fastling

Mona Hagstrém

Rolf Landén

Gunnar Martensson
Thomas Samuelson

Leif Solving

Solveig Fure
Per-Arne Karlsson
Marianne Dagerot
Birgit Bjorsell

Mimmi Velin Samuelson
Britt Wernlundh
Vakant

Thomas Samuelson
Lars-Gdran Karlsson
Lena Udd

Ingemar Udd

Gunilla Swanteson Larsson
Leif Pettersson

Thomas Samuelson
Britt Kjellberg
Leif-Arne Bruhn
Britt Kjellberg

Hans Kjellberg
Ingemar Udd

Eva Andersson
Gunilla Lindén
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Styrelsen har under aret haft 6 protokollférda sammantraden varav ett med mindre god
uppslutning pa grund av den radande Covid-19 pandemin. Pandemin har paverkat sa
gott som hela var verksamhet oerhdrt men vi siktar pa en ny och battre verksamhet
under 2021. Endast langa promenader, matt-curling till en viss del samt boule har
kunnat genomforas.

Manadsmoten i Nasets kyrka
Manad Nédrvaro  Program

Januari 98 "Kubben pa svaj”
Kubbarna ar ett gang glada musikanter som underhaller oss
med sang och musik.

Februari 77 Arsmétesforhandlingar kombinerat med information fran
Annette Cegrell-Skdld fran Frélunda Kulturhus.

Mars 86 "Fran botten till toppen”
Arbetarsonen fran Pavelund, som var radd for vatten, och blev
dykare, som aldrig flugit och blev flygare. Roger Eliasson
berattar om sitt liv.

April Fran och med mars/april kom all verksamhet att ligga nere.

September Verksamheten ligger fortfarande nere p.g.a. Covid-19

Mote med nya medlemmar

Manad Nérvaro Program

Mars 25 Mote med nya medlemmar anordnades den 11 mars. 13 nya
medlemmar kom av de 27 som var inbjudna. Dessutom deltog
7 fran styrelsen vid sammankomsten.

Kulturarrangemang

Under ett fatal onsdagar har féreningen i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan
arrangerat en aktivitet i Nasets kyrka.

Manad Nédrvaro  Program
Februari 24 "Vad vet Du om Goéteborgs symfonikerna?” Kenneth Linton
berattade



Friskvard

Manad Nédrvaro  Program

Promenader

Varen 00 Korta promenader har inte agt rum under aret — ledare saknas.
19 Langa promenader (ojamna veckor) i Géteborgs naromraden.

Hosten 122 Langa promenader har genomforts vid ett flertal tillfallen.

Pensiondarsgymnastik

Varen 752 Goteborgs Pensionarsgymnastik Korpen har under aret haft
gymnastik med vara pensionarer mandagar och/eller
torsdagar.

Hosten 415

Mattcurling

Varen 175 Under aret har Féreningen spelat mattcurling i Sportarenan i

Akered en gang i veckan. Intresset har 6kat under éret.

Hosten 107

Boule

Varen 131 Boule har spelats varje fredag sedan maj manad. 15-20
personer har deltagit varje gang.

Hosten 343

Bridge

Varen 199 Under aret har 20-22 personer spelat bridge en gang i veckan i
IF-Vastersklubblokal vid Onneredskolan.

Resor

Manad Antal Resmal

Januari 48 Falkenbergs-revyn med lunch i Karradal.
Mars 47 Lars Lerin-utstallning i Stenungsund samt "herrgards-lunch”.

Teater/opera

Inga forestallningar har genomfoérts. Operan stangd.



Hemsida och veckomail

All information om féreningen och féreningens aktiviteter finns pa var hemsida, SPF
Seniorerna Naset Onnered. Detaljerad information laggs ut nar aktiviteten narmar sig.
Informationen ligger kvar pa hemsidan till dess den ar genomférd. Nar en aktivitet har
genomfoérts presenteras den om mdjligt, i nagon form av bildmaterial, pa startsidan eller
i bildgalleriet.

Over 300 medlemmar har sina e-mailadresser registrerade i forbundets medlems-
register. Till dessa skickar ordféranden ett e-mail infor kommande vecka med
information om veckans handelser. Hanvisning sker ocksa till hemsidan. E-mail skickas
ocksé ut vid sarskilda handelser som bdr nd medlemmarna snabbt. Aven under Covid-
19 pandemin 2020 har ordféranden hallit kontakt med medlemmarna via vecko-mail. Vi
har beskrivit restriktioner, hur halla kontakt med vanner och familj, vaccin-situationen
m.m. Gensvaret hos vara medlemmar har varit enormt.

Lokala Pensionarsradet i Vastra Goteborg
Marianne Dagerot har varit féreningens representant i radet under hela 2020.
Verksamheten blev helt annorlunda an tidigare ar p.g.a. Coronapandemin.

Pensionarsradet har endast haft ett protokollfért mote. Detta i februari manad. Darefter
har vi fatt tre informationsbrev.

Under varen startades ett specialistteam inom hemtjansten med uppdrag att utféra
hemtjanst till de hemtjansttagare som har covid-19-smitta.

Nedstangning av Toftaasens korttidsboende har pabdrjats. Férhandlingar pagar om det
skall byggas om eller byggas till. Fastigheten beraknas sta klar om 2.5 ar.

Pensionarsradet har stallt fragan till kommunen hur samarbetet skall ske framoéver i den
nya organisationen i Goéteborg men har inte fatt nagot svar.

Den 1 mars 2020 tillsattes Babbs Edberg som forvaltningsdirektdr for Aldre samt Vard-
och omsorgsforvaltningen.

Fackférvaltningen Aldre kommer att lokaliseras till Opaltorget, Zirkongatan 7.

Information fran pensionarsradet och informationsbrev har vidarebefordrats till
styrelsen.

Arsstimma i SPF:s Géteborgsdistrikt m.m.

Vid extra styrelsemdte den 14 mars beslutade Distriktsstyrelsen att skjuta upp
stamman. Stdmman kom att genomforas "per capsulam”. D.v.s. att varje ombud fick
ldamna sin rostning per brev.



Ledaméter fran styrelse och kommittéer har endast deltagit i de fa utbildningar som
hélls januari — mars och en utbildning den 29 oktober. Samma dag kom nya och
strangare restriktioner som galler en bra bit in 2021.

Ordféranden i SPF Seniorerna sitter &ven i Distriktets Valberedning och var kassor ar

aven en av tva revisorer for Distriktet.
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Lars-Goéran Karlsson

Marianne Dagerot
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Gunilla Fastling /
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Arsredovisning fér 2020

RESULTATRAKNING BUDGET 2021
Budget 2019 Utfall 2020

Intdkter

Medlemsavgifter 135300 136360 Medlemsavgifter 135200

Medlemsmoten 33000 9300 Medlemsmoten 40000

Lotteri 5000 1000 Lotteri 4000

Bidrag 22000 31473 Bidrag 15000

Annonser 16000 19000 Annonser 16000

Kulturarrangemang 7500 920 Kulturarrangemang 5000

Resor 74795 Resor

Ovriga intdkter Ovriga intikter

Summa intdkter 218800 272848 Summa 215200

Kostnader Kostnader

Styrelsemdten 3000 1351 Styrelsemoten 3000

Medlemsmaéten 56000 11053 Medlemsmoten 56500

Avgift Distriktet 18400 19160 Avgift Distriktet 18400

Avgift Forbundet 73600 76640 Avgift Forbundet 73600

Kulturarrangemang 7500 1625 Kulturarrangemang 5000

Lokalhyra 16000 4920 Lokalhyra 15000

Kostnadsersattning 11500 11200 Kostnadsersattning 11500

Kontormaterial 6000 4580 Kontormaterial 6000

Trycksaker 15400 15442 Trycksaker 16000

Resor 0 74195 Resor

Bokféringspr Visma 2100 2000 Bokféringsprogramm 2100

Porto 6000 3515 Porto 8000

Bank/Plusgirokostn 1300 734 Bank/Plusgirokostn 1300

Ovriga kostnder 1000 1723 Ovriga kostnder 1000

Summa kostnader 214800 228138 Summa kostnader 217400

Uppldsning fondering

Summa

Overskott 4000 44710 Overskott

Underskott Underskott 2200

Summa 218800 272848 Summa 215200
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vastra Frolunda

BALANSRAKNING

Tillgangar 2020-12-31 Tillgangar 2019-12-31
Kassa 4.569 Kassa 5.865
Plusgirot 144.443 Plusgirot 69.063
Bank 109.042 Bank 109.042
Summa 258.054 Summa 183.970
Skulder och eget kapital skulder och eget kapital

Skulder 2020-12-31 Skulder 2019-12-31
Foérutbet. Annonser/med|. avg 33.323 Férutbetalt .Annonser/ medl. avg 3950
Eget kapital Eget kapital

Balanserat resultat 180.021 Balanserad resultat 159.224
Fondering - Fondering -

Arets resultat 44.710 Arets resultat 20.796
Summa 258.054 Summa 183.970

Under hanvisning till av oss denna dag avldmnad revisionsberittelse, vits ordar vi att ovan angivna resultat —
och Balansrikning dverensstimmer med av oss granskade rakenskaper.

Overforing till ny rikning  44.710
Goteborg 2021-01-16
Leif Solving )r__  fes Leif Pettersson 5
Revisor A% 1(\\“ WU Kassor o q:flt’ﬂe’&%"‘
Revijionsber.’ittelse ar 2020
For
SPF Seniorerna Niset Onnered
Jag har granskat arsredovisning, rikenskaperna samt styrelsens forvaltning
Fér rikenskapsaret 2020-01-01----- 2020-12-31
Granskningen har utférts enligt god revisionssed.
Med anledning av granskningen tillstyrker jag.
Att resultatrikningen och balansrikningen faststélles.
Att resultatet disponeras i enligt med styrelsens forslag.
Att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for den tid arsredovisningen omfattar.
Goteborg 2(2‘_!1—__01 --16
|
|
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Verksamhetsplan 2021

SPF Seniorerna Niset Onnered

Genom att vara medlem i SPF medverkar man till att synliggéra Seniorerna och har
mojlighet att paverka vara rattigheter och verka for ett anpassat och battre samhalle for
var aldersgrupp.

e Vifdrsoker na ut till nya som gamla Seniorer genom att beratta for vara grannar
och vanner om var verksamhet.

e Vi vill vara synliga vid Massor och Event.

e Vara frikostiga med utdelning av program och annan information.

e Vi skall vara valkomnande gentemot nya gaster i hopp om att de aterkommer.

Vara medlemmar ar betydelsefulla for oss. Utan medlemmar — ingen verksamhet.

Vi erbjuder trivsam samvaro vid alla aktiviteter sasom:

Manadsmoten, kulturarrangemang, folkhalsoaktiviteter (gymnastik, mattcurling, yoga,
promenader och boule). Vi erbjuder dessutom studiebesodk och teaterbesok, bridge och
reseverksamhet. Bade endags- och flerdagarsresor férekommer. Inom och utom landet.
P& var hemsida "SPF Seniorerna Naset Onnered” far medlemmarna information som
ror SPF-forbundet, Distriktet och naturligtvis var Forening. Vara pensionarsombud
informerar bade via hemsida och vid manadsmoten. Var ordférande skriver nastan varje
vecka ett "veckomail” om vad som sker i foreningen den narmaste tiden samt litet annat
"smatt och gott”.

Ansvarsfordelningen inom foreningen sker inom eller genom Styrelsen och utgar
fran en budget i god balans.

Det gangna aret blev inte riktigt vad Styrelsen planerat och hade ambitioner att
genomféra. Detta naturligtvis p.g.a. den pagaende Covid-19-pandemin. Under det
kommande aret hoppas vi att kunna verkstalla vara skrinlagda planer. Kanske inte alla
men atminstone till stor del.

Ambitionen finns dar. Programmen finns dar. Och vi finns dar!

Nu tar vi nya tag och ser fram emot ett ar med avtagande pandemi och en 6kning av
vart aktiva féreningsliv.

Vastra Frolunda 2021-01-24

Gunilla Swanteson Larsson, Ordtjirande
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VALBEREDNIINGENS FORSLAG TILL STYRELSE FOR VERKSAMHETSARET 2021.

Nedanstiende forslag baseras pa 9 styrelseledaméter — samma som tidigare ar.

Ordférande Gunilla Swanteson Larsson

Ledaméter Leif Pettersson
Gunilla Fastling

Rolf Landén

Gunnar Mértensson
Thomas Samuelson
Kirsten Abrahamsson
Thure Bergstrom
Leif-Arne Bruhn
Revisor Per-Arne Karlsson

Revisorsuppleant Rolf Hammarstrom
Nésgt/Viistra Frélunda 2021-01-27

Hans quﬁberg Britt Kjéllberg
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omval till 2022

omval till 2023
vald till 2022
vald till 2022
vald till 2022
omval till 2022
nyval till 2023
nyval till 2023
nyval till 2023

nyval till 2022
nyval till 2022

emar Udd
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