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 Till alla medlemmar i SPF Seniorerna Väsby 

 

Hej, 

Vi behöver fler eldsjälar! 

Föreningen är helt beroende av ”eldsjälar” som i olika roller engagerar sig för att våra omtyckta 
aktiviteter ska kunna fortsätta. Det är redan många som ställer upp, men vi behöver bli fler då 
antalet deltagare i våra aktiviteter stadigt ökar. 
 
Vad gör en eldsjäl? 
Eldsjälarna ställer upp t ex som funktionärer vid Marathon evenemangen, hjälper till vid 
våra månadsmöten och andra evenemang, leder olika friskvårdsaktiviteter med mera. Du 
kan också vara med i den s k volontärgruppen, som är en slags resurspool, och är beredd 
att ställa upp när det behövs extra hjälp. 
 
Inbjudan att delta i en eldsjälsresa! 
Varje år bjuds eldsjälar på en resa som ett tack för de insatser som gjorts. De senaste åren 
har det antingen varit en båtresa till Åland eller ett besök på något intressant utflyktsmål.  
 
Nästa eldsjälsresa arrangeras i mars 2025! 
Eldsjälsresan har hittills genomförts under slutet av hösten varje år. Styrelsen har nu 
beslutat att nästa eldsjälsresa, som tack för insatserna under 2024, kommer att 
genomföras i mars 2025. 

Vi återkommer med närmare information om denna resa efter sommaren. 
 
Vill du veta mer? 
Har du intresse eller erfarenhet inom något område och vill hjälpa till med någon av alla våra pågående 

aktiviteter kan du kontakta Siv Rosenqvist i styrelsen 

siv.rosenqvist@spfvasby.se, 070-741 63 64). 
 
 
Många hälsningar 
 
Tommy Hellström 
Styrelsens Ordförande 
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