
  
Lidköping 
 
Referat medlemsmöte den 24 april 2025 
 
Mötet inleddes med a- ordförande Ann-Chris5ne Hagaeus hälsade ca 70 medlemmar 
välkomna och lämnade informa5on från kommunens senaste Pensionärrådsmöte. 
Vidare eCerlystes personer 5ll arbetsgruppen för folkhälsofrågor/KPR och valberedning. 
 

Ann-Louise Friberg presenterade dagens program, Chris5na Möller skall kåsera om ”maten och mål5den”. 
Vidare kommer Grynkorvens Vänner och Kullans Lycka a- informera om sin verksamhet och erbjuda 
provsmakning av sina produkter. 
 

Chris5na Möller har genom åren dekorerats med en mängd utmärkelser och medaljer. 
2005 blev hon hedersdoktor vid Uppsala universitet ”för si- oförtrö-liga arbete för goda matvanor”. 
Hon kommer ursprungligen från Arentorp. 
 

Chris5na har varit chef för KFs: provkök och blivit en av Sveriges mest kända matprofiler. 
Vid dagens möte presenterades, Sveriges Nya Landskapsmål5der, Nya näringsrekommenda5oner m.m. 
I nära samarbete med Carl-Jan Granqvist startades projektet Landskapsmål5der, rä-erna finns 
presenterade i boken ”Nya Landskapsmål5der”.  
Våra landskapsmål5der är utspridda över hela världen.  
Chris5na gav också exempel på de nya näringsrekommenda5onerna/kostråden som rekommenderas av 
livsmedelverket. 
 
Kullans Lycka 
Agnetha Björnsdo-er Berglund berä-ade om si- engagemang för får, skinn, ull och kö- allt närproducerat 
och hur hennes ramslökskorv kom 5ll och som också fick provsmakas. 
Hon har också deltagit i stora ma-ävlingar. 
 
Grynkorvens Vänner 
William Friberg berä-ade om föreningen som har ca 800 medlemmar och smakprover på grynkorvssyltan 
fanns på smörgåsarna 5ll kaffet. 
 
Föreläsarna avtackades. 

 
Chris7na Möller 


