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Distriktsstyrelsen 
Protokoll nr 8 - 2018 
2018-11-09 

 
Art:    Distriktsstyrelsemöte 
Tid:    kl. 10-15 
Plats: Fontänen i Linköping 
 
Närvarande:  Jan-Erik Lövbom distriktsordförande                         
                         Britt-Marie Ejdehage 

 Rolf Johansson   
                         Jan-Anders Tolf 
                         Christer Wiström 

                           Eva-Britt Österlund 
                           Mikael Arosenius                                                                                                                                              
 Från valberedningen: Marianne Holmbom 
 
 

§1 
Mötet öppnas 

  
Distriktsordförande Jan-Erik Lövbom hälsar de samlade 
välkomna till sammanträdet och förklarar mötet öppnat. 

§2 
Godkännande av 
dagordning 
§3 
Val av justerare 
 

  
Dagordningen godkändes. 
 
 
Rolf Johansson valdes till att justera dagens protokoll. 

§4 
Godkännande av 
föregående protokoll 
 
§5 
Ekonomisk rapport 
 
 
§6 
Budgetdiskussion 
Inför 2019 
 
§7 
Verksamhetsplan 2019 
 
 
 
 
 

   
Protokoll nr 7 2018-09-26 godkändes och lades till handlingarna. 
 
 
 
Rolf Johansson har sänt ut Balans- och resultatrapport daterad 
2018-10-31 och förklarar några poster.  
Ordförandekonferensens kostnader håller sig inom budget. 
 
Rolf delar ut ett budgetförslag för 2019 som vi konfererar 
runt om kring. Satsa på våra föreningar med föreningsutveckling. 
Vad prioritera? Möjliga åtgärder? 
 
Möten mellan människor! Inspirationsdag den 5 februari. 
Vara påtryckningsgrupp i äldrefrågor, folkhälsa, bostäder, 
tekniska hjälpmedel och IT. Ta fram erbjudanden som mervärde,    
lokala avtal. Stimulera till 10 minuters information i viktiga äldre 
frågor i början på varje föreningsmöte.  Distriktet ge ut ett 
infoblad till föreningarna kring de frågor som SPF beslutat att driva. 
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§8 
DM Tävlingar 
2019 
 
 
 
 
 
 
 
§9 
Inspirationsdag på  
Fontänen den 
5 februari 2019 
 
§10 
Distriktsstämma i 
Vadstena den  
10 april 2019 
 
§11 
SPF Seniorerna 80 år 
Sommarfest den  
6 - 7 augusti 2019 
 
§12 
Ordförandekonferens 
Vårdnäs; utvärdering 
 
§13 
Stadgegruppens 
besök i Linköping 
  
 
 
§14 
Undersökning av 
Vårdcentraler 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Bridge:  Ligger på Jan-Anders Bergquists bord att ordna. 
Hjärnkoll: SPF Seniorerna. Balzar övertar ansvar för att ordna  
tävlingen. 
Boule: SPF Seniorerna Baltzar i Motala i samarbete med den  
lokala bouleklubben Boule von Platen. 
Golf: Jan-Erik Lövbom ansvarar för att det blir en tävling. 
Beslut att upp till 3000 kr utgår som bidrag för tävlingen och 
därutöver tar tävlingsföreningen en startavgift av de tävlande. 
 
 
Vagnhallen är bokad och Christer Wiström, Jan-Anders Tolf 
och Rolf Johansson planerar dagen. Vi har tänkt att det ska 
bli en Öppet Hus dag kl 10-16.  Inbjudan kommer! 
 
 
Distriktsstämman blir den 10 april 2019 i Vadstena. 
Folkhögskolan är bokad. Kallelse kommer.  
Boka datum redan nu! 
 
 
Vi har beslutat göra en kryssning med Birka Cruises 
med festmiddag mm 
Inbjudan kommer men boka datum redan nu! 
Vi hoppas bli över 250 personer. 
 
Bra program, bra mat, bra boende och tillfälle till 
social gemenskap. Vi har fått till oss många positiva 
synpunkter. 
 
Monica Ulfhielm företrädde förbundsstyrelsen vid  
stadgegruppens besök i Linköping. Jan-Erik Lövbom 
har deltagit i förarbetet med förslag och frågeställningar. 
Ordförandekonferensen arbetade i grupper med detta. 
Monica Ulfhielm tog tillvara de synpunkter som delgavs. 
 
Jan-Erik Lövbom har varit i kontakt med PRO och SKPF. 
PRO vill vara med ni projektet men inte ha ansvar medan 
SKPF är heltända på att vara med. Vi måste satsa på en 
projektledare som får viss ersättning. Jan-Erik tar kontakt. 
Ta kontakt med Primärvårdsgruppen. 
Flera personer har visat intresse för projektet och Jan-Erik 
kallar till ett första möte. Vi har 37 vårdcentraler i vårt distrikt. 
Flera steg och avstamp ingår i projektarbetet. 
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§15 
Informationsväg Facebook 
mailadresser One.com 
 
 
§16 
Rapporter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
§17 
Rapporter 
ordförande 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
§18 
Nästkommande 
styrelsemöten 

 
 
 
Jan-Erik har kontakt med SV om att göra en cirkel för styrelsen 
om hanteringen Facebook i början av året. Vi kollade av  
intresset för särskilda mailadresser. Eva-Britt använder sina flitigt. 
 
 
Marianne Holmbom rapporterade att valberedningen 
sammanträder den 21 november. Från årsskiftet avgår 
Marianne från medlemregisteransvaret i distriktet.  
Lars Johansson Finspång tar över det ansvaret för distriktet. 
Vi ska hitta ett bättre ord för det vi nu kallar adjungerande 
till distriktsstyrelsen. Uppdrags-ansvarig är nog en bättre 
benämning. 
Valberedningen skickar ut ett brev till ordförande angående 
nyval i styrelsen. Bra om fler kan se sig omkring för tilltänkta 
personer. 
Jan-Anders Tolf hade fått en förfrågan från Linköpingskretsen 
om bidrag till tryckning av kretsprogrammet till Äldre dagen. 
Det gällde 100 st á 10 kr. 
Beslutade att ett sådant bidrag ej kan utgå enligt tidigare beslut 
i styrelsen. Alla föreningar har program som delas ut vid olika 
tillfällen. Jan-Anders Tolf deltog ej i beslutet. 
 
 
Utveckla information från distriktet- bli bättre på att informera- 
lägga ut på hemsidan. Ledamöterna tänker vidare för hur detta 
ska genomföras! 
Studiedag för utbildningsansvariga/studieombud den12 nov. 
Studiedag för KPR/RPR ledamöter den 16 nov. 
Studiedag kring ”Tryggare ekonomi på äldre dar” den 23 nov. 
Jan-Erik ska träffa Tylöskog och Boren för en genomgång av 
Tylöskogs svåra tid att få till en styrelse och hur de ska gå vidare. 
Jan-Erik är bortrest den 7 - 21 januari. 
 
 
 
 7 december Himmelsby Gårdshotell 
25 januari i SV:s lokaler i Linköping -J-E L kollar 
22 februari i Mjölby – E-B Ö kollar 
22 mars  
26 april 
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§19 
Avslutning 

  
 
 
 
Jan-Erik tackar för visat intresse vid dagens förhandlingar och 
förklarar styrelsemötet avslutat. 
 
 
 
 
 

               
  
 
 
Eva-Britt Österlund 
Distriktssekreterare 

                   Justering 
 
 
 
        Jan-Erik Lövbom                        Rolf Johansson 
        Distriktsordförande                  Justerare 
 

 


