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Kommunala pensionéarsradet

§ 12 Motets 6ppnande och narvaro

Pensionérsradets beslut
Ordforande 6ppnar métet och kontrollerar nirvaron.
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Kommunala pensionéarsradet

§ 13 Val av justerare

Pensionarsradets beslut
Kerstin Grundberg, PRO, viljs att justera dagens protokoll.
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2025-05-28

Kommunala pensionéarsradet

§ 14 Foregaende protokoll

Pensionarsradets beslut

Pensionérsorganisationerna lyfter frdgorna “’vald i néra relationer” och palliativ
vard” fran §10 i foregaende protokoll, detta tas upp vid dagens mote.

Med detta tilldgg laggs foregdende protokoll till handlingarna.
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Kommunala pensionéarsradet

§ 15 Palliativ vard

Pensionarsradets beslut
Pensionérsradet noterar informationen.

Sammanfattning av arendet
Anna-Karin Lindblom, MAS, redogor for de fragor som radet onskar svar pa.

Anna-Karin Lindblom borjar med att berdtta om palliativ vard, som fokuserar pa att
lindra och mdjliggora livskvalitet for personen. Anledningen till att en person far
palliativ vard kan se olika ut och det finns bade allmén palliativ vard som sker i
Amal och Palliativa teamet i Uddevalla.

De som far palliativ kan bo pd boende, i hemmet eller vara inneliggande pé sjukhus.

Niér en person blir erbjuden palliativ vérd sker ett brytpunktssamtal dir man pratar
om framtiden, vad personen eller anhdriga vill for tiden som finns kvar. Vad som é&r
viktigt for dem.

Nér det kommer till vard i livets slut sa arbetar vana sjukskoterskor/underskoterskor
tva och tva, dér den ena kan prata med personen och den andra med anhoériga.
Sjukskdterskorna atgér fran en folder Palliativ vard - vard i livets slutskede”
Folder bifogas protokollet.

I slutet sitter anhoriga och/eller erfaren vardpersonal néra personen och vakar.
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Kommunala pensionéarsradet

§ 16 Information aldreomsorgsplan

Pensionarsradets beslut
Pensionérsradet noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Marco Niemeld, Aldreomsorgschef informerar om arbetet med att ta fram en
dldreomsorgsplan, planen har utarbetats i samarbete med chefer och medarbetare
inom valfard- och arbetsmarknadsforvaltningen. Nu vill de samrida och fa inspel
fran kommunala pensionérsradet.

En stor del av planen géller utvecklingsomréaden; forebyggande arbete och liv till
aren, digitalisering och vélfardsteknik, personal- och kompetensforsorjning,
systematisk kvalitetsforbattring och néra vard.

Planen skickas ut till pensionédrsorganisationerna med protokollet, kommunala
pensionirsradet sammanstéller synpunkter pa planen som skickas till Marco.
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Kommunala pensionéarsradet

§ 17 Rorelse for aldre- parkourbana

Pensionarsradets beslut

Pensionérsradet noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Ordforande Michael Karlsson uppmuntrar pensionérsradet att skicka in ett
medborgarforslag.

Rédet bestimmer att SPF ska skicka in ett medborgarforslag.
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Kommunala pensionéarsradet

§ 18 Vald i nara relationer

Pensionarsradets beslut
Pensionérsradet noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Madeleine Andersson, 1:e socialsekreterare har blivit inbjuden for att prata om vald
i néra relationer for den dldre befolkningen och kanske sérskilt pa boendena.

Kommunala pensionirsradet har 6nskemal om att de som arbetar ndrmast de dldre
sdrskilt pa boenden ska fé utbildnings i véld i néra relationer.

Madeleine beréttar att innan pandemin hade de en plan de arbetade efter som sag ut
sa att det fanns utsedda kontaktpersoner som ansvarade for att utbilda sina kollegor,
véld i néra relationer, missbruk och psykisk ohélsa hdnger ofta ihop. Utdver
kontaktpersoner hade de storforeldsningar for storre delar av omsorgspersonalen.

Nu pagar arbete att starta i gang kontaktpersoner igen och utbilda dem.

Det ar upp till varje kommun att organisera arbetet géllande véld i nira relationer,
det finns riktlinjer samt att Lansstyrelsen och Fyrbodal erbjuder utbildningar till
kommuner. Samt att de har ett stdende avtal med Trollhdttan dir alla i kommunen
kan vénda sig for att fi hjilp deras enhet for vld i nira relationer.

I Amals kommun finns vald i nira relationer med i &rshjulet, att man arbetar med
det inom kompetensforsorjningen.

Kommunala pensionarsradet skulle vilja komma med och lyssna pé nér de har en
storforeldsning nésta ging.

De samarbetar ocksé med civilsamhillet med Zonta, Frida och kvinnojouren.
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Kommunala pensionéarsradet

§ 19 Reglemente for kommunala rad

Pensionarsradets beslut
Pensionérsradet noterar informationen.

Sammanfattning av arendet
Kommunala pensionérsradet har fatt ta del av forslaget till Reglemente for de

kommunala riden i Amals kommun samt svar pi inkomna synpunkter.

Kommunala pensionérsradet lyfter de punkter som &r viktigast for kommunala

pensionérsradet;

1.

Kommunala pensioniirsridet fasthaller att radet ska kallas
”pensionirsrad”

De motiverar det med f6ljande:

Pensionérsrad dr en beteckning som finns i hela landet

Pension kan man fa i flera aldrar, 4ven sjukpensionirer ska inkluderas
Senior blir missvisande da man kan bli senior redan vid 40 &rs alder
Kommunala pensioniirsradet tycker fortsatt att man kan stryka att det
star att det bjuds pa fika.

Med motiveringen att det hor till moteskulturen.

Kommunala pensioniirsradet fortydligar att det dr under rubriken
”radets uppgifter - pensionérsradet ska ges tillfille att tidigt delta i
beslutsprocessen innan beslut fattas”

De fortydligar att det &r just att det vill bli inkluderade tidigt i
beslutsprocessen.

Kommunen vill 6ppna upp for dldre som inte ir medlem i
pensionérsorganisationer

Detta motsétter sig kommunala pensiondrsradet starkt eftersom kérnan i
pensionirsradet &r att de representerar madnga medlemmar i rikstickande
organisationer som #r stadgabundna med demokratisk grund. Ar det nigon
som vill vara med i pensionirsridet sa ar de varmt vialkomna att gd med i
nagon av pensionérsorganisationer. Eller har ndgon ett 6nskemal eller
forslag kan de alltid 1&mna in ett medborgarforslag.

Detta &r den viktigaste punkten for pensionérsrédet!

Gillande Aldersgriins for pensionirsradet pa 60ar

Det tycker kommunala pensionérsradet ska strykas, pension kan man fa i
olika &ldrar och dér ska alla vara vilkomna.
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Kommunala pensionéarsradet

§ 20 Information fran kommunen

Pensionarsradets beslut
Pensionérsradet noterar informationen.

Sammanfattning av arendet
Ordforande Michael Karlsson (M) informerar om f6ljande:

1. Visning av Tjuke 5 juni klockan 09:00, Demensfoéreningen ocksa inbjuden.
2. Transport Tjuke och Amélsrundan

Kommunala pensionérsradet papekar att det bor finnas transport pa eftermiddag och
kvillstid, men det &r tyvérr inget alternativ d& det kostar mycket och for fa nyttjar
det. Pensionirsradet kommer fram till att det skulle vara véardefullt om bussarna gér
senare, nan gang efter lunch och sedan en buss i retur.

Michal ska kolla upp tidtabell for de planerade linjerna och Amalsrundan och ta
med det till ndstkommande moéte, alternativt om han har all info redan nu och kan
skicka med det med protokollet.

e Sophantering

Eftersom ingen fran Teknik- och fritidsférvaltningen hade mdjlighet att komma och
prata om den nya lagen géllande sophanteringen sé planerar kommunala
pensiondrsradet att forbereda fragor och att bjuda in ndgon ansvarig som kan svara
pa fragorna till nasta ridsmote.

e  Pratbiankar

Kommunala pensionérsradet skulle gidrna ha ”pratbankar” i kommunen och
bestimmer att PRO skickar in medborgarforslag.
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Sammantradesdatum

2025-05-28

Kommunala pensionéarsradet

§ 21 Information fran
pensionarsorganisationerna

Pensionarsradets beslut
Pensionérsradet noterar informationen.

Sammanfattning av arendet
PRO Limnar foljande information om aktuella aktiviteter:

PRO har inga storre planer for sommaren, de gér pa semester, men som vanligt
kommer det bli spontana grillfester, traffar och resor tillsammans men inga
planerade aktiviteter under sommaren forrdn i augusti da de bjuder in alla
dalslandsforeningar till Skogshyddan i Degernis.

SPF limnar foljande information om aktuella aktiviteter:
Kalendarium hosten 2025, SPF Seniorerna Amaliterna

* 18 augusti 09.30 styrelsemdte

* 25 augusti 14.00 ménadsméte med Lennart Hansson — bilder fran
Skottland, info beredskapsveckan, Daniel Andersson

* 4 september resa till Lurd

* 12 september Lunch tillsammans Stadshotellet 13.00

» 23 september styrelseméte 09.30

» 25 september 17.30 Klassisk musikafton med Rolf och Agneta

* 29 september ménadsmote med underhéllning av Ove Holmstrom

* 10 oktober Lunch tillsammans Presseriet 13.00

* 15 oktober 18.00 vinprovning med Ulla och Lars Berne

* 20 oktober styrelsemote 09.30

» 27 oktober manadsmote med underhallning av Hans Pettersson

» 8 november Séffleoperan med Mathilda

* 14 november Lunch tillsammans Stadt 13.00

* Ev. jazz-kvill med Bo-Lennart

* 17 november 09.30 styrelseméte

24 november manadsméte med foredrag om ASI-verken med Erik
Nordstrom

» Eventuellt andra aktiviteter under hosten: Pubkvéll med
allsdng/quiz, bio pa Saga biografen.
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