
Sommarkurs för dig 65+
Seniorhälsans sommarkurs för dig som vill lära dig mer om din mobil 
eller smartphone!
Idag är telefonen så mycket mer än en telefon. Vi kan använda den till 
att fotografera, skicka meddelanden, deklarera, hitta information, 
betala räkningar, ha videosamtal med vänner... Listan kan bli hur lång 
som helst. Men ibland kan det kännas svårt att komma igång!

På Seniorhälsans sommarkurs hjälper Stockholms stads feriearbetande 
ungdomar dig att förstå och använda grundläggande smarta funktioner 
och internettjänster. Kursen är kostnadsfri och vänder sig till seniorer i 
Hägersten-Älvsjö.

Lär dig mer om din mobil

TID OCH PLATS
Varje kurs är två timmar. Du får gå två tillfällen.
Kursdatum juni: 23, 25, 30 juni
Kursdatum juli: 2, 14, 16 juli
Tid: 10.00–12.00 eller 14.00–16.00
Plats: Stora salen, Axelsbergs torg 3

Anmälan: 08-508 23 520


