
Utflykt 
Konditori Lyran

Till den här utflykten åker vi buss 
tillsammans, eller så tar du egen 
färdtjänst. Ät en god lunch eller ta 
en fika samtidigt som du njuter av 
den vackra utsikten över Mälaren 
och umgås med trevligt sällskap. 
Det finns möjlighet att gå upp i 
Lyrans utkikstorn, eller gå ner till 
vattnet.

Till den här utflykten behöver du 
inte föranmäla dig. Du betalar 
själv din resa och det du äter.

Färdväg: 
Tillsammans tar vi buss 135 från 
hållplats Mälarhöjden kl. 11.22 och 
kliver av vid Mälarhöjdsbadet. 
Därifrån går vi 160 meter till 
Konditori Lyran. Vi beräknar att 
vara tillbaka ca 14.00.

Vill du hellre åka egen färdtjänst 
finns personal från Seniorhälsan 
på plats på Konditori Lyran från 
kl. 11.15. Adressen är Ålgrytevägen 
90.

Seniorhälsan 
Hälsofrämjande enheten
För dig senior boende i 
Hägersten-Älvsjö

Datum: 
1 juni		  12 juni
15 juni	 26 juni
30 juni*		
7 augusti	 11 augusti*

*OBS! 30 juni och 11 augusti är utflykten framflyt-
tad en timme, så avgångstid med buss är 12.22, 
och personal på plats på Konditori Lyran från 
12.15.

Har du frågor? Kontakta Tove: 08-508 23 528

Fotograf: Martin Agerstig


