
Verksamhetsberättelse för är zott

Styrelsen för SPF Seniorema Högsby, avd. 355, får härmed avge följande berättelse

f& är 20'1.7, föreningens 40:e verksamhetsår.

STYRELSENS SAMMANSÄTTN ING

Ordförande ........ Marianne Ek, Staby

Vice ordförandeÅassör............. ... Jan Broqvist, Fågelfors (t.o.m. 1/5)

Kassör............... ...Inger Svensson (adjung. fr.o.m. 9/5)

Sekreterare/ vice ordförande/ KPR ansvar/

Seniorum ansvar............... ........ Monica Langerfors Bodin, Ruda

Husmor/ KPR ansvar .............. .... Rose-Marie Lindh, Högsby

Medlemsfrågor/ trafikansvar .... Leif Ojring, Trånshult
Reseansvar/tävlingsansvar .......... Gunhild Johanssory Brusemåla

Tävlingsansvar . Per Eriksery Ruda

Under verksamhetsåret har styrelsen haft elva protokollförda sammanträden.

Styrelsen har under året arbetat med studiemateralet "Läkemedelsbehandling för
ä1dre" i studiecirkelform tillsammans med SPF Seniorema Bockara. Årsmöte hölls

den 14 februari 2017 i Högsby församlingshem.
Antal närvarande var 69 medlemmar.

M IN N ESORD

Vi vill på detta sätt minnas vår vän och kassör tillika vice ordförande Jan Broqvist som

gått bort under året. Jan hade alltid åsikter i olika frågor och tillförde mycket i våra

diskussioner. Han berikade på ett föredömligt sätt vårt arbete i SPF Seniorema Högsby.

Vi minns honom med stor tacksamhet.

REVISORER

Ordinarie Bengt Elleby, Berga

Ordinarie Cia Schön Garpenstedt, Högsby
Ersättare BirgittaCederlöf,Berga
Ersättare Olov Ryner, Fågelfors

KOMMUNALA PENSIONÄRSRÅDET - KPR

Föreningens representanter i KPR har varit:
Ordinarie Rose-MarieLindh,Högsby
Ersättare Monica Langerfors Bodin, Ruda

ARBETSGRUPPER

Under styrelsen finns ett antal arbetsgrupper med eget ansvar för respektive
verksamhet. Deras arbete rapporteras kontinuerligt till styrelsen. Gruppema är



program- och resekommittd, medlemsregister/annonsansvarig studieansvarig,

webbansvarig, ortsombud tillika rekryteringsansvariga inkl. utdelare av post
lotteriansvariga, friskvårdsansvarig4 försäkringsansvarig, 1äkemedelsansvarig,

husmor med ett antal grupper som ansvarar för kaffeserveringen vid våra

må,nadsmöten, samt ansvariga för verksamheten i Seniorum.

M E DLEMMA R

Antalet medlemmar var vid årets (2017) början 268 medlemmar

och vid årets (2017) slut 258 medlemmar, dessutom 3 vdnmedlemmar.

Under året har vi fåu 6 nya medlemmar. 16 medlemmar har avregistrerats

under året, varav 6 avlidna.
Medlemsavgiften har vadt 230 kr varav 70 kr tillfallit oss lokalt.

4O-ÅRS JUBILEUM

Lördagen den 21 oktober firades föreningens 4O-årsjubileum med fest på

Stabygården med föreningens egna medlemmar och särskilt inbjudna gäster som

deltagare. Drygt hundratalet personer deltog i middagen och som underhållare hade

Lionsorkestem och SeniorKören engagerats. Marianne Ek och Ingegerd Dogertz-

Runnsjö framförde sin egen författade jubileumsvisa och Marianne Ek interviuade

tidigare mångåriga ordföranden Leila Larsson om gångna tider i föreningen.

Föreningen fick emotta många presenter och hyllningstal.

MÅNADSMöTEN

Föreningen har haft sina månadsmöten den andra tisdagen i måLnaden.

Under våren hade vi 5 månadsmöten och r.rnder hösten 4 månadsmöten.

Årets månadsmöten avslutades i december med julbord, luciatablå och julmusik.

Mariarure Karlsson i Valåkra deklamerade på ett fascinerande sätt Viktor Rydbergs

dikt "Tomten". Mariannes framträdande med Tomten är en mångårig tradition vid
vårt julbord.
Månadsmötena har oftast ägt rum i Högsby församlingshem.

Vid varje sammankomst har någon form av underhållning förekommit'
Medverkande i januari var Bo Henrysson, trafikansvarig SPF Kalmardistriktet,
i mars Anna Norregård, projektledare och Britt Karlssor! chef inom äldreomsorgery

i april Gillis Fredriksson och Sven-Olof B1ad, i maj Christer Munter, domkyrko-
kaplan. September månadsmöte hölls i Berga församlingssal där Torbjörn Midr:nger
berättade om Berga och Marie-Louise Ohlsson underhöll med sång och gitarrspel .

Oktober med underhållning av Alex och Nanna samt november med Sammy

Gabrielsson som talade om fiberinstallationen och vad som sker när koppamätet
försvinner.
Under månadsmötena har vi haft musikinslag av Gillis Fredriksson och Sven-Olof

Blad, Christer Munter, Marie-Louise Ohlssory Alex och Nanna samt vid ett flertal
tillfällen SeniorKören under ledning av John-Erik och Christina Wåhlin.



S EN IORU M

Årets program i Seniorum har vadt 5 st. berättardags sista söndagen i månaden:

Gamla kafferepet med filmvisning från eventet ifråga
Trädgårdsmästare Berit Jönsson om vårens krukväxter
Sören Svenssory Mönsterås revykung med filmvisning från revyema
Ola Strömbom och Lennart Engström om glasbruken i Ruda och Björkshult
Diakon Bengt-Göran Nilsson med egenupplevda händelser

öztiga aktiztiteter i Senioram

Fredagscaf6 mellan kl. 11.00 - 13.00. Föreningens medlemmar har turats om att ordna

med kaffe och hembakat bröd. Staffan och Eva Hedin, som hållit i fredagscaf6et, har

ordnat utställningar med kaffeserviser och stickgruppens och målargruppens alster.

STUDIECIRKLAR OCH GRUPPAKTIVITETER

Föreningens studieverksamhet har skett i samarbete med Studieförbundet
Vuxenskolan.

Studiecirkl at uniler året 2017

Linedance på tisdagar i lokal på Misteln med 6 deltagare. Ledare Anita Nygren
Litteraturcirkel I tredie tisdagen i månaden med 9 deltagare. Lokal Seniorum.

Ledare Monica Langerfors Bodin.
Litteraturcirkel II första onsdagen i mårnaden med 6 deltagare. Ledare Anita Nygren.

Gruppery som tidigare var i Seniorum, träffas numera hemma hos deltagama.

Målarcirkeln på onsdagar i Seniorum har haft 6 deltagare. Ledare Kristina Larsson.

Stickcafå varannan torsdag på Seniorum med 7-8 deltagare. Ledare hrger Sturesson.

Träslöjdscirkeln på måndagar på Kvillgården med 8 deltagare. Ledare Stig Lturdin.

öoriga gruppaktiaitetet i egen regi

Boule på torsdagar i Lanhagen sommartid och på inomhusbanor i Högsby Energis

lokaler vintertid med ca 14 deltagare. Ulf Weidmert har ansvarat för denna

verksamhet.
Bridge på måndagar i Seniorum med ca 14 deltagare. Ledare Staffan Sagrelius.

Gymnastik på måndagar i lokal på Misteln har haft 9 deltagare. Ledare Barbro

Samuelsson.
Luftgevärsskytte 3 deltagare träffades under våren med ledäre Melker Lindmark.
SeniorKören varannan torsdag i Seniorum. Ledare Christina och John-Erik Wåhlin.
Lunchträffar på Emågården en gång i månaden.

Grillfest i Lanhagen den 18 augusti.

HÖSTKONFERENS
Flera i styrelsen deltog i distriktets höstkonferens den 20 november i Oskarshamn.



RESOR OCH UTFLYKTER

Under året har samarbete skett mellan SPF-föreningama i Högsby, Bockara och

Fagerhult.
På våren gjordes en bussresa till Vämamo och Fagerås blomsterodling. En bussresa

på hösten ti1l Vilhelm Mobergs hemtrakter måste tyvärr ställas in p.g.a. för litet
deltagarantal.
Det gavs också möjlighet att följa med Hjalmarssons Buss på en julmarknadsresa till
Kalmar slott.

DISTRIKTSSTYRELSE OCH DISTRIKTSSTÄMMA

SPF Seniorema Högsby har haft två representanter med i distriktstyrelsen.
Marianne Ek är ordinarie ledamot och Jan Broqvist var kassör fram till sin död i maj.

Distriktsstämman hölls i Oskarshamn där vi var väl representerade.

Vi har alltid god representation vid distliktets konferenser.

Kurser och konferensdagar är förlagda till Oskarshamns folkhögskola.

H EMSIDAN

SPF Seniorerna Högsby har en egen hemsida (under förbundets).
Vår hemsida har ett trevligt upplägg, innehålI och utseende. Styrelse-

protokollen har funnits att läsa på hemsidan. Ansvarig för vår hemsida

har varit Ola Strömbom.
I slutet av 2016 genomförde förbundet ett byte av leverantör av hemsida och

medlemsregister vilket medfört stora problem med framför allt medlemsregistret
under större delen av 2017.

Vår hemsida finns under www.spfseniorema.se.

LOTTERIER

Vi har en lotterigrupp under Leif Ojrings ledning, där också styrelseledamot Per

Eriksen ingår. De gör ett jättejobb med vinster vilka uppskattas av många. Paul Lager

har skiinkt många fina tavior till våra lotterier vilket vi uppskattar mycket. Även
andra medlemmar har skänkt vinster sorn vi tacksamt tagit emot. Vi såljer även

Sverigelotter som ger föreningen en intäkt på kr 8:-/såld lott.

SLUTORD

Vi kan se tillbaka på ett gott och bra verksamhetsår 2017. 6 nya medlemmar har

tillkommit under året, men 16 har avregistrerats, varav 6 avlidna.
Rekryteringsarbetet är en viktig del av vår verksamhet. Eftersom vi har en hög
åldersstruktur är detta en stor fråga och något vi alltid behöver och måste arbeta med.

Det är inte alltid lätt att få med de nyblivna pensionärema.

Våra medlemsmöten och övriga sammankomster har präglats av glädje och

gemenskap. Vi upplever att vi har roligt då vi träffas. Programmen är

underhållande, iru-rehållsrika och varierande.
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Alla i styrelsen har ett eget ansvarsområde.

Styrelsen känner ett ansvar för föreningen och dess medlemmar.

Vi arbetar för att erbjuda ett rikt och varierat utbud av aktiviteter. Må1et är att var

och en ska hitta något som intresserar. Föreningen vill också ha en ro11 i samhälls-

debatten och kunna påverka i aktuella frågor som berör oss.

Roligt är att vi har samarbete med andra SPF Seniorema föreningar vad gäller resor

och i viss mån studiecirkelverksamhet.
Vår ekonomi ser stabil ut och vi ser med tillförsikt fram mot nästa år.

Vi vill också att alla ska känna sig delaktiga och kunna påverka innehåll och struktur.

Vi har SeniorKören som underhåller oss på månadsmötena och som också är ute i
andra f öreningssammar-rhang.

vi vill tacka för det förtroende som visats oss. Tack ti1l alla som ideellt bidragit til1 ett

gott verksamhetsät ZO'17. Vi riktar också ett tack till våra bidragsgivare Högsby

kommun, Länsförsäkringar och Studieförbundet Vuxenskolan.
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Högsby den 13 februari 2018
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