Utanfor Gavlehovshallen — ndstan som Kungstradgarden

Kara Ankaretmedlem

Det ar mycket pa gang for SPFseniorerna i Gavle nu. P4 mandag den 12 maj borjar
arets Senioraktivitetsvecka som arrangeras av RF-SISU, SPFseniorerna, Gavle kommun
och Korpen. Programmet finns redan nu pa var hemsida.

Den 20 maj har vi varlunchen pa Engeltofta. Det finns fortfarande platser kvar, men
vill du ga och dannu inte har anmalt dig sa gor det omgaende.

Mandagarna den 19 och 26 maj kl. 10.00 ar det vandring pa Halsans stig fran
Konserthuset till Stallplans grillplats i Kungsback. Medtag egen korv och/eller fika.

Det planeras aven for en fjarilsvandring, som dock ar beroende av vadret, Vi far
hoppas att vadrets makter ar med oss! Inbjudan till detta kommer inom kort.

| ar kommer det inte att vara ndgra gemensamma sommaraktiviteter for
Gavlefoéreningarna, da det har varit mycket lagt deltagande tidigare somrar. SPF Rudan
i Bomhus har dock vandringar runt Rudsjon varje onsdag med start kl 11 vid
Kastvallen. Aven d3 tar ni med eget fika.

Vi arbetar for fullt med hostens program och hoppas kunna skicka ut det fére
midsommar. Vi ar alltid tacksamma for forslag till program och andra aktiviteter. Hor
garna av Er!

Hoppas vi ses pa Engeltofta
Marianne Aseby



