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Steg-för-steg-guide för att installera Mozilla 
Thunderbird:
Windows

1. Gå till Thunderbirds officiella sida:
https://www.thunderbird.net

2. Klicka på Download Thunderbird (Hämta Thunderbird).
3. Öppna filen du laddade ner (t.ex. Thunderbird Setup.exe).
4. Klicka Next → välj Standard Installation → Install.
5. Starta Thunderbird och följ guiden för att lägga till ditt e-postkonto.

macOS

1. Besök https://www.thunderbird.net
2. Ladda ner macOS-versionen.
3. Öppna .dmg-filen och dra Thunderbird till Program-mappen.

4. Starta Thunderbird från Program och lägg till ditt e-postkonto.

Lägga till e-postkonto i Thunderbird

1. Starta Thunderbird.
2. Om det är första gången, visas en guide automatiskt.

Om inte:
Menyn (≡) → New → Existing Mail Account
(Nytt → Befintligt e-postkonto)

3. Fyll i:

https://www.thunderbird.net/
https://www.thunderbird.net/


• Namn (visningsnamn)
• E-postadress
• Lösenord

4. Klicka Continue / Fortsätt.
Thunderbird försöker automatiskt hitta rätt inställningar.

5. När inställningarna hittats → klicka Done / Klar.

Om automatisk inställning inte fungerar

Thunderbird kan behöva manuella inställningar:
• IMAP (rekommenderas) eller POP3
• Inkommande server: t.ex. imap.gmail.com
• Utgående server (SMTP): t.ex. smtp.gmail.com
• Portar och säkerhet (SSL/TLS)

Här är hur du lägger till ett Telia-konto i Mozilla Thunderbird med korrekta 
inställningar.

Inställningar för Telia i Thunderbird

När du konfigurerar kontot manuellt — använd följande värden:

Typ Server / Port / Kryptering

Inkommande (IMAP)
Server: mailin.telia.com 
Port: 143 (utan SSL) eller 993 (med SSL) 
Microsoft Learn+1

Alternativt inkommande 
(POP3) — om du hellre 
använder POP3

Server: mailin.telia.com 
Port: 110 (utan SSL) eller 995 (med SSL) 
Microsoft Learn+1

Utgående (SMTP)
Server: mailout.telia.com 
Port: 465 med SSL (eller 587 med STARTTLS 
om 465 inte fungerar) Flashback+2Winassist+2

Autentisering
Ja — använd samma användarnamn (din e-
postadress) och lösenord som för inkommande 
mejl. Microsoft Learn+1

Så lägger du in kontot i Thunderbird

1. Öppna Thunderbird. Gå till Menyn ( )☰  → New → Existing Mail Account 
(Nytt → Befintligt e-postkonto).

2. Fyll i ditt namn, din Telia-e-postadress och ditt lösenord. Klicka Continue.
3. Välj Manuell inställning (Manual configuration).
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https://learn.microsoft.com/sv-se/answers/questions/42c32b24-f114-401b-af99-8b3af69b2601/problem-med-att-uppdatera-ett-mail-konto-telia?forum=windows-all&utm_source=chatgpt.com
https://www.flashback.org/t633262?utm_source=chatgpt.com
https://learn.microsoft.com/sv-se/answers/questions/42c32b24-f114-401b-af99-8b3af69b2601/problem-med-att-uppdatera-ett-mail-konto-telia?forum=windows-all&utm_source=chatgpt.com
https://learn.microsoft.com/sv-se/answers/questions/42c32b24-f114-401b-af99-8b3af69b2601/problem-med-att-uppdatera-ett-mail-konto-telia?forum=windows-all&utm_source=chatgpt.com


4. Under inkommande server: välj IMAP (rekommenderas) eller POP3 
beroende på vad du vill, och fyll i servernamn, port och kryptering enligt 
tabellen ovan.

5. Under utgående server (SMTP): ange server, port och kryptering enligt ovan. 
Se till att autentisering är påslagen med samma användarnamn/lösenord.

6. Klicka Retest (Testa igen) för att kontrollera inställningarna. Om det lyckas, 
klicka Done / Klar.
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