SPF KARLAPLAN
Org.nr. 802407-2871
ARSBERATTELSE 2008

Styrelsen for SPF Karlaplan limnar fSljande berittelse Sver verksamhet och forvaltning &r 2008 —
foreningens artonde verksamhetsar.

Arsméte avholls den 19 februari 2008.

Styrelsen har under verksamhetséret haft f5ljande sammansittning:

Ordfrande Henry Haskel
Vice ordforande Lars Erik Jernberg
Styrelsesekreterare och program Miirit Jaderberg
Medlemssekreterare Louise Wikstrom
Kassaftrvaltare, resor och tidning Germund Olinder
Vintjénst och tidning Bo Haufman
Pensionérssociala frdgor Margareta Thérnblom
Program och studier Birgit Ernerot
Program och tidning Gunilla Trobécker
Program och tidning Katharina Svensson
Friskvérd Kerstin Melén
Revisor Goran Hedelius
Revisorssuppleant Ulla Zandrén
Valberedning Bjorn Bergman (sammankallande)

Ulf Norstrom

Miirit Jdderberg

Styrelsen har under verksamhetsaret haft 9 protokollférda méten. Ndgra arvoden har inte utgatt.

Vid verksamhetsérets slut hade foreningen 879 medlemmar (foregdende ar 862) och dr ddrmed
den storsta av de sex SPF-foreningarna pa Ostermalm.

SPF Karlaplan har, forutom &rsmétet, under aret haft 9 medlemsmdten inklusive var- och
hostavslutning. Manadsmotena hélls i Oscarskyrkans forsamlingssal pd Fredrikshovsgatan 8.
Deltagarantalet har under &ret varit mycket tillfredsstillande — i snitt 90 personer. Kontakter och
samarbete sker kontinuerligt med dvriga Ostermalmsforeningar. Gemensamt inbjods under hdsten
till en seniordag under mottot Trygghet — Livsaktivitet. Dagen inleddes av Stadsdelsndmndens
ordfsrande Helena Bonnier och direfter foljde foredrag av bland andra Barbro Westerholm och
Bengt Goransson. Arrangemanget ronte stor uppskattning och var mycket vélbesokt.

Forutom till manadsmdten inbjods under varen till studiebesok pa Norges Ambassad, Nestrells
Mattor och det nya polismuseet pa Gérdet. Under hdsten besdktes Stadsbiblioteket ritat av Gunnar
Asplund, Bullkyrkan pa Stadsmissionen samt Svenska Dagbladets redaktioner. Uppskattade och
regelbundna promenader och vandringar fSretogs under aret, och ménga av vdra medlemmar har
deltagit i de resor som Ostermalms-fSreningarna gemensamt arrangerat.

Cirka 150 personer deltar i sillskapsdansen pa Filtoversten varje fredag. Varje torsdag triffas
cirka 100 personer till tavlingsbridge pa Filtoversten. Bland andra aktiviteter, gemensamma for
alla Ostermalmsforeningar, mérks pubtréffar, motionsgymnastik och SeniorNet.



Erbjudandet om formanlig bokning av teaterbiljetter har utnyttjats av ett stort antal medlemmar.
Rabatterna i ett 20-tal affiirer som medlemmarna i SPF erbjuds har flitigt utnyttjats.

SPF Karlaplan har under aret haft tv representanter av totalt tio i Ostermalms Stadsdelsndmnds
Pensioniirsrad. Pensioniirsridet sammantriider med undantag for juli en ging i ménaden.
Pensionirsradet har representanter i alla omsorgsboendes anhdrigrad. Pensionérspolitiken &r en
viktig angeléigenhet och hir sker samarbete med PRO for att gemensamt starkt kunna paverka
vara politiker och virna om pensionirernas rattigheter och status. Kort redogorelse for aktuella
fragor ldmnas pa manadsmdotena.

Ostermalmsforeningarnas gemensamma vintjénstverksamhet fortsitter att utvecklas pa ett positivt
sitt. Cirka 100 medlemmar frin SPF-freningarna Karlaplan, Ostermalm Oscars, Hedvig
Eleonora, Engelbrekt och Girdet #r engagerade och sammanlagt har 806 uppdrag utforts. 318
insatser har gjorts av 42 medlemmar fran SPF Karlaplan. Under aret har dessutom medlemmar i
SPF Karlaplan limnat generdsa bidrag till verksamheten. Flygbladsutdelning skedde under tre
dagar i oktober.

Hjilp av stodpersoner vid kontakter med &dldreomsorgen erbjuds de medlemmar som Onskar
assistans.

Frén och med 2008 ger SPF Karlaplan ut tidningen Karlaplaneten. Tre nummer utkom under &ret.

Foreningens hemsida aterfinns under www.spfkarlaplan.se och &r éven ldnkad till forbundets.

Ekonomi

Foreningens resultat for verksamhetsaret samt dess stéllning per den 31 december 2008 framgér
av bilagd resultat- och balansrékning. Arsavgiften for medlemskap har varit 200 kronor. Styrelsen
foreslar att drets resultat 5.589 kronor dverfors i ny rikning.

Styrelsens malsittning och ambition #r att SPF Karlaplan skall fortsitta utvecklas enligt den
malsdttning som faststillts. Var forhoppning dr att fortsatt mangfald och god kvalitet pd
arrangemangen samt stort socialt engagemang skall bidraga till att oka medlemsantalet och
deltagandet i de aktiviteter som erbjuds.

Styrelsen ber att fd framfora ett tack till Stockholms stad for ekonomiskt bidrag till drets
verksamhet. Ett varmt tack framfors dven till foredragshdllare och de manga medlemmar som
deltagit i foreningens arbete och sammankomster och for det fortroende som visats oss under det
gangna éret.

Stockhqlm i februari 2009
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