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Verksamhetsberittelse for ar 2025

Styrelsen for SPF Seniorerna Stangby forening nr 304 limnar hér berittelse 6ver
verksamhetsaret 2025.

Verksamhetséaret

Under 2025 har foreningens 48:e verksamhetsar genomforts. Verksamheten har (liksom
tidigare) paverkats positivt av foreningens fortsatta avtal Idéburet Offentligt Partnerskap,
IOP, med vard- och omsorgsforvaltningen i Lunds kommun till och med januari 2026. Denna
overenskommelse betyder mycket for foreningen som mojliggor att vi har maojlighet att
erbjuda mer verksamhet for pensionérer i vart omrade. Det dr huvudsakligen féreningens
arbete med TME (Tillsammans Mindre Ensam) -projektet som berors, eftersom kommunen
ocksé har ett ansvar for att minska antalet ofrivilligt ensamma. Att vi i Stingby med omnejd
inte har nagon traffpunkt for seniorer har ocksa varit av betydelse for att erhélla IOP. (I
skrivande stund har det dessutom blivit klart att IOP foreslés forldngas till och med 1928-01-
31.) I 6vrigt innebér avtalet pensiondrsgympa, subventionerade bussturer och stod till
hyreskostnader.

Medlemmar
Foreningen har vid arsslutet 146 medlemmar. Foreningen hade ockséd 1 vinmedlem. Under
aret har 6 medlemmar avlidit.

Styrelsens ledamoter

Styrelsen har bestatt av foljande personer:

Anita Hedin (ordforande), Holger Andersson (kassor), Kerstin Stenervik Jonsson
(sekreterare), Birgitta Sollerhed (medlemsansvarig), Ingrid Persson (studieledare), Etelka
Gromilovic och Rosel Nilsson.

Revisorer
Foljande har varit revisorer:
Ingegérd Persson och Per-Olof Garmer. Erséttare: Monika Dagnert och Berne Jonsson.

Valberedning
Valberedningen har haft f6ljande sammanséttning:
Berne Jonsson (sammankallande), Holger Andersson och Ulla Gustavsson.

Ovriga uppdrag i foreningen

Reseledare: Styrelsen

Kulturombud: Kerstin Stenervik Jonsson
Golfledare: Vakant

Bouleledare: Bjarne Zeeberg och Berne Jonsson

Arsméite
Den 12 februari holls arsméte med 53 rostande medlemmar. Efter arsmotet blev det quiz och
underhéllning med trubaduren Ola Stenberg — en uppskattad kombination!



Styrelsens sammantriden

Under éret har hallits 9 protokollforda styrelsesammantriden pa foljande datum: den 8
januari, den 12 och 24 februari, 31 mars, 5 maj, 4 juni, 29 september, 27 oktober och 19
november. Forutom detta hade styrelsen 3 mdten som inte protokollforts: den 24 november
och den 3 december infér Nobelfesten (se nedan!), den 19 december sammanstillde delar av
styrelsen programmet for kommande var.

Ekonomi
Foreningen har under aret haft en omséttning pa 139 tSEK kt och ett 6verskott pa 4,9 tSEK
har uppkommit. Se dven bilagda resultat- och balansrikning.

Foreningens manadsmadten
Arets ménadsméten holls pa Férsamlingsgérden i Stingby medan julfesten som blev en
Nobelfest” dgde rum pa Axelgard.

Den 12 mars kom 45 medlemmar for att ”lata sig luras” av Christina Stromwall,
vilkidnd “muntlig beréttare” — ett manadsmdte med mycket humor och skratt.

Den 9 april lyssnade 54 personer nir Marie-Louise och Holger Andersson berittade om sitt
foreningsengagemang som gett mojligheter till resor 6ver hela vérlden — en fascinerande
odyssé!

Den 14 maj fick 58 deltagare, med antikhandlare Fredrik Zimmerdahl som ciceron, ta del av
de senaste ronen om den vérldsberomde Lundakonstniren Wiven Nilsson och hans konst. Det
blev dven en del foljdfragor.

Den 10 september kom Johan Malmstrom fran TRAFIKPEDAGOGERNA, lérde 57
medlemmar att béttre klara av dagens intensiva trafiksituation samt svarade pd ménga fragor
frén auditoriet.

Den 8 oktober kunde 60 personer lyssna pa Amelie Ehrensvérd Cardell som pa ett initierat
satt lotsade oss genom olika skénska slott och herreséten.

Den 12 november horde 45 gripna deltagare Lars Pahlsson beritta och visa bilder fran
Hiroshima fore, under och efter den katastrofala atombomben — ett mycket tankvért foredrag!

Den 10 december deltog 65 personer i arets ”julfest som blev en Nobelfest”, med anledning
av dagens datum 1 Axelgérd. Efter vilkomstdrink med tilltugg serverades en utmérkt trerétters
middag med vitt och rott vin, dér forratt och huvudrétt var signerade av kocken Robert
Persson, Robokocken, medan Holger Andersson och Kerstin Stenervik Jonsson hade bakat
och designat Nobelbakelserna till kaffet. Det blev en ndrmast succartad fest vilket sdvil den
suverdna 16-manna jazzorkestern Bjereds Swing Band som den excellenta
serveringspersonalen bidrog till!

Studiebesok/resa
Den 28 april deltog 40 personer i ett besok pa Ellinge med guidning i slott och destilleri
samt lunch. Det blev en mycket uppskattad utflykt!

Den 6 maj var det halvdags bussutflykt till Wanas konst- och skulpturpark med
introduktion och visning av konstverken — 29 nojda deltagare, ndgra med gangsvarigheter
fick mojlighet att aka golfvagn i parken vilket uppskattades mycket.

Den 1 oktober hade vi en heldags bussutflykt till Svabesholms Kungsgéird med
Appeltavlan, Engelska tradgarden samt lunch med 19 deltagare — det kéndes att det var i
slutet pd sdsongen, men fortfarande fantastiska rosor att beskéda!



Den 9 oktober samakte 15 deltagare i egna bilar pd en utflykt till Restaurang Havsblick och
hjalpmedelsbutiken KeepOn i Lomma — en god lunch till 14gt pris och ett fantastiskt stort
utbud av alla mgjliga hjdlpmedel fran elmopeder till strumppadragare!

Den 28 oktober hade 20 personer en halvdags utflykt till Stora Raby kyrka med Bengt
Arvidsson frian Ideella Ribygruppen som ciceron och dérefter fika pa Ribylunds Gard —
en uppskattad utflykt!

Den 15 november var vi 4 medlemmar som besokte Svaneholms julmarknad — som
verkligen gav skél for omdomet “extra allt”!

(En 1 maj planerad cykeltur med Ingvar Nilsson fick dock stéllas in p g a sjukdom liksom en
planerad utflykt till Sofiero i september, da inga medlemmar anmaélde sig.)

Helgen den 29-31 augusti dkte 30 medlemmar till 6n Aer6é i Danmark med Kristianstad
Buss/Belton Travel, en resa med ett intressant och varierat program, dessutom hade vi tur
med vidret!

Samarbetet med Stangby bibliotek

Den 23 april och den 17 september dterkom forfattaren Elinore Axelsson till Stingby och
ledde deckarvandringar genom byn, baserade pa hennes bocker. Vid septembervandringen
deltog 80 (!) personer. Holger bistod med historik runt olika hus och dess invanare.

Lordagen den 10 maj hade biblioteket i en Hallbarhetsdag, dir SPF Stangby bidrog
med “Byte av sticklingar”, en aktivitet som Anita och Ingrid holl 1

Den 18 september var 15 personer i Torngérden och tog del av vard- och
omsorgsforvaltningens information om Digital hemvdrd, ett intressant och tankvart alternativ
for framtidens vard och omsorg.

Den 2 december hade TME-gruppen ett lyckat mote pa sérskilda boendet Grdgasen
tillsammans med bibliotekarien Julia frén Stangby bibliotek — féorutom TME-géinget deltog 5
av Grégdsens boende.

Deltagande i forbundets aktiviteter
Aven under 2025 har ett flertal olika webbinarier erbjudits pa samma sitt som tidigare och
styrelsen har deltagit i olika konstellationer.

Vecka 20 var SPF Seniorernas Folkhélsovecka i hela landet, men da detta sammanf6ll med en
naturcirkeltraff, TME-traff och minadsmdte hade styrelsen inte planerat nigra sirskilda
aktiviteter. I borjan av december blev drets omgang av den stora nationella kartldggningen
Hemtjénstindex 2025 offentlig. Detta kommer att hanteras vidare av de olika KPR-
representanterna vid ndsta KPR-moéte 1 mars 2026.

Deltagande i distriktets aktiviteter

Arets distriktsstimma genomfordes den 29 april i Medborgarhuset i Eslév, Anita och Ingrid
deltog.

Den 15 oktober var Anita pa distriktets konferens for KPR-representanter i Medborgarhuset i
Eslov. Denna konferens handlade om den nya socialtjdnstlagen som géller frdn 2025-07-01.
En handldggare pa Sveriges kommuner och regioner, SKR, deltog via lank och Martin
Engman, SPF Seniorernas samhéllspolitiska chef, deltog pa plats. Ansvariga chefer frin tva



kommuner, Malmo respektive Kévlinge, beskrev hur de kommer att arbeta vidare med
tolkning och tillimpning av denna nya lag, som péverkar oss alla — forr eller senare.

Deltagande i kretsens och kommunens/kommundelens moten och aktiviteter

Under éret har Lundakretsens styrelse genomfort 4 moten — alla infér kommande KPR-mdéten.
I dessa har Anita och Holger deltagit. SPF Lundakretsens hemsida ldnkar nu endast vidare till
respektive lokalforenings hemsida, eftersom man inte langre har en redaktor for detta arbete.

Anita har dven varit med pa forberedande mdten med dvriga seniororganisationer, PRO,
SKPF och RPG, infor respektive KPR-mote.

Anita har deltagit pd de fyra KPR-métena tillsammans med den andra KPR-representanten
Christer Sarnstrand, SPF Lund Centrum. Vi har till exempel fatt med en stdende
programpunkt péd varje mote for SPF Lundakretsens nya Bogrupp och har numera storre
mojlighet att paverka dagordningen for respektive KPR-mote.

Under kommunens “byavecka” i Stdngby i vecka 10 deltog styrelsen i skiftande
konstellationer i flera olika informationsmoten om till exempel byggaktorers planerade
utbyggnad i Stangby och Vallkirra och kommunal service i ndromrédet.

Den 1 juni deltog Anita, Holger och Ingrid i ett Stdngby-arrangemang med Byalaget och
Wallkérratorns hembygdsforening pd LKF-komplexets innergard — ett givande méngkulturellt
mote mellan olika nationaliteter och generationer!

Den 25 november deltog Ingrid i konferensen MICK (Métesplats Idéer Civilsamhélle
Kommun) som kommunen arrangerade for samverkan mellan kommunen och civilsamhéllets
foreningar, studieforbund och andra ideella organisationer genom dialog, natverksarbete och
gemensamt ldrande — forhoppningsvis en bra start pa framtida samarbeten!

Kulturaktiviteter
Den 12 februari: Richard Strauss opera Salome pa Malmo Opera, 8 deltagare

Den 27 november: Musikalen Chicago, Malmo Opera, 12 deltagare.

Tredje onsdagen i manaden under varen och tredje torsdagen under host och vinter — har
foreningen haft After Work pé restaurang GIOIA med varierande antal deltagare.

Studiecirkelverksamhet
Naturgruppens 16—18 medlemmar triffades 8 ganger under varen och 6 génger under hdsten
med Ingrid som ledare. Manga olika milj6er besoktes, allt fran Linnebjér till S;t Hans backar.

Akrylmalning, nyborjar- och fortséttningskurs i Annexet vér och host under ledning av Barbro
Torstensson, 5 deltagare.

Bli viin med din mobil. Ett kurstillfélle 1 februari och ett i mars 1 Torngarden — ett samarbete
med ABF och Stingby bibliotek — ndgra av vdra medlemmar deltog.

Ovriga aktiviteter

Seniorgympa

Leg sjukgymnast Odd Skyborn har under vér och host lett seniorgympa varje onsdag kl 15.15-
16.15 1 Torngardens stora sal med ca 15 deltagare. Detta har varit mycket uppskattat! Dock
var detta instéllt de onsdagar vi hade ménadsmdten

Golf
Tyvérr blev det inte heller 1 &r nagot foreningsmaésterskap.



Boule

Utomhus har ett tiotal deltagare spelat 1 Byaparken under sen var/sommar/tidig host och 24
personer har deltagit vid boulespel inomhus i Lackaldnga, som dock stingdes under senvaren.
Ledare var dd Bjarne Zeeberg. Infor hosten hade ett par medlemmar, bland dem Berne
Jonsson, lyckats ordna nya inomhusbanor i gamla brandstationen i Eslov, dir boulegénget
sedan har spelat varje fredag eftermiddag till och med den 19 december med Berne som
ledare.

Tillsammans mindre ensam, TME

Foreningen har under aret fortsatt projektet TME med Eri Thorén som projektledare och 8-9
medlemmar som volontirer/motesvardar och med varierande antal projektdeltagare. TME ar
ett gemensamt rikstickande projekt med bland andra SPF och PRO som drivande senior-
organisationer. Vi har dven borjat samarbeta med sdrskilda boendet Gragasen och fortsittning
foljer under 2026! Mer om TME-verksamheten:

e IOP har varit till stor ekonomisk hjilp, se ovan i inledningen!

e Annexet vid Torngarden har som tidigare anvénts som lokal for deltagarna i TME;s
moten och aktiviteter, ibland d&ven Torngardens stora sal vid stérre arrangemang som
seniorgympan med leg sjukgymnast Odd Skyborn.

e Tva bussutflykter har arrangerats:

o Till Wanas konst- och skulpturpark den 6 maj — se ovan!

o Till Svabesholms Kungsgard den 1 oktober — se ovan!
Dessutom har verksamheten fortsatt med olika aktiviteter varje tisdag, da deltagarna sjdlva
bestimmer vad de vill gora — i allmdnhet kommer 68 deltagare till tisdagstraffarna, medan
det har varit betydligt fler vid storre arrangemang enligt ovan. Vi var mer an 15 deltagare pa
Gragasen!

SPF Seniorerna Stangbys hemsida har héllits uppdaterad av Holger. Hemsidans adress:
www.spf.se/stangby

Tack
Styrelsens ledamoter vill slutligen tacka foreningens medlemmar for det stod vi erhallit under
2025. Nu véntar nya utmaningar 2026!

Stangby den 16 januari 2026

Anita Hedin Ingrid Persson Holger Andersson Kerstin Stenervik Jonsson

Birgitta Sollerhed Etelka Gromilovic Rosel Nilsson


http://www.spf.se/stangby

