
fi,§ilffi Havsvinden
\,, I |cI','

1

2.

3.

4.

5

6.

PROTOKOLL FöRT VID SPF SENIORERNA HAVSVINDEN ÅNUS

Ånsruörr pÅ ÅnusGÅRDEN zozl-oz-t2.

Årsmötet öppnas
Styrelseordföranden, lngrid Ask, öppnade årsmötet och hälsade välkomna.

Val av mötesfunktionärer
Till årsmötets ordförande valdes Lars Nilsson.
Till sekreterare valdes Lennart Olsson.

Till att, jämte ordföranden, justera dagens protokoll, tillika rösträknare, utsågs

Ulla-Britt Bille Faust och Sven Mårtensson

Årsmötets behöriga utlysande
Årsmötet konstaterade att utlysandet har skett i enlighet med Havsvindens stadgar.

Fastställande av röstlängd
Årsmötet beslutade att fastställa närvaroräkningen, dvs 106 röstberättigade, närvarande

medlemmar, som grund för eventuell omröstning.

Fastställande av dagordningen
Årsmötet faststä I lde den föreligga nde dagord ningen

Styrelsens verksamhetsberättelse/förvaltningsberättelse, inkl resultat - och balansräkning.
Marianne Esplund och Per Faust föredrog Verksamhetsberättelsen och Förvaltningsberättelsen,
inklusive resultat - och balansräkning, för 2025. Bilaga 1 resp bilaga 2.

Revisorernas berättelse
Revisorerna har, efter granskning av styrelsens handlingar, upprättat Revisionsintyg för 2025 som

revisorn lngemar Leijon läste upp. Bilaga 3.

Årsmötet beslutade att lägga redovisningen till handlingarna.

Fastställande av Resultat- och balansräkning för 2025.
Årsmötet beslutade att fastställa Resultat-och balansräkning för verksamhetsåret 2025.

9. Ansvarsfrihet för styrelsen.
Med stöd av besluten i punkt 6-8 beslutade årsmötet att bevilja styrelsen ansvarsfrihet för
verksamhetsåret 2025.
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10. Verksamhetsplan för 2O26

Marianne Esplund redogjorde för styrelsens förslag till verksamhetsplan för 2026
Årsmötet beslutade att fastställa styrelsens förslag. Bilaga 4.

11. Medlemsavgift för 2O27

Styrelsen föreslår att medlemsavgiften för 2027 skall höjas med 10 kronor från 330 kronor
till 340 kronor. Anledningen härtill är att Förbundet har beslutat att höja sin andel med 20 kronor
Höjningen av medlemsavgiften för Havsvindens medlemmar blir sålunda endast hälften av
förbundets höjning.
Avgiften för vänmedlem föreslås oförändrad, 110 kr.

Årsmötet beslutade i enlighet med styrelsens förslag.

12. Arvoden och eventuella ersättningar till styrelse och revisorer för 2O26
Styrelsen föreslår att anslaget för kostnadsersättning till styrelsen skall vara oförändrad, 11.000
kronor.
Årsmötet beslutade i enlighet med förslaget.

13. Budgetför2O26
Kassören, Per Faust, presenterade styrelsens förslag till budget för 2026.
Årsmötet beslutade i enlighet med förslaget. Bilaga 5

14. Motioner
Styrelsen meddelade att inga motioner har inkommit.

15. Förslag från förbundet, distriktet eller föreningens styrelse
Det finns inga förslag från förbundet, distriktet eller styrelsen

15. Antalet ombud och ersättare tilldistriktsstämman.
Marianne Esplund meddelade att till distriktsstyrelsen, utifrån föreningarnas medlemsantal,
fattar beslut angående antalet ombud på distriktsstämman

17. Antal styrelseledamöter
Styrelsen föreslår att det, oförändrat, utöver ordföranden, skall väljas 10 ledamöter för 2026
Årsmötet beslutade i enlighet med styrelsens förslag.

18. Val av ordförande för 1 år
Valberedningen föreslår omval av lngrid Ask som ordförande i Havsvinden för 2026
Årsmötet beslutade att välja lngrid Ask som ordförande.

19. Val av övriga styrelseledamöter
Va I beredni nge n prese nterade förslag på styre lse leda möte r e n I igt följa nde

Per Faust Omval 2 är
Kristina Gervide Omval 2 är
Bo Nackmar Omval 2 är
Jan Seebass Omval 2 är
Marie-Louise Olsson Nyval 2 är
Jim Nordlander Fylln.val 1år

Årsmötet beslutade i enlighet med valberedningens förslag.
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20. Val av revisorer och ersättare för resp revisor
På valberedningens förslag valdes följande som ordinarie revisorer:
lnga Fröjd - omval, 1 år
lngemar Leijon - omval, L år
Som ersättare valdes:
Kurth Arne Nordström - omval, 1 år

Gudrun Sandgren - omval, L år

2t- Val av ombud och ersättare till distriktsstämma/kongress
Årsmötet beslutade att uppdraga åt styrelsen att utse ombud och ersättare till distriktsstämma

och kongress.

22. Nomineringar av ledamöter till kommunalt pensionärsråd (KPR) samt regionalt
pensionärsråd (RPR)

Årsmötet beslutade att till styrelsen delegera valen av ombud till KPR och RPR.

23 Antal Iedamöter i valberedningen.
Årsmötet beslutade att valberedningen skall bestå av tre ledamöter

24. Val av ordförande och övriga ledamöter ivalberedningen
Årsmötet beslutade om omval av Sven Mårtensson på L år, Lennart Olsson på 1 år samt nyval av

Barbro Ottoson på 2 år.

Lennart Olsson utsågs som ordförande.

25. Stadgeförändring.
Per Faust redogjorde för förbundets ändringar av de centrala stadgarna. Dessa påverkar ytterst

marginellt Havsvindens stadgar.

26. övriga frågor som anmälts inför fastställandet av dagordningen.
Under denna punkt redovisades inga ärenden

27 Årsmötet avslutas
Ordföra nde n förkla rade å rsmötet för avsl utat.

Lennart Olsson

Sekreterare

Justeras:. , ..

,jw ltt(.'k-/ /,
.4Lar§ Nilsson

Ordförande

W Mujffi*",grrUlla-Britt Bille Faust rtensson

sid 3/3



BrtaS*-1
Havsvindenr^lal-

SENIORERNA
\-ll I

VE RKSAM H ETS B E RÄTTE LS E

för SPF Seniorerna Havsvinden Ahus

avseende verksamhetsåret 2025

VERKSAMHETSBERÄTTELSE FOR AN ZOZS

Styrelsen lämnar följande redovisning for verksamhetsåret 250101 - 251231
Detta är föreningens 45:e verksamhetsår. (Föreningen bildades 791019)

Antal medlemmar 241231 957 personer samt I nya som ännu ej betalt
251231 1015 personer samt 2 nya som ännu ej betalt

Vän-medlemmar

Ahus

Styrelse

241231
251231

Ordforande
Vice ordförande
Sekreterare
Vice Sekreterare
Kassör
Vice kassör
Styrelseledamot

21 personer
25 personer

lngrid Ask
Marianne Esplund (samordnare sekretariatet)
Jan Seebass (sekretariatet)
Kristina Gervide (sekretariatet)
Per Faust
Barbro Lundahl
Ulla Ahnström
Anna-Lena Jönsson
Gunilla Kronstrand
Bo Nackmar
Louise Gärdsborn
lngemar Leijon och lnga F§d
Gudrun Sandgren och Kurt Arne Nordström

Lennart Olsson (sammankallande),

Sven Bergqvist
Sven fvlårtensson

Revisorer
Revisorssuppleanter

Valberedning
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SPF Seniorerna Havsvinden Ahus Verksamhetsberättelse
Org nr 838202-2823 250101 - 251231

Ansvarsområden inom SPF Havsvindens styrelse

Veckoaktiviteter och utbildningar

Resor

Studiebesök

Program på med lemsträffar

Event

Barbro Lundahl*, Bo Nackmar och Kristina
Gervide

Ulla Ahnström

Gunilla Kronstrand

lngrid Ask* och Anna-Lena Jönsson

Bo Nackmar

Anna-Lena Jönsson* och Gunilla KronstrandFriskvård, inkl syn, hörsel, trafik och
säkerhet

Kommunikation: Hemsida, Facebook och
månadsbrev

Barbro Lundahl" och Louise Gärdsborn

Medlemsansvarig och försäkringar Marianne Esplund

Representation Kommunala Pensionärsrådet: Anna-Lena
Jönsson (ers), Lillemor Persson (ers)

ABK Pensionärsråd: Margaretha Månsson
(ers)

Kretsrådet: lngrid Ask, Anna-Lena Jönsson,
Lillemor Persson, Barbro Lundahl, firlarianne
Esplund, Margaretha Månsson

Press lngrid Ask

Temadagar Anna-Lena Jönsson", lngrid Ask och Gunilla
Kronstrand

Firmatecknare lngrid Ask och Per Faust var för sig

Huvudman for s§relsen Per Faust

Externa arbetsgrupper.
Resor: Lars Nilsson", Ulla Ahnström och Roland Fransson samt Göran Swernfeldt
Eventgruppen: Bo Nackmar*, Sven Mårtensson, Lillemor Persson, Marie And6n och Christel
Andersson
Tillsammans - mindre ensam: Jan Seebass*, lngrid Ask, Anna-Lena Jönsson, Gunilla
Kronstrand
n = Gruppansvarig/Sammankallande

Styrelsen
Under verksamhetsåret har styrelsen haft 1'1 protokollforda fysiska sammanträden inkl det
konstituerande mötet:
Nedanstående ärenden är exempel på vad som behandlats.

o Konstituerande sammanträde för fastställande av arbetsfordelning inom styrelsen
r Ekonomirapporteroch budgetuppföljning
r Månadsvis rapportering från styrelsens respektive ansvarsområden
r Upprättat verksamhetsberättelse för 2025
o Upprättat budgetforslag och verksamhetsplan för 2026
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SPF Seniorerna Havsvinden Åhus
Org nr 838202-2823

Verksamhetsberättelse
250101 - 251231

ry

o Ansökt och fått beviljat stöd från Socialstyrelsen lMotverkan av Ofrivillig Ensamhet och
Kristianstad kommun

r Samverkan med Vuxenskolan vilket bidragit med praktiskt och ekonomiskt
verksamhet§stöd

o Uppdateratbeslutsdokument
r Genomförde årlig GDPR uppdatering/utbildning i föreningen samt efterlevnadskontroll,

som var utan anmärkning
r Fastställt program för medlemsträffar för 2026
r Administrerat närmare och 30 veckoaktiviteter och g utbildningar
o Genomfört 9 event och 8 studiebesök for medlemmarna
r Genomförl2trätfar för nya medlemmar
o Genomfört 2 temadagar
r Genomfört 2 träffar med veckoaktivitetsledarna
o Genomfört lunch för medlemmar 85+
I Gjort programbroschyr vår resp höst och distribuerat den till flertal platser I Ahus där

seniorer ofta rör sig
o Annonserat I Kristianstadsbladet, Vi syns iAhus samt Facebook
o Deltagit i kurser, konferenser och inbjudningar
I Lämnat styrelse och övriga medlemmar information från distriktsstämma,

pensionärsforum, Vuxenskola med flera
r Varit ansvariga för Kretsrådet för andra året

Arsmötet 250213

Ordföranden, lngrid Ask, hälsade 100 medlemmar välkomna till årsmötet 13 februa ri 2OZ5 pä
Åhusgården.
Mötet inleddes med en minnesstund som inramades av sång och musik. Därpå tändes ljus
fÖr de medlemmar som avlidit under året. Detta följdes av en tyst minut och minnesstunden
fortsatte sedan med stämningsfull sång och musik.
Efter kaffepausen fötjde årsmötesforhandlingar som behandlade de stadgeenliga ärendena
enligt föredragningslistan.

Därpå tilldelades två medlemmar SPF hederstecken i silver med tillhörande diplom for deras
insatser i Havsvinden under fem år.
Avgående styrelseledamot avtackades varefter årsmötet avslutades med sång och musik av
Conny Nilsson.

Medlemsträffar
Ordföranden och styrelseledamöter samt övriga funktionärer har lämnat aktuell information
vid träffarna och via månadsbrev, hemsidan och Facebook.
Nedan redovisas program vid respektive träff:
Januari På Resa med Kristianstad - pierre Månsson
Februari Arsmöte med sedvanliga årsmötesförhandlingar därefter underhållning av

Conny Nilsson.
Mars Olycka eller Attentat - Dag Hammarskjöld * föredrag Johan Ekblad och Samuel

Thelin
Nostalgi musik * Kenneth Holmström
Mannekänguppvisning för damer och herrar - Anna i Emmislöv och Lundhs i

Broby

April
Maj
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SPF Seniorerna Havsvinden Ahus Verksamhetsberättelse
Org nr 838202-2823. 250101 -251231

Juni Sommarkonsert med History
Augusti De sista ljuva åren * Lasse Sigfridsson
September Svenska ingenjörskonsten framväxt med Gunnar Wetterberg
Oktober Spettekaka historia och tillverkning föredrag av Ulrika Lööw Nilsson och

Musik och sång med lnge Birgersson
November Toni Rhodin berättar om farfar Brazil Jack
December Julbord på golf-restaurang Pine och musikunderhållning

Kurser/konferenser
o Styrelseledamöter och medlemmar har deltagit i kurser, konferenser och utbildningar

enligt nedan som, förutom nya kunskaper, gett intressanta erfarenhetsutbyten och
nya referenser genom dialoger med representanter från andra föreningar och
Skånedistrikt i Skåne.

o SPF Seniorerna Kretsråd Kristianstad kommun, ett flertal möten
o SPF Skånedistriktet, distriktsstämma Skåne
e SPF Skånedistriktet lokala föreningskonferens
r SPF Skånedistriktet konferens om nya Socialtjänstlagen

Temadagar
3 april Världsläget - Vad händer och varför, Sofia Nerbrand, politisk redaktör på

Kristianstadsbladet försökte belysa och förklara det allvarliga världsläget för
OSS.

1 okt Krisberedskap, Agneta Cassmer från Civilförsvarsförbundet lärde oss allt om
hemberedskap i kristid.

Veckoaktiviteier
Nedanstående planerade aktiviteter har genomförts. Aktiviteterna har normalt samlat
400-450 deltagare per vecka.
Dag Aktivitet Lokal Ledare
Ivlåndag.

Måndag

Måndag
tvlåndag

Läslustan

Linedance

Akvarellmålning
Boule

Gärdskan

Rotundan (Ahusparken)/

Gärdskan (vintertid)

Gärdskan
Åhusparken

Carl Nordh

Carl Palmehag
Olle Persson

Eva Nilsson

Joon Albrektsson

Tisdag

Tisdag

Tisdag Golf

Vattengympa
(2 grupper)

Vandring ca 10 km

Furuboda

Naturområden
Ahus närområden
Kristianstad Golfklubb
i Ahus

Gärdskan

Gärdskan
Ahusparken
Gärdskan

Gärdskan

Kerstin Wijk

Lennart Olsson

Tisdag

Tisdag
Tisdag
Tisdag"*

Tisdag

Engelsk konversation
(2 grupper)

Tävlingsbridge"**
Boule
Handarbetsgruppen
Qi Gonq

Sven Mårtensson
Lars Gillberg

Barbro Lundahl

Bo Larsson
Joon Albrektsson
Britt-Marie Svensson
Gudrun Karlsson

Onsdag

Onsdag**"

Vattengympa
(2 grupper)

Naturfotografering

Furuboda

Ahus närområde

Kerstin Wijk resp
Lotta tVagnusson
Kristian Gärdsborn

{
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SPF Seniorerna Havsvinden Ahus
Org nr 838202-2823

Dag Aktivitet Lokal

Verksam hetsberättelse
250101 - 251231

Ledare

Onsdag Sånggruppen

Hundpromenad
(startad i oktober)

Akvarellmålning
Canasta

Ahus närområde

Aoseum
Gärdskan

Anders Sigfridsson ryry
Kristina Lundkvist 6111

Marie-Louise Olsson

Kerstin Wergeni-Wasberg
GunnelOlsson

Gärdskan

Onsdag*

Onsdag

Onsdag

Torsdag

Torsdag

Torsdag

Canasta
Vandring ca 3-4 km
Seniortriäning

Boule

Gärdskan
Äspet
Ahus Träningscenter
Ahusparken

Carin Nordqvist
Joon Albrektsson
Ahus Träningscenter
Joon AlbrektssonTo

Fredag Bowling
(2 grupper VT, 1 grupp HT)

Åhus Bowling

Gärdskan

Åhus Bowling

Bo LarssonSälls
Söndag**** Säll Ahus lP Joon Albrektsson
- jämna veckor
.. udda veckor

***1-2 ggr/mänad
**** varannan vecka

Konstgruppen
Konstgruppen är löst sammansatt med ca 20 deltagare. Under året har gruppen gjort lokala
besök såvälsom dagsresor i större eller mindre grupper. Besök vid Aoseums vernissager
eller i anslutning till, vid sex tillfällen då konstnären presenterat sin konst och sitt
konstnärskap. Besökt några lokala konstnärer under konstveckan i östra Skåne. Gruppen
har inbjudits till Thomas Kjellgrens sex konstföreläsningar I Chripu:s regi. Kortare eler längre
resor har gjorts till: Tomelilla konsthall, Kiviks konsthall, Olseröds konsthall, Glasriket tre
studioglash$tor, Ravinen, Båstad, (Lars Lerin ) Norrvikens Trädgårdar, Krapperup konsthall
(Kullakonst, samling), Höganäs konstmuseum (Ernst Billgren), Ravinen, Båstad, (Charlotte
Gyllenhammar), Bosjökloster. (Karin Larsson-utställningen), Falsterbo Fotografiska museum,
Falsterbo Konsthall, Fabriken, Bästekille (Elisabet ohlstn), Kivik Art Center, invigning
konsthall. Slutligen tre julmarknader: Glimmebsda, Bosjökloster och Drakamöllan.

$tudiebesök
Följande studiebesok har genomförts under 2025:31/3 besökte vi Blå Station och fick ta del
av detta kreativa fÖretagshistoria, nutid och framtidsvisioner. 12lS besökte vi tt/almstens
företag och fick en presentation av detta spännande och framgångsrika familjeforetag. .lg/S
besök i Emmislöv hos affärsinnehavaren Anna. vi botaniserade i hennes affär och fick prova
kläder som Anna visat på vår mannekänguppvisning. samåkning från ililil;n så att alla
!9! moltiehet att följa med.27/5 besök Blå Station, ie ovan! 3/9 besök på Bäckaskogs slott.Vi bjöds på en intressant historielektion i slottskapellet, rundvandring i slottet och fika islottsträdgården. sam.åkning från Åhusgården och en utarbetad plan for ofrivilligt ensammasnärvaro' 2219 besök i Hälsoträdgården iKristianstad. Rundvandring och presentation avmålen för trädgårdens arbete. Samåkning från Ahusgåroen meo specielt inriktning för demsom inte kör själv. 2ona besök hos tValmstens, se ovan. 5111 besök hos lvlalmbergs iYngsjö' lmponerande information om detta anrika familjeföretag som ständigt utvecklar sintekniska skicklighet. Många frågor ställdes och fick svar.

Eventgruppen
Följande event har genomforts under 2025
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§PF Seniorerna Havsvinden Ahus Verksamhetsberättelse
Org nr 838202-2823 250101 - 251231

27 januari Musikquiz med levande musiko
24 mars Ost- och vinprovning
'tG maj Grillgemenskap med Valfri l\lang-kamp och/eller frågesport
22 augusti Båtutflykt i Vattenriket

15 okt, 29 okt &15 dec Havsvinden Pubkväll på Jeppes
27 november Musikquiz med levande musik

Resor
Resegruppen har under verksamhetsåret arrangerat nedanstående resor:
22 April Kosta/Boda Glasbruk och Sveriges största Luffarmus6um med Hyttsill

3 - 4 juni Västervik Skärgårdstaden i Småland

26 juni Eva Rydberg Spanska Flugan

7 sept Ängelholm
19 okt Chicago Malmö Opera

Tillsammans -- mindre ensam
Förbundet har ett tema detta år som handlar om insatser för att motverka ofrivillig ensamhet.
För detta har SPF Seniorerna beviljats statliga medel. Genomförandet ligger av naturliga skäl
helt på föreningarna och inom styrelsen har en särskild grupp arbetat med detta. Att definiera
och nå den tänkta målgruppen är inte helt enkelt. Vi har valt metoden att infor aktiviteter
kontakta alla medlemmar och kräva svar per telefon, for att därigenom öka den personliga
kontakten,
lVled hänsyn taget till medlemmars speciella önskemål har foljande aktiviteter genomförts:
Besök på Bäckaskogs Slott, Hälsoträdgården i Kristianstad, Annas klädesbutik i Emmislöv
samt båttur på Helge å. Vid planering av dessa besök har följande beaktats: lnbjudan
brevledes till dem som saknar mailadress (Bäckaskogs slott). Personlig kontakt via mobil till
aktivitetsansvarig. Samåkning i bilar från Ähusgården. För övrigt har fria taxiresor till våra
medlemsmöten mojliggjorts för dem som inte kan ta sig dit för egen maskin. Lunchen för
85+ är ett bra exempel på detta som ovan poängterats och där kan man också ta med sig en
stödperson om det behövs.
Vårt sätt att arbeta har visat sig framgångsrikt. Det räcker ofta med enkla aktiviteter och
samåkning i bilar for att skapa gemenskap. Detta kommer vi att fortsätta med.

Tack!
Styrelsen tackar de medlemmar som ställt upp som aktivitetsledare och funktionärer. Vi
tackar också alla medlemmar som deltagit på våra aktiviteter av olika slag.

Undertecknade, av Havsvindens medlemmar utsedda styrelseledamöter, lämnar
ovanstående verksamhetsberättelse och vill härmed tacka medlemmarna för visat förtroende
under det gångna verksamhetsåret.

Ahus t 2feb 2025
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SPF Seniorerna Havsvinden Ahus
Org nr 838202-2823

Verksam hetsberättelse
250101 - 251231
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Ekonomisk redovisning för verksamhetså rel 2025

Vi har nu lagt ännu ett verksamhetsår bakom oss, foreningens 46 år. Ett år som på många
sätt, i likhet med föregående år, varit mycket positivt for foreningen. Vi har även nationellt fått
se ett flertal för köpkraften och framtidstron betydelsefulla förändringar. Skatteförändringar,
räntesänkningar och att inflationen påtagligt har gått ned. lnflationen förväntas ligga inom
Riksbankens inflationsmå|, i varl fall under ca två år framöver, även om kostnadsläget inom
vissa områden fortsatt är förhöjt. Våra vid årsskiftet 2A23t2A24 gjorda höjningar av medlems-
och serveringsavgifter har haft fortsatt positiv effekt. Störst påverkan har dock de generösa
verksamhetsbidragen från Kristianstads kommun, Studieförbundet Vuxenskolan i

Kristianstad, sparbanken skåne AB och inte minst socialstyrelsen haft.

Tack vare dessa faktorer har vi under verksamhetsåret kunnat fortsatta vårt målinriktade och
dedikerade arbete att inte endast behålla våra medlemmar utan även mycket kraftigt öka vår
medlemskår. Bidragen har också mojliggjort en fordjupad och även utökad verksamhet, bl.a.
i vårt fortsatta arbete med att motverka ofrivillig ensamhet och stödja våra aktivitetsgrupper.

Våra intäkter under året har till huvuddelen utgjorts av medlems- och entr6avgifter, och som
ovan nämnts, av en väldigt betydelsefull och uppskattad verksamhetssponsring samt en
mindre ränteintdkt. Totalt uppgår intäkterna till 465 644 kr.

Våra kostnader har, trots expanderande verksamhet, fortsatt kunnat håtlas på en kontrollerad
nivå och består till största del av kostnader för underhåltare och föreläsare på
medlemsträffar, lokalhyror, servering, av oss sponsrade företagsbesök, sommarkonsert, aktiv
annonsering i dagspress och på Facebook, porto samt övrig administration.
Kostnaderna under året uppgår totalt till42O 410 kr.

Rörelseresultatet for helåret 2A25 är därfor för andra gången sedan 2020 positivt och uppgår
till 45 234 kr före bokslutsdispositioner. Efter avsättningar redovisar vi en vinst pä 734 kr. Vårt
eget kapital uppgår vid ingången av år 2A25 til|75 099 kr. Därtill kommer årets vinst.

Vårt mål Iör 2026 är att fortsätta vårt långsiktiga sociala, utvecklande och aktiverande arbete.
Därtill att minst bibehålla vår medlemskår på nuvarande historiskt höga nivå, även om detta
möjligen kan bli en utmaning. Om vi dessutom får liknande framgång i våra ansökningar om
verksamhetsbidrag för 2026 som for 2025, vilket alltid är mycket osäkert att sia om, skulle vi i

sådant fall få en potent ekonomisk mojlighet att fortsätta fordjupning och utveckling av vår
verksamhet.
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Resultaträkni
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lntäkter 2025 2024 2023 2022

Medlemsavgifter 116 887 107 910 94 264 90 820
Medlemsträffar ÄhusGården 81 420 80 125 65 580 32 340
Annonser 0 0 0 0
Försäljning lotter 1L 4i0 12 530 10 160 6 225
Socialstyrelsen 137 000 92 000 0 0
Kristianstads kommun 47 000 35 260 30 688
Studieförbu ndet Vuxenskolan 4$A 4 000 72200 0
I nbetalningar jularran gemang 67 504 55 675 33 780 4220A
Ränta 257 2 811, 21,21
Summa intäkter 465 644 391 311 252847 202273

Kostnader

Medlemsaktiviteter, Lokal Ähus
Gården, Medlemsträff/temadaqar

1_91_ 852 164 601 L59 288 I77 793

Arsmöte 18 284 13 469 11 800 9 024
Lotterivinster 6 965 9 320 9 944 5 186
85+ arrangem ang 21 714 t7 849 19 093
Julbordsarrangemang 65 851 63 700 32 370
Övriga lokaler, material, porto,
banK, annonser, lT och stvrelse

115 744 99 878 54 378 55 876

Summa kostnader 420 410 368 81 7 286 873 242 693

Arets resultat före avskrivningar
pqh bokslutsdispositioner

45 234 22 494 -34 026 -40 42t

Avskrivnin gar i nventarier 0 0 0
Resultat efter avskrivningar 45 234 2A 494 $4 A26 -40 421

Bokslutsd ispositioner -
avsättningar

-44 500 -20 000

Bokslutsdispositioner -
återförinqar

0 0 34 s00 41 050

Resultat efter
bokslutsdispositioner

734 494 474 629
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3(3)
Balansräkni

Undertecknade, av Havsvindens medlemmar valda styrelseledamöter, lämnar ovanstående
verksamhetsberättelse och villtacka medlemmarna för visat förtroende under verksamhetsåret

Åhus 12 februari 2026

rianne E Louise n Seebass

frla tlnrl,åä* bp.M^yUlla Ahlström Per Faust

Kristina Gervide

o(

Tillgångar 2025 2024 2023 2022

Kassakonto 4 286 8 260 1 550 6 919
2 315Bank, företaqskonto 73 920 24 389 16 818

185 287Bank, övriqt konto 150 127 1 50 000 142 127
Kundfordringar 0 0 0 U

Summa omsättnin§stillgångar 182 989 160 495 194 52',1

lnventarier 0 0 0 0
Summa anläggningstillgångar 0 0 0 0

'194 521Summa tillgångar 228 333 182 989 160 495

Skulder och eget kapital

Skulder

Kortfristiga leverantörsskulder 0 0 0 0
Upplupna sociala avgifter 0 0 0 0

Summa kortfristiqa skulder 0 0 0 0
Eget kapital

73 391Eqet kapital 75 099 74 495 74 421
Redovisat resultat 494 474 629734
Reserv förbunds- och d istriktsavqifter 0 U0 n

Avsättninq medlemsträffar 32 000 40 50053 000 35 000
Avsättninq Temadag 5 000 0 0 16 000
Avsättninq studiebesök och företaqsbesök 35 000 30 000 24 000 24 000
Avsättning aktiviteter och 85+
arrangemang

25 000 18 000 '10 000 10 000

Avsättning utbildning och information 34 500 25 000 20 000 30 000
Avsättning Jubileum 0 0 0
Summa eget kapital 228 223 182 989 160 495 194 521

Summa skulder och eget kapital 228 333 182 989 160 495 194 521

I----

Anna-Lena Jönsson ,,

/,*-/d{,?
Gunilla
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Revisionsintyg

Vi hff granskat fu 2025 års riikenskaper ftir

,SPF Seniorerna Hovsvinden Åhus

vilken ä en del av den ideella foreningen skånedishiktet av sPF Seniorema.

vi har konstaterat att bokf.öringen är i god ordning och har skett löpandet utan
eftersläpning

Vår granskning har omfattat dels, en översiktlig kontroll av att föreningen verkat i
överensstämmelse med de stadgar som fastställdes av årsmötet 2017
samt dels:

r stickprovsvis kontroll av att inga kostnader som ej avser föreningens verksamhet
är boklörda eller betalda och att betalningar av fakturor gjorts till rätt mottagare.

o kontroll av att likvida medel stärnmer mot erhållna bankbesked,
o kontroll av behörigheten att teckna föreningen i bank
. granskning av föreningens resultat- och balansräkning per 2025-12-31
. granskning av huvudbokenper 2025-12-31.

De höjningar av avgifterna som genomfördes vid arsskiftet23124 har haft positiv effekt men
framfor allt har de generösa bidragen från stat o kommun varit välkomna.
Vårt rörelseresultat iir fortfarande positir,t och vi ser med glädje på en ökande medlemsskara.

Vår kassör har i bokforingen och förvaltningsberättelsen klart och tydligt redovisat
föreningens ekonomiska status och vår granskning har inte gett upphov till några som helst
anmärkningar i övrigt.
Vi anser även den föreliggande budgeten för år 2026 som rimlig och genomtänkt.
Vi tillstyrker därför att f<ireningens styrelse och kassör beviljas full ansvarsfrihet lör den tid
revisionen avser.

Åhus den 25 jan.2026

Inga
Revisor

dh Leijon
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Verksamhetsplan för år 2026
SpF Seniorerna Havsvinden Ahus har som målsättning att, förutom att som

sedvanligt bevaka för seniorer angelägna frågor i samhället, under året arlceta med

följande områden:

Aktiviteter och evenemang.
o Medlemsträffar med äftuelt information samt föreläsningar och underhållning

o Aktiviteter och studiecirklar inom ett flertal områden.
o Resor, en- eller flerdagars, till intressanta må|.

o Evenemang i form av studiebesök, utflykter och dylikt.

o Fortsätta aibete med att finna nya former fÖr gemenskap, speciellt med

satsning på de som känner sig ensamma.
o Försökä iå medlemmarna engagerade i olika former av aktiviteter så vi kan

utveckla vår verksamhet
o Marknadsföra föreningen bl a via hemsida, Facebook, Broschyr och annonser.

lnformation
Styrelsen kommer att ge regelbunden information om aktuella äldrefrågor, nya

evenemang och aktiviteter.
lnformation-delges, förutom vid månadsvisa medlemsträffar, även via månadsbrev

som sänds ut d'igitalt till de medlemmar som har e-postadress. Övriga får denna

information via ptstutskick två gånger per år. lnformationen publiceras även på vår

hemsida vilken nu även är til§5nglg genom appen SPF Seniorerna samt på

Havsvindens Facebook sida. Anslag sätts även upp på de i närområdet tillgängliga

offentliga anslagstavlor. Ambition finns även att nå ut med Havsvinden
prograäbroscfryr via olika kanaler som genom sitt arbete kan komma i kontakt med

seniorer iÄhus som känner sig ensamma.

Medlemsrekrytering.
Den 31 december ZOZS hade föreningen 1015 ordinarie medlemmar samt 2 nya

medlemmar som ännu ej betalt och 25 vänmedlemmar.
Vi vet att det finns många seniorer som inte har någon föreningstillhörighet. Vi

försöker hela tiden inspirera fler att bli medlemmar och samtidigt se till att våra

medlemmar trivs och vill vara kvar hos oss.

Styrelsen
Efter årsmötet och konstituerande möte kommer styrelsen att presentera sig, och

sina ansvarsområden, vid nästkommande medlemsträff samt på hemsidan.

Styrelsen strävar efter god kontakt med medlemmarna så att vi kan behålla "vi-

"n'dan" 
och förhoppnin§svis förstärka den. Verksamheten kommer att redovisas i

verksamhetsberättelsen för 2026.

För styrelsen i SPF Seniorerna Havsvinden Åhus
Ahus 12 ianuqri 2026

../,rrc;ti / 4't"
lngridlAsk I
Ordförande I

I



3*&6^f
{^- l*l I* Havsvinden
SEHIC}RERNÄ.--r l I ,åfluS

BUDGET 2026

SPF Seniorerna Havsvinden Ahus

INTÄKTER
(kr)
Medlemsavgifter
lvledlemmar
Vän-medlem

Medlemsträffar och
Temadag

Lottförsäljning

Verksamhetsbidrag
Kristianstads kommun
Stud ieförbu ndet Vuxenskolan
Staten /Socialstyrelsen)

SUMMA INTÄKTER

111 100
2 200

90 000

11 500

35 000
5 000

0

254 800

KOSTNADER
Medlemsmöten och Temadag
Lokaler
Förtäring
U nderh å ll n ing/föreläsn i n g

Arsmöte

Li.rnch för 85+

Julbord

Träffar för Aktivitetsledare

Lotteri

Administration, styrelse

Bank, Loomis, Visma

Övrigt/oförutsett

SUMMA KOSTNADER

PRELIMINÄRT
övensxorr

13 410
86 625
50 000

17 870

22 200

4 000

10 000

11 000

32 000

5 100

2 000

254 205

595



/-.nr
SENIORERNA\.rl I

&r{ry< 6
Havsvinden

vALBEREDNTNGENS rÖRslae rtlt
* HAVSVTNDENS AnsruörE 2026-02-12 *

Styrelsen

Revisorer

Revisorer, ersättare

Ärsmötesfu n ktionärer:
Förslag från
ordföranden lngrid Ask

Distriktsstämman

lngrid Ask (ordförande, vald för 1 år) samt

ledamöterna; Per Faust, Jan Seebass,

Bo Nackmar och Kristina Gervide.

Omval: Per Faust, Kristina Gervide, Bo

Nackmar och Jan Seebass,

Nyval; Efter Gunilla Kronstrand: Marie-Louise

Olsson

lngemar Leijon och lnga Fröjd

Kurt-Arne Nordström och Gudrun Sandgren

Uppdrag åt styrelsen att välja

Sven Bergqvist, Sven Mårtensson och

Avgående:
Gunilla Kronstrand har avböjt omval.

Marianne Esplund har meddelat att hon inte

har möjlighet att fullfölja sin mandatperiod

Omval f år: Ordförande: lngrid Ask

Forts. mandat,
1år, valda av
årsmötet 2025

Ulla Ahnström, Louise Gärdsborn, Anna-Lena

Jönsson och Barbro Lundahl.

Mandatperioden
slut för
följande:

Om-och nyval,
2 ärt

Omval, 1 år:

Omval, 1 år:

Ordförande:
Sekreterare:
Rösträknare:
Justerare:

Ord. Ombud:
Ersättare:

Ahus 20251 104

Fvllnadsval' 1 år: 
Efter Marianne Esplund: Jim Nordlander

Valberdningen:

Lennart O , sammank.


