
 

 

 

PROTOKOLL styrelsemöte SPF Fryksdalen 2026-02-02, Möte nr 2 
 
Närvarande: Inga-Lill Junedahl, Yvonne Backman, Birgitta Emmesjö-Johansson, Marianne 
Olsson, Thomas Palmgren, Thomas Larsson, Kerstin Johannesen och Erik Waldenström. 
 

1. Mötets öppnande 
Ordförande Inga-Lill öppnade mötet och hälsade alla välkomna. 
 

2. Val av justeringsperson 
Birgitta utsågs till justerare. 
 

3. Godkännande av dagordning 
Dagordningen godkändes. 
 

4. Föregående mötesprotokoll/Erik 
Protokollet gicks igenom, godkändes och lades till handlingarna. Vi har i nuläget 231 
medlemmar. 
 

5. Ekonomi/Thomas L 
Kassan är 3 711 kronor. På bank finns 22 040 kronor och på Placeringskontot finns 
52 835 kronor. Föreningen har erhållit pengar från Vuxenskolan och SPF. 
 

6. Genomförda aktiviteter i januari / Italiensk afton 
Kvällsaktivitet den 29 januari med temat ”Italiensk afton”. Det kom nästan 50 
medlemmar, varav flera nya, något yngre medlemmar. Kvällen blev trevlig med 
vinprovning av italienska viner, italiensk buffe och en frågetävling om Italien. 
 

7. Inför aftaskaffet den 10 februari / Vårens aktiviteter 
Friskvård för äldre med friskvårdskonsulent Frida Florell. Hon inleder med 
information och därefter serveras fika.  

• 10 mars Film över Fryksdalen med lunch på Saffran & Vitlök. 

• 14 april Bengt Sahlström berättar om Sahlströmsgården och Sillegården. 

• 19 maj Hälsodag 

• 2 juni Bussresa till Rackstamuseet, Arvika Fordonsmuseum, Klässbols 
Linneväveri med fika. Lunch på Gate Gästgiveri. Birgitta har bokat Jönsson 
Buss. 
 

Kvällsaktiviteter med förtäring, torsdagar kl 18.00 på Allaktivitetshuset om inte annat 
anges.  

• 26 mars Musikkväll. 

• 7 maj Besök på Mårbacka, dagtid med guidning och fika. 
 

Styrelsemöte 

• 2 februari  

• 24 februari Årsmöte. Medlemskallelse skickas ut senast 10 februari.  
 
 



8. Inför årsmötet 
Lokalen i Församlingshemmet är bokad. Smörgåstårta beställs när vi vet antal 
deltagare. Diakon Bibbi Svensson-Wikstrand berättar om sin verksamhet inom 
församlingen. Vår medlem Göran Hjerpe, före detta kantor spelar orgel. 
Medlemsutskick och annons i Sunne Nytt under vecka 7. Medlemsanmälan senast 17 
februari. Dagordning skrivs snarast och verksamhetsbeskrivningen är klar. Resultat 
och balansräkningen diskuterades och godkändes. 
 

9. Inför årsmötet för Allaktivitetshuset 
Årsmötet är torsdagen den 19 februari klockan 14.00. Birgitta och Marianne deltar i 
mötet. Styrelsen diskuterade brister i Allaktivitetshusets bokningssystem. 
Hyresavtalet med Sunne Kommun löper ut 31/12 2027.    

 
10. Ålderism-projektet – förfrågan från distriktet 

Inga-Lill skickar ut ett info material till styrelsen om ålderism-projektet. Inga-Lill vill ha 
ett samarbete med PRO och SKPF för att skapa en äldrevänlig kommun.          
 

11. Upplevelsedag i sommar, förfrågan från Distriktet 
Föreningen har fått en förfrågan från Distriket, om vi eventuellt vill arrangera 
Upplevelsedagen i augusti. Platsen kan lämpligen vara Kolsnäsudden. För att det ska 
fungera hoppas styrelsen på att nya yngre medlemmar vill ställa upp som 
funktionärer. Inga-Lill föreslog att vi kan ansöka om bidrag hos kommunen och 
Sparbanken, för att kunna finansiera tillställningen.  
Efter en diskussion beslöt styrelsen att arrangera årets Upplevelsedag den 19 augusti.         
 

12. Övriga frågor 
Inga övriga frågor. 

  
13. Nästa styrelsemöte 

Konstituerande möte i samband med årsmötet 2026-02-24 
 

14. Mötets avslutning 
Mötet avslutades. 
 

 
  

 
  
……………………………………………………………..           ………………………………………………………………… 
Ordförande Inga-Lill Junedahl             Sekreterare Erik Waldenström 

 
 

 
 
…………………………………………………………….. 
Justerare Birgitta Emmesjö-Johansson 


