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Styrelse:
Ordftrande Torbjorn Lindkvist
Vice ordforande Hans Danielsson
Sekreterare Synnive Dellqvist
Kassir Karin Burman
Ledamot Gunilla Nutti
Ledamot Ulla-Britt Berggren
Ledamot Margareta Karlsson
Ledamot Roland Oberg
Ledamot Lars Jonsson
Ansvariga:

KPR - Mona Wilsson, Gunilla Bergstedt (ersiittare)

Folkhilso- och friskvirdsombud — Ulla-Britt Berggren

Studie och utbildningsombud ~ Gunilla Nutti

Firsiikringsansvarig - Hans Danielsson

Kassor -Karin Burman

Medlemsregisteransvarig - Karin Burman, Gun Lindkvist (erséttare)
Webbredaktor- Hans Engstrom (fram till 30 mars), Ove Lindblom (hdsten 2020)
Teknikansvarig - Gun Lindkvist

Pressreferent — vakant

Likemedelsombud — Lisbeth Bergman

Trafikombud - vakant

Horselombud - vakant

Reseombud - vakant

Revisorer: Rolf Wennberg och Ingrid Backman
Ersiittare: Tord Renberg och Kerstin Kristiansson

Styrelsemiten

Under éret har 8 protokollfiirda styrelsemdten hallits i Medborgarskolans lokaler,
Kyrkcenter, utomhus hos vice ordfranden Hans Danielsson samt per capsulam.
4 styrelsemdten stélldes in p.g.a Covid 19.

Medlemsantal
Den 31 december 2020 hade SPF Seniorerna Hiiggen 757 medlemmar varav 22 var nya

Ekonomi
Den ekonomiska stillningen framgr av resultat- och balansrikningen som utdelas pa
arsmdtet.



Programkommittén

Programkommittén bestir av:

Viéren 2020: Ingbritt Dupuich, Synndve Dellqvist, Sara Dahlberg
Hosten 2020: Synndve Dellgvist o Hans Danielsson

Medlemsaktiviteter
Medlemsaktiviteterna har t.o.m. mars lockat totalt ca 398 personer

Viren 2020

29 jan Medlemstriff med lunch pd Stadshotellet. Monica Ohman, “Att leva som
niirstdende i missbruk™

12 febr Medlemstréff med fika pad Kyrkcenter. Emelie Lindquist och Nigar Charkazova,
"Viva la Diva”

26 febr Arsméte pa Stadshotellet. Sikforsarna underhaller

11 mars Medlemstriff med lunch pa Lemon Tree. KG Aasa fran SPF Distriktet
underhiller tillsamman smed Anders Gunnarsson. Nya styrelsen medverkar.

15 april Medlemstriff med fika pd Kyrkcenter. Civilftrsvaret, "Att fdrbereda sig for
samhdllskriser” Instillt p.g.a av Covid 19

29 april Medlemstriff med lunch pé Stadshotellet. Diakon Katarina Wedin, “Att arbeta
som Jeepdoktor i Afrika” Instiillt p.g.a av Covid 19

13 maj Medlemstriff med fika p& Kyrkcenter. Eva Plumppu och Jonas Wasserman,
"Frin Fantomen till Dufvemala”. Instiilit p.g.a av Covid 19

Hasten 2020
Samtliga aktiviteter instillda p.g.a Covid 19
Resor
27 maj Véravslutning -bussresa till Sikfors.Instillt p.g.a av Covid 19

Ovriga aktiviteter

21 febr. PUB-afton pa Lemon Tree

24 april PUB-Afton pa Lemon Tree. Instiillt p.g.a av Covid 19
26 Aug SPF Higgens Golftivling

Rekryteringsgrupp

I avsaknad av en ny Valberedning efter &rsmatet har hela styrelsen arbetat med rekrytering.
Under hdsten valdes Mona Lindblom in som representant i Valberedningen och senare fiven
Vivianne Edelsviird Oberg. Det irliga informationsmdtet for nya mediemmar stilldes in p.g.a
Covid 19.

Studiecirklar och andra aktiviteter 2020

Under éret har 200 medlemmar deltagit i olika studiecirklar. Dessa pabdrjades under viren
2020 men fick i mars avbrytas p.g.a. Covid 19 samt brist pa limpliga lokaler. Varens
studiecirklar har varit: SPF Hiiggens kor, Linedance, Matlagning, Gigong, Passion for livet
och Mindfullness.

Under histen dterupptogs nagra studiecirklar och kunde genomfGras men vissa fick tyvirr
avslutas i fortid av samma anledning som under véren. Histens studiecirklar har varit: SPF

Higgensingarna, Gigong samt Meditativ stolyoga.

Vir senaste information finns alltid pa vér hemsida: www.spf.se/haggenpitea



KPR - Kommunala pensioniirsridet
Kommunala pensionérsridet/KPR #r ett samrddsorgan mellan pensionérsorganisationerna och
kommunen med syfte att stiirka pensionéirernas inflytande i frigor som berdr éldre.

Vid sammantréidet i mars informerades om uppségningstiden hos PiteBo dé en av deltagarna
stillt frigor om detta. Man ville veta vad som giller kring uppsagningstiden for lagenhet om
man flyttar till sérskilt boende. Enligt Pitebo foljer man hyreslagstifiningen i Sverige dér
uppsiigningstiden &r 3 manader men med ett undantag nimligen dodsfall. DA giller 1 méanads
uppsiigningstid. En viktig princip p4 svensk hyresmarknad enligt PiteBo. Ridet framfbrde
synpunkter till PiteBo i denna fraga.

Aldreradet informerades vid septembermétet om det nya sérskilda boende for #ldre som ska
byggas pa Strdmnisbacken. Boendet planeras vara klart hosten 2023. Det blir ett
demensboende med 80 platser. Det frviintas bli 2-3 vaningar hogt. Viktigt blir att utforma
huset for mdten mellan anhdriga och boenden. Utemiljon kommer man att satsa pa.

En liigesrapport limnades om covid-19 i siirskilt boende och ordindrt boende.

Information limnades om maltidstaxan 2021. Méltidsabonnemanget pa SABO kommer att
hdjas med 2 kr/dag och hamnar pa 60 kr. Ordindirt boende och stdd och omsorg hdjs inte i ar.
PRO och SPF Seniorerna godtog inte hdjningen och ville att det skrivs in i protokollet.

Kommunen limnade information om ett studiebestk som gjorts i Sundsvalls kommun for att
titta p en modell inom hemtjénsten diir man kommer bort frin minuttinket kopplat till
personalen. Enligt ordfSrande &r ndmnden eniga om att man vill komma bort frén detta sitt att
arbeta inom hemtjénsten. Beslut ir taget att detta ska infSras stegvis bade inom hemtjénst och
sirskilt boende. Eftersom SPF Seniorerna tagit upp denna friga vid flera sammantriden sa
kommer man flja genomfGrandet vildigt noga.

SPF Seniorerna har tillsammans med PRO och SKPF skickat en skrivelse till kommunen for
att f4 veta hur man kommer att anviinda de hdjda statliga medel man erhallit for att kiara
ildreomsorgen. For Aldreomsorgslyftet &r det 15,3 miljoner och for Aldreomsorgssatsningen
ir det 19,2 miljoner. Kommunen limnade forslag hur pengarna skulle anviindas.
Pensiondrsorganisationerna har meddelat att man vill ha insyn och delaktighet i kommunens
budgetprocess. Dérfor kommer man att begira information vid varje sammantride om
anvindningen av dessa statliga medel for dldreomsorgen.

Slutord

SPF Seniorerna Higgen &ir en mycket livaktig forening dir var verksamhet bygger pa ett stort
och differentierat program med mdjligheter for alla vira medlemmar att hitta nagot som
intresserar just dem. Styrelsen arbetar fortlpande med utvirdering av alla aktiviteter, da det
ir viktigt for oss att gora dessa s attraktiva som mdjligt for att behdlla vara medlemmar, Ska
antalet bestkare till vira medlemstriffar samt forsoka locka yngre seniorer in i var fSrening.

SPF Hiiggens verksamhet har ju patagligt under 2020 péaverkats av konsekvenserna av Covid
19 och har darfr inte kunnat genomfdra det planerade programmet. Uteblivna aktiviteter har



dérfor dven paverkat att antalet medlemmar minskat detta dr. Vir ambition &r naturligtvis att,
sa snart fSrutséttningarna tilliter, starta upp verksamheten igen.

Styrelsen tackar véra sponsorer Pireva och Pited Energi for deras bidrag som vi kommer att
nyttja 2021.

Vi tackar ocksé Socialstyrelsen, vars bidrag for insatser som bidrar till att motverka ofrivillig
ensamhet vi mottagit men som vi blev tvungna att aterlimna eftersom vi inte kunde nyttja
detta bidrag under &r 2020 p.g.a Covid 19.

Slutligen vill vi ocksd rikta ett tack till Pited Kommun fSr deras bidrag, till personalen pé
Medborgarskolan for gott samarbete samt till alla medlemmar for visat fortroende med
forhoppning om att kunna hilsa bade gamla och nya medlemmar viilkomna &r 2021.

Pited den 10 februari 2021
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Torbjorn Lindkvist Hans Danielsson
OrdfSrande Vice ordftrande
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