Till dig som dr medlem i
SPF Seniorerna Orgryte

Information fran styrelsen

Advent ar, utdver julens budskap, tiden for varmande ljus, dofter som vécker minnen och musik med

tradition. Upplevelser som vi nu kanske kan njuta med storre ro dn tidigare i livet. Advent &r en tid pé
aret att vilkomna. Snart 6ppnar vi dorren for ett nytt &r 2026 och med det en ny sdsong i var forening.
Det ser vi fram emot med forviantan och glidje.

Att vi har manga goda moten att se tillbaka pa gav bildspelet vid julfesten verkligen fog for. Ett
pérlband av glada ménniskor fingade i olika sammanhang ger en bild av gemenskap och trivsel. Nar
vi summerar vara sammankomster for ar 2025 blir det hela 92 métestillfdllen som samlat 1557
personer!

Arets julfest

Onsdagen den 10 december inledde Barbro Netz, eskorterad av var egen tomte Lars, arets julfest med
traditionsenlig och stimningsfull 1dsning av Viktor Rydbergs Tomten. Déarpa foljde Alléspelarnas
hérliga kavalkad av blandad musik dér vi alla kunde delta. Sa fick vi njuta av en extra festlig
julsmorgés till kaffet. Ett lotteri med uppskattade vinster fick avsluta en fin dag och ett gott &r i var
forening.

Medlemsenkaten

Stort tack for att du besvarade fragorna om vér verksamhet.Resultatet ger en bild av en vél fungerande
forening med medlemmar som trivs och kianner delaktighet. Resultatet kommer i sin helhet att
presenteras pa hemsidan. Enkétresultatet kompletterar ocksé var ansdkan till Socialstyrelsen for
insatser mot ofrivillig ensamhet bland dldre.

Varens program

Tidigare dn ndgonsin har varens program postats till din brevldda. Hoppas att du liksom vi i styrelsen
kénner att en intressant och spannande sidsong star for dorren. Utdver det som finns beskrivet i vart
programblad tillkommer fler program allt eftersom.

Nytt for i var ar tillfallen att i en mindre grupp uppleva malerigléddje utan prestation — Malargldidje.
Kursstart blir den 24 februari och presentation av kursen finns pd hemsidan. Anmélan Sppnar 1
februari.

Efter positiva erfarenheter kommer vi d&ven under varen att fortsétta erbjuda stod i frdgor om
Smartphone — Helpdesk: Hjdlp med din smartphone. Det innebér en personlig hjélp, alltsd inte allmin
utbildning, och kommer att ske pa plats i kyrkan efter vara manadsméten.



Sannolikt kommer utbudet att fyllas pé ytterligare efterhand sé& héll utkik pa hemsidan. Ovan nimnda
presenteras pa hemsidan under Aktiviteter, samt i datumordning under Nyheter.

Anmalningsrutin fér Manadsméten

e Anmélan om deltagande i Manadsméte skall 1 forsta hand ske via e-post
till manadsmoteorgryte@gmail.com mellan tidigast och senast datum” som anges i

programbladet och pa hemsidan. Ange namn och datum for motet.

e Anmilan gér ocksa att gora via SMS till 070-005 83 12, med angivande av namn och datum
for métet. OBS Inga rostmeddelanden tas emot!

e Betalning for métet ska goras efter det att bekréftelse skickats ut.
Betalning ska i forsta hand ske med Swish 123 1333 384 (QR kod finns i programbladet).
Manadsmétet kostar 50 kr (om inget annat anges).
Kontant betalning (jimna pengar!) kan tas emot pa plats.

e Anmilan dr bindande.

e  Anmidl alltid forhinder.

KALLELSE: Arsmote for SPF Seniorerna Orgryte den18 februari kl 11.00

Vilkommen till arets viktigaste mote, dér vi stimmer av foregaende ars verksamhet och blickar fram
mot nésta ar. Kallelsen kommer &ven att annonseras via e-post och hemsida senast den 14 januari.

Motioner ska vara styrelsen tillhanda senast den 21 januari

Arsméteshandlingarna kommer att finnas tillgéingliga vid métet for anmélda deltagare som saknar e-
post eller kan himtas hos Linda Frank, Overas Parkvig 13, fran den 4 februari

Tid: Onsdagen den 18 februari 2024 kl 11.00 — 13.00

Plats: Redbergskyrkan, Landerigatan 9

Kostnad: Ingen kostnad, foreningen bjuder pa fika.

Anmiilan tidigast den 4 januari och senast den 13 februari:

Till manadsmoteorgryte@gmail.com (alt. sms till 070-005 83 12)

E-postadress

Om du har skaffat eller gjort ndgon dndring nér det giller E-postadress &r vi tacksamma for besked. E-
post underlattar kontakter och information i féreningen. Mejla sina nya uppgifter till féreningens
kassor Eva Jansson eva@rejansson.se

Hemsidan

Var hemsida blir alltmer innehéllsrik och uppdaterad. Hér hittar du aktuell information och aktiviteter
som publiceras dven efter det att programbladet gatt i tryck. Du hittar dven referat i sammanfattning
frén konferensdagar om dldrefrdgor etc som kan vara av intresse 6ver tid. Webbadress till foreningen
www.spfseniorerna.se/orgryte
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Valkommen

Du ska alltid kdnna dig vilkommen att delta 1 foreningsarbetet med det du tycker dr roligt och i en
omfattning som passar dig. Det kan gélla idéer, praktisk hjélp vid mé&nadsmoten, medverkan eller
ansvar for en aktivitet, kontakt och stod for nya medlemmar eller pa annat sitt. Hor av dig till oss om
du har synpunkter, fragor eller idéer kring véra aktiviteter och verksambhet.

Goteborg 17 december 2025
Styrelsen for SPF Seniorerna Orgryte

En God Jul och ett Gott Nytt Ar énskar vi er alla!
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Goteborg Vi samarbetar med Viaien



