Manadsmote 20191001.

Den forsta oktober var en gramulen och regnig dag, men viarmen och kamratskapet spred sig
allteftersom medlemmarna anléande till SPF Seniorerna Nolaskogs manadsmoten.

Ordférande Leif Persson héalsade alla valkomna och presenterade dagens foredragshallare Lennart
Sundvall. Ornskéldsviks kidnda radiordst som ska delge oss en rundvandring i sin karriar.

Leif podngterade vikten av att anmala sig pa hemsidan till de sammankomster och aktiviteter man vill
delta i. Allt for att underlatta inkop, tillredning av fortaring, sittplatser mm. Tyvarr kan de flesta
aktiviteterna endast ta emot ett begrdnsat antal deltagare.

Darefter gick ordet vidare till dagens toastmaster, Lars Silverlov, som delgav oss lite praktisk
information samt presenterade kommande aktiviteter och resor. Allt finns att lasa pa hemsidan
spfseniorerna.se/nolaskogs. Lars slog dven ett slag for hur vi bor hantera bilkérningen nu ndr mérkret
borjar lagga sig.

Dagens foredragshallare Lennart Sundvall.

Sa till dagens foredragshallare, Lennart Sundvall som varit verksam journalist pa Sveriges Radio i 40
ar. Lennart ser ut 6ver forsamlingen och uppger att han varit i intervjusituation med manga av oss.
Det roligaste uppdraget, sdger han, har varit som programledare for Vii 5:an i hela 34 ar.



Han har foéljt utvecklingen pa ungdomarna under aren och tycker sig se en forandring. De har gatt
fran blyga till idag nyfikna ungdomar med stor social kompetens.

Uttagningen ar tuff sa det ar viktigt att avdramatisera tavlandet och férsoka se det mera som en lek.
Lennart poangterar stort lararnas gedigna jobb i skolorna.

Det ar framst moten med okdnda personer som etsat sig fast i minnet hos Lennart. Vi fick ljudprov
fran en intervju med Anders Eriksson fran Resele. Busschauffor som gillade kora traktor men korde
genom isen nar han skulle frakta ved. Det andra ljudprovet var ett samtal med Bengt Eriksson,
djurskotaren pa Junsele Djurpark som blivit instangd i en tigerhangd.

Lennart uppgav att det varit en gladje att varje dag aka in pa jobbet utan att veta hur dagen skulle
forma sig. Idag ar Lennart pensionar men har manga jarn i elden, extra journalistisk, skriver, ar
reseledare, jobbar aktivt med insamlingar for Varldens Barn mm.

Efter att ha avnjutit en god smorgas och kaffe med kaka var det dags for var eminenta
lotteriforsaljerska Ingegerd att ha lottdragning.

Jeanette och Elliot Ching fran Rockringen

Som avslutning pa dagen fick vi besok av Jeanette och Elliot Ching fran Rockringen som presenterade
ett kommande samarbete mellan féreningarna.



