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SPF Protokoll Styrelsemdte 2026-03-04 kI 10:00-13:00 i var lokal i Nol

Néarvarande:
Kenneth Olsson Ordforande,
Filip Alm Sekreterare,
Veronica Jonsson Ekonomiansvarig,
Kerstin Karlsson Vice ordférande,
Lars Ost Ledamot,
Lennart Adielsson Ledamot,
Monica Rudén Ledamot,
Majvor Johansson Ledamot,
Ann-Louise Olofsson Ledamot,
KG Wangel Suppleant,
Agneta Andersson Suppleant,
Inbjuden 81: Stig Larsson

Anmalt franvaro: -
Ingen

81 Stig Larsson

Stig fran bouleféreningen var inbjuden for att prata om SPF Ale:s tavlingsverksamhet inom SPF i boule.

Ca 50 SPF Ale-medlemmar deltar i SPF:s tavlingar. For att kunna géra det maste SPF-foreningen anmaéla laget.
Fram till sin bortgang sk&tte Sven Svensson det. SPF-Ales lag har varit framgangsrika och blivit svenska
mastare inom SPF. Stig foreslar att han far starta en Boule kommitté for att fortsatta kunna tavla i tavlingar
anordnade av SPF. Den lokala traningen fungerar utméarkt genom att det finns nagra lokala bouleféreningar
som Alebygdens bouleklubb och N6dinge seniorer mm anslutna till Riksidrottsférbundet. Som representant
for de féreningarna kan de delta i tévlingar anordnade i t ex den nationella bouleféreningens regi men det
arbetet sker inte inom SPF Ales Boulekommitté. Verksamheten skall finansiera sig sjalv. Se bilaga

82 Forra motets protokoll
Foregaende maotesprotokoll 2026-01-07 justerades och lades till handlingarna (Filip skickar till Janne).

83 Rekrytering, MAK, Bohus mm
Vi avvaktar

84 Hemsidan. Rekrytering av ny hemsidesansvarig
Ga ut med ett mail for rekrytering, KG kollar med datasupporten om man kan lagga filer pa hemsidan som
bara medlemmar har tillgang till.

85 Distriktsstamma 25/3 kI 0900 (9 ombud)
Kenneth Anmaler: Kenneth, Ann-Louise, Filip, Lars, Monica, Veronica, Kerstin ,Majvor, KG,

86 Planeringsméte April
20260407 10-12 samt 13-15

87 Hur locka nya medlemmar?
Tryck flera programhaften och forsok sprida. Vi 6vervagde en varvningskampanj for vara medlemmar. Forsok
varva de som anmaler sig till vara aktiviteter utan att vara medlemmar. Vi tar upp fragan pa planeringsmotet.



Rapporter:

88 Ekonomi, socialstyrelsen, Bidrag

Resultat och balansrakning presenterades. Ekonomin &r god. D4 vi fatt beslut om bidrag fran Socialstyrelsen
aven i ar sa behdver vi planera hur vi skall anvanda det. Kan vi planera fler aktiviteter, fler forelasningar, fler
bra resor. Kan vi gora aktiviteterna billigare? Vi tar upp frdgan pa planeringsmotet

89 Planeringslistan Nya aktiviteter att skriva in och markering av genomforda aktiviteter

Listan fran biljett kiosken ar sorterad i fornamnsordning vilket ar besvarligt.

Det &r svart att veta att vet vilka aktiviteter som ar genomforda for KG. Han behdver veta det nar han skalll
kolla upp vilka som rapporterat.

810 Arbetsgruppen Seniorhélsa
Osteoporos 38 anmalda, Ing-Marie letar efter flera féredrag, HLR planeras till hésten,

Kenneth planerar en kdrutbildning pa Stora Holm till hosten 15 bilar, 635:-per bil- Ing-Marie gor inbjudan?

811 IT-Kommittén
Inget att rapportera. Besoket om biblioteket behdver redovisas. KG tar kontakt med Kerstin O om aktivitets-
rapporteringen.

812 SKR (kommittén for Studiebesok, Kultur och Resor)
Hotel Royal blev snabbt fullbokad, Traff om Bubbelkunskap idag,
SKR:s planeringsunderlag finns i bilaga Bilaga

813 MAK (Marknadskommittén)
2 tomma sidor i programbladet just nu. Lite underlag fattas.

814 Festkommittén.

Nasta arrangemang ar 85+ 21/4 (107 medlemmar ar 85+) Vi skickar inbjudan som brev. Lennart gor etiketter,
Ann-Louise fixar kuvert, Lena gor inbjudan, musik &r bokad, Lena avgor vilka ledsagare som far vara med,
Soppteater 23/4: vi tar 150:-, Sommarfest 25/6, underhallning 4000:-

8§15 KPR (Kommunala Pensionarsradet)

Aldreplanens nasta temadialog &r tankt att handla om demensvard.

KPR driver pa for att information om motesplatser skall finnas i Alekuriren.

Bygget av SABO ar forsenat, baracker kommer att behgvas. Bilaga

816 Medlemsléaget
738 medlemmar, 42 nya, 1 ej betalda och ca 59 uttradda. Fragan om 6verflyttning tas upp pa motet med
Skepplanda-Halanda

817 Funktionarslistan t
Funktionarslistan tas bort fran google drive. Lennart skickar istallet ut mail till berérda néar den uppdateras
eventuellt som PDF. KG instruerar Lennart

8§18 Utskick
Det har inte varit manga utskick annu i ar

819 Alekuriren
Vi paminner pa planeringsmétet om att underlag behovs

820 Traffpunkt Ale
Inget att rapportera

Ovrigt:
§21 Ovriga fragor



Arbetsordningen.
Vi gick igenom Arbetsordningen och &ndrade. Filip skickar ny utgava

Konserten med Carbe planeras.

Vid forra konserten var en del biljetter till numrerade platser Vi vet inte varfor men fragar oss om
kommunens bokningskanal ger numrerade platser.. Vi bor anvanda numrerade platser om det finns pa
biljetten. Ann-Louise meddelar MAK.

Nyarsfirande:

Kerstin och Bengt Boge kan ata sig att ordna det. Vi vill veta hur manga som vill vara med och vilken sorts
arrangement man tanker sig, innan vi faststaller aktiviteten. Vi forslar att Bengt B utformar intresseforfragan
som Ann-Louise skickar ut for att ta reda pa detta. Lennart Steen bor kontaktas. Kenneth pratar med Bengt B.

Hedersmedlemmar éver 100 ar-
Vi beslutar att Medlemmar som fyllt 100 ar blir hedersmedlemmar.

Aktivitetsrapportering
Andra halvaret 2025 ar nu redovisat till kommunen. Det &r fortfarande en del besvar med underlagen sa KG
har tackt upp sa gott han kunnat. Tas upp pa planeringsméte

Boule-Kommitté
Vi beslutar att Stig Larsson startar Boule-kommittén, Kenneth informerar MAK sa att det kommer med i
programbladet. Veronica meddelar Stig L.

Ej avslutade arenden:
Hur ta hand om nya medlemmar sa att de kanner sig valkomna?

Vi har fatt frdgan om att delta i arrangerandet av O-ringen. Fragan bordlaggs

Vid protokollet: Justeras:

Filip Alm Justerar genom beslut pa styrelsemote 20260401



Administration av bouleverksamheten inom SPF Seniorerna Ale

Vi ar idag ca 50st medlemmar som spelar boule. Vi tranar antingen
tillsamman med Nédinge Seniorklubb eller Alebygdens bouleklubb.

Pa vintern spelar vi i boulehallen i Alafors och pa sommaren vid
Vimmersjoén i Nédinge

Av de som tranar var det under 2025 14st som deltog i tavlingar
arrangerade av SPF. Vi vill att fler inom féreningen skall ta chansen att

spela tavlingar.

F&r att vi skall kunna vara med pa taviingar maste vi ha en organisation
inom féreningen med ansvar att administrera deltagandet i dem.

Kontakten med andra féreningar inom regionen och 6vriga
landet.

Ta emot och informera om kommande SPF tavlingar till
samtliga medlemmar inom var férening.

Ta emot tavlingsanmalningarna fran medlemmar

Vid behov arrangera vilka lag som skall delta pa en tavling om
antalet lag ar begréansat

Anméla deltagare till tdvlingar och betala spelavgifter.

(Krav fran SPF att det skall ske pa féreningsniva)

Uppmuntra medlemmar att var med i tavlingar och traffa
andra SPFare under mycket trevliga férhallanden och roligt

boulespel.



Planeringsunderlag SKR-kommittén 2026-02-18

Kommande aktiviteter Varen 2026

Hotell Royal, Géteborg Guidning 10 mars
Bubbelkunskap, 4 mars

Herr- och Damevent Kladkallaren 24 mars
Huskvarna Museum 14 april

Hitta din Stil, Forel&sare Susanne Vargfjall 28 april
Beerium, Surte maj

Rundtur i Hembygden sommar

Visingso hosten
Elyseum, Goteborg hosten

Forslag 2026

Jonsereds Fabriker och gamla samhalle, Busstur, Hembygdsforeningen guidar
Vinprovning Systembolaget Garda Goteborg

Residenset Goteborg, Guidad tur

Carolus Rex och Dux, Goéteborg, guidad tur

Aeroseum

Gunnebo Slott

Guidad tur i centrala Géteborg / ytteromraden

Goteborgs Skargard

Karlatornet, Goteborg, nér restauranger Oppnar

Botaniska Tradgarden, Goteborg

Forslag fran medlemmar

Synagogan Goteborg

Nésta planeringsmote 23 mars 2026



KPR (Kommunala Pensionarsradet i Ale) 2026-03-04 Filip

Protokollen fran KPR:s m&ten med kommunen finns tillgangliga pa kommunens hemsida:

https://ale.se/om-kommunen/politik-och-demokrati/moten-och-protokoll/kommunala-
pensionarsradet.html

Ut6ver det har pensionarsforeningarna samradsmaten for att forbereda sig infor KPR-métena.
Nedan nagra personliga kommentarer efter vart senaste mote:

Tidigare fanns "Trygg hemgang ” i hemtjansten. Det &r ersatt av “forstarkt hemgang”. Darvid har
rehabiliteringsinsatsen reduceras kraftigt. Det leder till 6kade kostnader att ménniskor inte
rehabiliteras utan fortsatter att behdva mycket stod fran hemtjansten. Att regionerna genom att
skicka hem patienter for tidigt lagg ver sitt rehabiliteringsansvar pa kommunen leder till hogre
kostnader i kommunen.

Kommunen funderar éver Bryggboende for aldre. Vi behdver tdnka nytt! Trygghetsboendet har inte
alltid skapat att attraktivt bryggboende

Vi vill paminna om Fixartjanst och Fixartanst IT som kan hjalpa oss sa att vi inte faller och skadar oss.
Fran var sida menar vi att tjansteméannen reducerat fixartjansten sa langt att det ar orimligt lang
vantan for att fa hjalp. Pensionarerna drar sig for att anvanda den tjansten.

Informationen om métesplatser ar bristfallig. Vi driver pa for att aktiviteterna skall annonseras i
Alekuriren.

Nasta Temadialog for Aldreplanen &r tankt att handla om Demensvard. Vi foreslar Helle Wijk som
forlasare.

Vi forsoker aterstarta snickeriet i Nodinge



