Protokoll fort vid styrelsemote med SPF Seniorerna Ale

Datum: 8 mars 2023
Plats: Folkets Hus, Nol

Narvarande: Bengt Boge ordf
Ann-Louise Olofsson sekr
Anita Algers
Monica Rudén
Gun Andersson
Barbro Sjoberg
Christina Karlsson
Philip Alm
Lars Ost

Inbjudna till dagens moéte:  Laila Almqvist lokalombud N&édinge
Christin Jungle lokalombud Alafors-Nol
Claes-Géran Bjérn Marknadskommittén Alvingen
Evy Zackrisson lokalombud Starrkarr
Lillemor Strandberg SKR-kommittén
Elvy Borjesson Friskvardskommittén
Kerstin Boge Aldres hilsa

Ej narvarande: Laila Almqvist
Claes-Goran Bjorn
Evy Zackrisson
Elvy Borjesson

Motets 6ppnande
Ordférande 6ppnar motet och héalsar valkommen

Dagordning

Dagordning enligt nedan godkandes:
Forra motets protokoll

Samtal med inbjudna gaster
Rapporter

Kommande aktiviteter
Arbetsordning

AnsdOkan om statsbidrag

Distriktets arsmote

Ovriga fragor

F6érra motets protokoll
- Policy for medlemsvarvning. Strategi? Uppfdljning av vara (MAK:s varvningsevent?)
Kvarstar



Mentorssystem? Kvarstar
- 45-arsfesten ar pa planeringsstadiet.

Kommande aktiviteter

Friskvardsveckan forslag till aktiviteter

- Tollsjénas scoutgard

- Fageltornet

- Fredagsvandringar

- Kvarnsjoarna

- Fredagsboule

Lars arbetar fram ett forslag till ndasta mote.

- Stavgang mandagar

- Vandring fredagar

Kerstin Boge - Aldres Halsa - har hort professor Peter Wihrborg prata om
stressrelaterad ohalsa

(hjarta/karl/stress/smarta). Forslag att ha honom som foreldsare under halsoveckan.
Han ar lattsam och ledig att lyssna pa och svarar garna pa fragor. Forslag Nodinge
forsamlingshem nagon dag under folkhalsoveckan.

Kerstin Boge fortsatter med att det bara ar utomhusaktiviteter under folkhalsoveckan.
Vad kan ex vis alla pollenallergiker

ha for aktivitet. Forslag - samlas i ndgon lokal och ha ett férutbestamt amne att prata
om.

Ekonomi
- Ekonomi-arrangdr betalar ingen avgift. Anmalningslista behovs.

Rapporter
- Ekonomin ar god.
- Semmelfesten gick med vinst.
- Fakturor skickas till Gun med lokalkommittéernas KST nr
. Varje kommitté skoter sig sjalv och redovisar till Gun.
- Uppfoljning av arsmotet. Bengt ar inte helt n6jd med arsmotet. Han tycker att det var
rorigt pa podiet och att CH inte var palast infor motet. Inget konstituerande mote direkt
efter arsmotet. Battre att vanta ca 1-2 veckor med att ha motet.
- Programhaéftet ar i princip klart. Nagon liten justering kvarstar. Har varit lang vantan
pa annonserna. Haftena kommer att packas av Marknadskommittén.
- Rekrytering av nya medlemmar-medlemsvard Det saknas manga funktionarer till
Brukarraden.

Nagot for Valberedningen? Forslag fran varje kommitté?

Viktigt att ta hand om nya medlemmar, ex vis samlas efter méten en

liten stund och prata med dom. Skall vi ha namnskyltar eller utmarka oss pa annat
satt?

Vill gdrna fa igang koren igen. Soka efter kérledare och musiker som vi kommer att
arvodera.
- Lokaler. Alf och Bengt skall till socialnamnden och diskutera lokaler. Lediga lokaler
finns ex vid Rodklévergatans daghem, Géteborgsvigen 66 i Alvingen. Det behdvs



forvaringsutrymme. Marknadsgruppen har férvaring pa 5-6 stallen. Inte hallbart i
langden.

KPR
- Motet instdllt 7 mars pga. snon. Politikerna ar inte intresserade.

Politiker och tjansteman inbjudna till avtackning av Hans Astrém 9 mars.
Avtackningen ar uppskjuten. bjuds in till avtackning 9 mars av Hans Astrom.

Varfest/Semmelfest
- 120 personer kom till Semmelfesten som var mycket trevlig med bra underhallning.

Fredagsvandringar
- Vandringarna borjar 31 mars. Spontanvandringar pagar, Svart att hitta info om
vandringar pa hemsidan.

Kommande aktiviteter

- Mo6te med nya medlemmar 7 mars. 22 nya medlemmar kom till traffen. Trevligt, alla
pratade och satt kvar efter avdukning.

- MAK har mote imorgon. N6jda med Coop och pubafton.

- Helsingfors Resetraff med ReseMakarn 19 mars ar installd.

- Konsert Vier Brillen 25 mars.

- Vinkdnnedom Claes Andersson informerar 30 mars

- Hornborgasjon och Cesarstugan 3 april.

- Fageras paskliljor och Glasets hus i Limmared 26 april

- Hemlig resa 15 april

Arbetsordning
- Arbetsordningen for 2023 skickas ut under v 11. Nagra justeringar/andringar ar
gjorda.

Ansdkan om statsbidrag
- Ansdkan om 80.000kr postades i sondags (5 mars).

Distriktets arsmote
- Tidplanen ar dndrad sa det blir forhandlingar forst sa vi hinner hem till konserten.
- Férdelning av bilar Bengt kor sjalv

Philip kor och har med sig Gun och Christina

Anita koér och har med sig Barbro Alf och Monica

Ovriga fragor

- Skickat in motion till distriktets arsmotet - balans-och resultatrakning. Beslutet fran
forra aret har inte  levts upp till (struntats i).

- Windows office 365 kops in.

- Nytt lotteritillstand skall sokas.

- Jobba vidare med sangkor.

- Bérja med BingoSpel?



- Matlagning for man (Anita har kontakt).

Nasta styrelsemote

- Onsdagen den 5 april 2023 kl. 10.00 (obs dndrad tid) i Folkets Hus, Nol.

Vid protokollet

Ann-Louise W Olofsson Justeras

Bengt Boge



