
 

Vårvandring i Sebäng, Nordingrå 

Byn Sebäng gränsar mot Omnebergets naturreservat, en södersluttning i den 

dalgång där Omnesjön ligger. 

 Vi blev 18 deltagare som i strålande sol, med kunnig guidning av Göran 

Björkroth gjorde en vandring på ca 2.5 km där vi fick kunskap om höga kustens 

geologi, lyssna på fågelsång och se träd som normalt inte växer på våra 

breddgrader. Sydsluttningen, den bördiga jorden och de omgivande bergen gör 

att växtmiljön är flera växtzoner högre. 

Vi träffades i Sebäng redan kl 08.00 på morgonen. Samtidigt med en kopp kaffe 

fick vi en kortare introduktion innan vandringen började. Vi fick höra fågelsång, 

se ett stort hasselbestånd och undervisning om olika trädslag, både lokala och 

sådana som är planterade och växer här på grund av det gynnsamma klimatet. 

Efter avslutad vandring fick vi en god lunch med trevlig samvaro innan det var 

dags för hemfärd, en lärorik och skön utflykt. 

 


