
 

 

 
 

 
 

 
 
 

Välkommen att följa med på lättare 
naturvandringar med fika 

 

Tre vandringar under våren på ca 5-7 km längs leder och stigar som 
inte är alltför ansträngande. Biologen Lars-Gunnar Bråvander är vår 

naturciceron längs vägen.  
Ta med en liten ryggsäck med fika, sittunderlag, regnkläder mm samt 

bra skodon. Vi kommer inte att göra upp eld.  
Vi samlas varje gång vid Sven P-hallen i Öregrund kl 10.00 för 

samåkning. Meddela vid anmälan om du disponerar bil. Vandringarna 
är på fredagar.  

 
Föranmälan till Mats Kjellman på SMS 0727 127 707 eller mejl 

m.kjellman@hotmail.com senast tisdag samma vecka.  
Om det ösregnar vid start så ställer vi in. 

 
19 april Vandring på Söderön med utgångspunkt från Långalma 
3 maj Vandring på Gräsö i Idöns naturreservat 
24 maj Vandring på Östra Tvärnö till Näsudden 
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