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Protokoll fört med styrelsen för SPF Olofströmsbygden 
Dag: torsdagen den 11 april 2019 kl. 09.00 – 11.30
Närvarande: Ingvar Wramsmyr, Sture Prytz, Jarl Jönsson, Bertil Thomasson, Torsten Cairenius, Anitha Fredriksson och Arne Larsson (adjungerad)
Förhinder: Gunilla Wahlgren och Nils-Göran Gustafson

§ 15	Mötets öppnande
	Ordförande Ingvar Wramsmyr öppnade mötet och hälsade välkommen.

§ 16	Fastställelse av dagordning
Föreslagen dagordning fastställdes. Då sekreteraren hade förhinder utsågs Anitha Fredriksson till att skriva dagens protokoll. 

§ 17	Föregående mötesprotokoll
	Protokoll från föregående möte lades till handlingarna.

§ 18	Medlemsärenden
Torsten Cairenius informerar om att vi idag är 323 medlemmar varav 12 inte har betalat medlemsavgiften. Förbundet skickar en påminnelse till dessa 12, därefter är det föreningens ansvar att få in medlemsavgiften. 
Föreningen kan nu få ut adresser till de i kommunen som fyller 67 år andra kvartalet i år. Dessa kommer att få en medlemsförfrågan. Förra utskicket har gett ett bra resultat. 

§ 19	Ekonomi
Jarl Jönsson redovisar ekonomin efter första kvartalet samt delar ut resultat- och balansräkning till deltagarna. Föreningen har fått in första omgången av medlemsavgifterna. I kassa och bank finns 99.493 kr den 31 mars 2019. Senaste medlemsmötet gick med plus. Budgeten följs, ekonomin är stabil. 

§ 20	Rapport föregående medlemsmöte
Månadsmötet i mars i hembygdsgården var mycket trevligt och välbesökt. Det gick i nostalgins tecken. Birgitta Sigvant inledde med att visa bilder från facebook-gruppen Det gamla Olofström. Detta var roligt för de flesta medlemmar som kände igen både människor och platser. Därefter underhöll Trallande tanter med Gubbs med välkända schlagers och sånger från 1940-talet och framåt. Många kände igen texterna och sjöng med. Efter god fika underhöll gruppen ännu en stund. Anitha Fredriksson skrev några rader om det lyckade evenemanget, detta skickades till – och infördes i – dagstidningarna.  

§ 21	Förberedelse nästa medlemsmöte
Nästa månadsmöte kommer att hållas på Halda-krogen i Svängsta där middag i form av lax kommer att serveras till deltagarna till en kostnad av 220 kr/person. För underhållningen står Ulf och Marlene. Det kommer att finnas möjlighet till dans. Lotteriet uteblir som brukligt är på dessa vår- och höstträffar. För att evenemanget ska gå ihop ekonomiskt krävs minst 50 betalande medlemmar. 
Bertil Thomasson och Ingvar Wramsmyr ansvarar för beställning samt utskick angående anmälan.

§ 22	Rapporter
	-	Distriktets temadagar 5 mars, 12 mars och 19 mars i Ronneby.
	Den 5 mars var ingen från föreningen närvarande.
Den 12 mars var Anitha Fredriksson och Torsten Cairenius närvarande. Distriktsordförande Nils Ingmar Thorell presenterade styrelsens olika ansvarsområden samt informerade om aktiviteter framåt. Han påpekade att distriktet är en serviceorganisation samt påminde om att både revisorer och valberedning ska ha tillfälle att delta på styrelsemöten. Även Skandias livförsäkring, vilken ingår i SPF:s medlemskap, påminde Nils Ingmar om. Detta som ett argument för att behålla sitt medlemskap. 
Därefter fick deltagarna från de olika föreningarna i länet lista det vi menade att vi är bra på i föreningarna samt också det vi kan bli bättre på.
Den 19 mars var Bertil Thomasson närvarande i Ronneby. Träffen handlade om DM-tävlingar. Endast 7 av 16 föreningar deltog. En nyhet är att Rödeby har köpt in matta mm för att testa mattcurling. 
DM-mästare kommer att uppmärksammas. 
Vår förening har ett lag som är anmälda till Hjärnkoll. 

	-	Studiecirkel Må bra (Olofströms kommun och Vuxenskolan)
Ingvar informerade om att han tillsammans med Gunilla Wahlgren och Anitha Fredriksson deltog 4 april på denna studiecirkel. Dagens tema var Social gemenskap. Då testades kommunens seniorutegym samt också olika proteindrycker. SPF, liksom PRO, fick tillfälle att informera om föreningarnas aktiviteter. En fråga som kom upp var om medlemmar i PRO fick följa med på SPF:s resor (och även tvärtom). Detta möter inga hinder om det finns plats. 

	-	Studieansvariga Stockholm 26-27 mars
Sture Prytz deltog från vår förening. Han var ensam från Blekinge då SV:s representant hade lämnat återbud. De två punkterna som ska prioriteras under året är:
1.	Ensamhet bland pensionärer
2.	Digital utveckling – det är nödvändigt att höja statusen på pensionärernas digitala kunskaper

Svårigheten med att veta vilka som kan tänkas vara ensamma har man i Helsingborg löst med att skicka med hemtjänstpersonalen flygblad att dela ut till de som önskar. Distriktet anordnar en föreläsning i Ronneby tillsammans med SV och ABF 6 maj – Aldrig ensam. 
Sture efterlyser utvärderingen, som utlovats, från träffen i Stockholm. 

	-	Distriktsstämman 10 april
Från föreningen deltog Ingvar Wramsmyr, Bertil Thomasson, Tommy Danielsson och Anitha Fredriksson. Ingvar fick uppdraget som vice ordförande under mötet. 
Distriktsordföranden informerade om aktiviteter under 2018 samt om appen som distriktet även detta året står för kostnaderna för. 
Efter distriktsstämman talade Peter Lindgren från förbundsstyrelsen. 
Som årets SPF-are i Blekinge utsågs Laila Andersson och Yvonne Andersson. Dessa får dela på summan femtusen kronor. 

§ 23	Äldreomsorg – provsmakning
Kommunen har bjudit in SPF och PRO till provsmakning av mat som ska serveras inom äldreomsorgen i framtiden. 
Styrelsen beslutade att utse Bertil Thomasson och Anitha Fredriksson att representera SPF. Datumet är 2 maj. 

§ 24	Nationell patientenkät
Frågorna på enkäten behandlar bl a delaktighet, bemötande och tillgänglighet, högsta poäng är 100. Ingvar informerar om hur vården i länet blivit bedömd.
Plats nr 1 med 86,5 poäng gick till Valjehälsan i Sölvesborg. När det gäller Olofström hamnade Familjeläkarna på plats nr 6 (80,2 p), Läkehjälpen på nr 16 (71,5 p) och Vårdcentralen på nr 18 (70,4 p). Blekingesnittet är 77,6 p och riksgenomsnittet är 77,9 p. 

§ 25	Personalkontinuitet och mat inom hemtjänsten
Ingvar informerar gällande personalkontinuitet att fyra kommuner i länet har svarat men från Olofström finns ingen uppgift. 
Bertil Thomasson får i uppdrag att ta upp detta på Seniorrådet (KPR).
Nöjdhet med maten på äldreboenden:
Karlskrona 72%
Ronneby 60%
Karlshamn 54%
Sölvesborg och Olofström 49%

Inom särskilt boende ligger dock Olofström högt. Dock råder oklarheter om vilka som fyller i dessa enkäter.
Bertil påpekar att Matpatrullerna är viktiga. I detta projekt är fyra län inblandade. Blekinge stod på tur att anordna ett möte 2018. Detta missades tyvärr.

§ 26	KPR/RPR-ärenden
Föreningen har lämnat två motioner (Fixarservice samt Ensamhet) och dessa bör bevakas i KPR (Seniorrådet). Ingvar väcker frågan om behovet av en träffpunkt ska påtalas? Bertil menar att det bör finnas möjlighet att äta lunch på ett eller flera äldreboenden. Detta är viktigt ur näringssynpunkt men också för den sociala gemenskapens skull. 

§ 27	Hjärnkoll 18 maj
Styrelsen beslutade anmäla ett lag bestående av: Erik Tenland, Nisse Gustafsson och Arne Larsson för SPF:s räkning. 
Ingvar föreslår att Gunilla Wahlgren tillfrågas som ersättare och lagledare. 

§ 28	Aktivitetsledare
Följande aktiviteter rullar på med god anslutning:
Bokcirkel, vandringarna (kort och lång), styrketräning, historiecirkel och skrivarcirkel. 
När det gäller boule behövs fler deltagare – beslutas göra ett massutskick till medlemmarna. Matlagningskursen blev lyckad och deltagarna vill ha en fortsättning till hösten. Ledaren är tillfrågad. Till en linedance-kurs krävs minst 15 deltagare, nu finns 8-10 intresserade och ledare saknas. 
Ingvar fick i uppdrag att kontakta Helena Clang angående en bangolfgrupp. 
Kurs i att hantera surfplatta och mobiltelefon kommer igång till hösten. Ledare: Emma Gisslén. Det framkom förslag på att starta en nybörjarkurs i bridge med Sture Prytz som ledare om intresse från tillräckligt många finns. Även denna fråga kan finnas med i massutskicket. 

§ 29	Övriga frågor
	-	Invigning Blåsegylet
Invigningen är 10 maj, en grupp träffas 12 april för genomgång och provrunda. Sture Prytz fick i uppdrag att göra en tipsrunda (sex frågor) som ska lämnas till Helena Wihlborg. 
-	DM boule
Ingvar informerar om att Gösta Olofsson skickar ett lag till DM.
-	Gruppförsäkring
Ingvar informerar om gruppförsäkringen för medlemmar. Från o med i år har nya medlemmar livförsäkring i medlemskapet till de är 85 år.
Torsten Cairenius informerar om kommunens planer på att digitalisera och utbilda äldre. Även frågan om kontanter i samhället diskuterades.

§30	Nästa styrelsemöte
Nästa styrelsemöte äger rum i klubblokalen torsdagen den 16 maj kl 09.00.
	
§ 31	Mötets avslutande
	Ordförande Ingvar Wramsmyr tackade för visat intresse och förklarade mötet för avslutat.
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	Anitha Fredriksson                            Ingvar Wramsmyr
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