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Samverkansgruppen 
Söder om Söder 
 

 

 
Mötesnoteringar SPF Seniorerna Söder om Söder Stockholmsdistriktet 

2023-09-06 kl. 10:00-12:00   

Plats: Distriktets lokal, Sveavägen 88. 

 

Deltagare: 

EnskedeDalen Ruth Carlsson 

Enskede-Årsta                  Monica Engelhart 

Farsta                                Alexandra Posacki   Ordförande 

Fruängen-Älvsjö Karin Hagy 

Mälarhöjden-Hägersten Margareta Regnström 

Skärholmen       Christin Lundqvist 

Sköndal                       Marianne Ahlberg 

Stureby                       Ulla Elmqvist 

Stockholmsdistriktet Maris Sedlenieks 

 

§ 1 Mötets öppnande 
Mötet öppnades av ordförande Alexandra Posacki som hälsade alla välkomna. 

 

§ 2 Val av sekreterare 
Ulla Elmqvist valdes att föra anteckningar från dagens sammankomst 

 

§ 3 Godkännande av dagordning 
Den med kallelsen utsända dagordningen godkändes. 

 

§ 4 Föregående mötesnoteringar 2023-04-28 
Föregående mötesnoteringar godkändes och lades till handlingarna 
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§5 Information från distriktet 
Maris rapporterade följande:  

- uppdaterad information utskickat avseende Stockholmsdistriktets utbildnings-

program 

- ordförandekonferensen äger rum 20 – 21 september. Då kommer Barbro Rhodin att 

informera om digitaliseringsprojektet. Varje förening ska ha ett digitaliserings-

ombud. Till projektet knyts en referensgrupp bestående att en representant från varje 

samverkansgrupp. Barbro Rhodin är Stockholmsdistriktets projektledare för 

digitaliseringsprojektet. Hon ersätter Lennart Eriksson på den posten. Hon är 

medlem av distriktsstyrelsen samt ordförande i SPF Seniorerna Värmdö.  

- Stockholmsdistriktets kansli kommer att flytta från Sveavägen 88 till Hornsgatan 

172 per 1 januari 2024 och dit flyttar även förbundet. (Hörnet Hornsgatan – 

Långholmsgatan). 

- Seniormässan genomförs 3 – 5 oktober i Älvsjö. SPF:s monter är bemannad nu 

men det går bra att anmäla sig om man är intresserad att medverka. Foldern  

Tillsammans för ett mer aktivt liv har uppdaterats. 

 

§ 6 Medlemsregister, uppdatering av information  
Ingen ny information finns att tillgå avseende det nya medlemsregistret. 

Starttidpunkt är planerad till 1: a kvartalet 2024. Mer information kommer att delges 

under ordförandekonferensen. Mötet oroades av att  det inte ens fanns ett namn att 

ställa eventuella frågor till. Information avseende bland annat konverteringsrutin 

samt plan för konvertering efterfrågades. Utbildning är tänkt att genomföras efter 

årsmötena år 2024. 

 

§ 7 Kongress 2023 Information/Protokoll 
Protokoll från kongressen föreligger ännu inte. Protokollet är skrivet och är ute på 

remiss. Mötet framförde ett stort tack till Irene Svensson för hennes rapporter både 

före kongressen och efter kongressens genomförande.  

Diskussion om vad höjningen av avgiften till förbundet med 30 kronor kommer att 

innebära. Dock något tidigt att svara på frågan hur de olika föreningarna gör. 

Stockholmsdistriktet har inte för avsikt att höja sin avgift. 

Hela kongressen finns att följa i efterhand på förbundets hemsida under fliken Om 

förbundet. 

 

§ 8 Övriga frågor 
Under denna punkt redovisades föreningarnas erfarenheter. 

Enskededalen-Skarpnäck: Sista tisdagen i augusti firas ”Allas födelsedag”. Denna 

gång i Hammarbykyrkan med snittar och alkoholfritt bubbel samt med ett fantastiskt 

uppträdande av Operadonnorna! Rekommenderas å det varmaste! 70 personer 

hörsammade inbjudan! 

Skärholmen:  Har haft utmärkt underhållning av Emma-Karin Pihlstrand som 

framförde evergreens från 60- och 70-talet. Hon underhåller tillsammans med två 

musikanter till en kostnad av ca 6000 kr. 

Mälarhöjden-Hägersten: Har haft underhållning med sånggruppen Octavia. Har 

gjort en sjöresa till Åland med bl.a. besök på den annorlunda restaurangen Västerro. 
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samt trädgården Senses. 

Fruängen-Älvsjö: Har haft studiebesök i Riddarholmskyrkan samt underhållning 

med Simon Stålspets med musik på alpklockor. Inplanerat föredrag med Erik 

Ohlsson från DN  Armbrytning i ondska” 

Stureby: Genomfört bussresa  i maj till Eskilstuna och Torshälla i egen regi. 

Sköndal: Under augusti genomfördes en utflykt till Samtorps gård. För 

underhållningen på månadsmöte i september stod Mia Poppe som berättade om sin 

far Nils Poppe. Musiken hjälpte Niclas Strand till med. 

Farsta: I september upprepas förra årets skördefestresa till Åland med Larssons 

resor. 

Andra aktiviteter är besök på Bellmanshuset på Urvädersgränd i september samt 

besök på Spårvägsmuseet i Värtan i oktober. Hänvisning till Farstas hemsida där 

tidningen Bulletinen finns att tillgå.  

Årsta-Enskede: I höstens program finns aktiviteter som besök på Chokladfabriken 

samt besök på Scania lastbilsmuseum i Södertälje. Digitaliseringskurs i 

Årstapaviljongen och Årstapaviljongen kommer för övrigt att finnas kvar till 

sommaren 2024. 

 

§ 9 Nästa möte; Värdförening 
Nästa möte: 15 november kl 10.00 – 12.00 

Plats: Stockholmsdistriktets kansli Sveavägen 88 

Värdförening: Enskededalen-Skarpnäck   

 

§ 10 Avslutning 

Ordförande avslutade mötet och tackade alla för ett väl genomfört möte. 

 

 

 

Minnesanteckningar förda av Ulla Elmqvist   Justeras: 

 

 

.................................................                                                  ……………. .......................................... 

Ulla Elmqvist    Alexandra Posacki 

 


