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Minnesanteckningar förda vid sammanträde 2022-11-23 kl. 13:00–15:45 
 
Plats: Distriktets lokal, Sveavägen 88. 
 

Deltagare: 
 

Björkhagen/Hammarbyhöjden  Monia Sturén 
 

EnskedeDalen Ruth Carlsson 
 

Enskede-Årsta Monica Engelhart 
 

Farsta Alexandra Posacki 
 

Fruängen-Älvsjö Iréne Svensson (ordf.) 
 Karin Hagy 
 

Mälarhöjden-Hägersten Birgitta Airas 
 

Skärholmen Christin Lundqvist 
 

Sköndal Marianne Ahlberg   
 

Stureby Ulla Elmqvist 
 

Stockholmsdistriktet Maris Sedlenieks 
 
§ 1  Mötets öppnande 
 

Iréne öppnade mötet och hälsade alla välkomna.  
 
§ 2  Val av sekreterare 
 

Karin Hagy ombads att föra anteckningar från dagens sammankomst.  
 
§ 3  Dagordning 
 

Den med kallelsen utsända dagordningen godkändes med tillägg av följande ärenden: 
 Dagordning vid Sturebys årsmöte 
 Överföring av medel från Vantör 
 Hur gör olika föreningar med lokalhyror 
 Hur stor andel av medlemmarna har e-post 
 Punkt 8 på dagordningen blir sista punkt 

 
 
§ 4  Föregående mötesnoteringar 2022-09-28 
 

Mötesnoteringarna godkändes.  
 
  

Samverkansgruppen 
Söder om Söder (SoS) 
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§ 5  Information från distriktet 
 

Maris rapporterade följande  
 Distriktsstyrelsen hade möte förra veckan. Föreslogs att lägga möten i samrådsgrupperna efter 

DS-möten.  
 Digitala distriktsbladet har bytt namn till Distriktsbladet. Fyra nummer är utgivna i år. Även 2023 

planeras för fyra nummer. Frida och Christina sköter bladet och följer upp så att det skickas till 
alla med e-post. 

 Budgeten kommande två år är i stort oförändrad. Lokalkostnaderna tar en stor del av kostnaderna. 
Christina jobbar 100%, Frida i princip en dag i veckan. Av pengarna från Stockholms stad 
kommer 95% att fördelas ut till föreningarna. 

 Stockholmsdistriktet har svarat på den remiss som kommit från förbundet om 
digitaliseringsstrategi för SPF Seniorerna. 

 Tidningen Senioren dras med höga kostnader. Olika alternativ som diskuteras är häftning i stället 
för bindning, enklare papper, minskning av antalet nummer per år, höjning av förbundsavgiften 
med 30 kronor från 2025 och framåt, bara ha en e-tidning, betala extra för papperstidningen med 
400 kronor per år. Går det att öka annonsintäkterna? Mötets mening är att tidningen måste vara 
kvar. 

 Lennart Eriksson är ansvarig för digitaliseringsarbetet inom distriktet. Kontaktpersoner i 
föreningarna efterfrågas. Maris ber Lennart om en projektbeskrivning om vad som gäller. 

 Enligt stadgarna kan vänmedlemmar inte vara funktionärer. Ska denna punkt ändras? 
 Efter styrelsens sammanträde den 17 november bestämdes att pengarna från Vantör ska delas ut 

efter medlemsantal i varje förening med 2,32 kronor/medlem. Utbetalning kommer att ske under 
den närmaste tiden. Information har gått till ordföranden i varje förening i distriktet. 
 

§ 6  Diskussion utifrån mötet med Presidiet i Distriktsstyrelsen 10 november 2022 
 

 Se paragraf 5. 
 
§ 7  Diskussion utifrån Distriktets Verksamhetsplan 2021-23. Hur arbetar vi i 
föreningarna med dessa frågor? 
 
 Ulla redovisade en gedigen bearbetning av Distriktets Verksamhetsplan 2021-23 som styrelsen 

för Stureby gjort den 19 oktober. Se bilaga.  
 Apropå önskemålet om återinförande av programdagarna, som upphörde 2019, påpekade Monia 

att ABF höjt priserna rejält. Eventuellt blir det en dag under 2023.  
 

 

§ 8 Val av ny distriktsstyrelse, förslag? Förslag till kongressombud? 
 
Frågan behandlades efter punkten 11 då Maris och Monia lämnat konferensrummet. 
Iréne utsågs till kongressombud. Ulla skulle fundera och återkomma. 

 
§ 9  Erfarenhetsutbyte enligt de regler vi kom fram till vid mötet i maj 
 
 

Björkhagen – Hammarbyhöjden 
  Plus: Anders Johnson föreläste om Anna Whitlock mot bakgrund av 

boken han skrivit om henne. 
  Plus:  Mats Hedén underhöll om Hasse och Tage. 
  Plus:  Fått jättebra medlemssekreterare. 
 
EnskedeDalen Plus:  Georg Högsander om ”Fåglarnas kärleksliv”. 
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Enskede-Årsta Plus:  Vismust, en grupp av olika vismakare. 
  Plus:  Visning av Stadshuset tillsammans med Stureby. Toppenguide. 
    

Farsta  Plus:  Anna Bromée framförde ”Vi älskar Dansbandz”.  
  Plus:  Stig Fredriksson berättade om ”Kriget i Ukraina och vad Putin 

är ute efter”. Det kom 104 av 500 medlemmar! 
  Minus: Generellt problem med få deltagare. Man har också höjt priset 

för deltagande på månadsmöten från 50 till 70 kronor. 
 
 

Fruängen-Älvsjö Plus: Vid månadsmötet för jubilarer uppträdde Bo Krister Karlsson, 
sjöng och spelade gitarr. 

  Minus:  Henrik Salander som berättade om rockmusiken under 60-
talet men aldrig ville sluta. 

 
Mälarhöjden-Hägersten Plus:  Långvandringar en gång i månaden med intressant info under 

vägen. Samlar cirka 15 personer varje gång. 
  Plus:  Pubafton två gånger per termin med värd som tar hand om nya 

medlemmar. 
  Plus:  Julbordet (jultallrik) samlade snabbt 100 anmälningar. Sedan 

stopp på grund av utrymmesbrist. Artist Daniel Yngwe. Han tar cirka 
6-7 000 kronor. 

    
Skärholmen  Plus:  Nordiska museets före detta intendent Cecilia Hammarlund 

Larsson berättade om familjen Hazelius. Prisvärt. Hon var trevlig. 
Minus: Olle Wästberg berättade om sin bok ”Den hotade demokratin: 
så kan den räddas i populismens tid”. Han läste innantill. Tråkigt! 

   
Sköndal  Plus: Besök på Waldemarsudde och utställningen om Isaac 

Grünewald. Bra guide.  
    

Stureby  Plus:  Christian Hollman (volontär inom polisen) föreläste om Brott 
mot äldre.     

  
§ 10  Övriga frågor 
 

 § 5 i  stadgarna: Ulla ifrågasatte formuleringen om punkt 5 verksamhetsberättelse och punkt  6 
förvaltningsberättelse / bokslut / revisionsberättelse. Svaret är att formuleringen ska täcka 
förbund, distrikt och förening. Inget hindrar en förening att upprätta lokala stadgar om de inte 
strider mot de som är fastställda. 

 Vantör:  Ulla berättade att hon fått brev från distriktet att de fått 238 kronor per medlem. Maris 
förklarade att Vantörs kassa om cirka 97 000 kronor fördelats efter antal medlemmar i de olika 
föreningarna 

 Lokalhyra: Ulla undrade hur mycket övriga som hyr av kyrkan får betala. Eftersom det är upp 
till varje församling att bestämma priserna, var variationen stor.  

 Egen expeditionslokal: Få har tillgång till egen lokal.  
 E-post: Maris rapporterade att av de i hans förening som är 60-75 år har de flesta e-post. De som 

är över 90 år saknar i stor utsträckning sådan. Det noterades att yngre personer knappast 
använder e-post. SMS alternativt Mass-SMS används allt mer. 
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§ 11  Nästa möte 
 

Nästa möte blir måndagen den 6 februari 2023 kl. 13:00 – 16:00. Mötet genomförs i distriktets lokal, 
Sveavägen 88. Maris bokar. Värdförening blir Skärholmen. 
 
§ 12  Mötet avslutas 
 

Ordföranden avslutade mötet, tackade Mälarhöjden för gott kaffebröd och tackade deltagarna för bra 
diskussioner.  
 
 
 
Minnesanteckningar förda av Karin Hagy  Justeras: 
 
 
.................................................                                                          .......................................... 
                Karin Hagy  Irene Svensson 
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