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Minnesanteckningar förda vid sammanträde 2022-09-28 kl. 13:00–15:45 
 
Plats: Distriktets lokal, Sveavägen 88. 
 

Deltagare: 
 

Björkhagen/Hammarbyhöjden  ej repr. 
 

EnskedeDalen ej repr. 
 

Enskede-Årsta Monica Engelhart 
 

Farsta Leif Brander 
 

Fruängen-Älvsjö Iréne Svensson (ordf.) 
 Karin Hagy 
 

Mälarhöjden-Hägersten ej repr. 
 

Skärholmen ej repr. 
 

Sköndal Marianne Ahlberg   
 

Stureby Ulla Elmqvist 
 

Stockholmsdistriktet Maris Sedlenieks 
Valberedningen Christina Björklund 
 
§ 1  Mötets öppnande 
 

Iréne öppnade mötet och hälsade alla välkomna.  
 
§ 2  Val av sekreterare 
 

Karin Hagy ombads att föra anteckningar från dagens sammankomst.  
 
§ 3  Dagordning 
 

Den med kallelsen utsända dagordningen godkändes med tillägg av följande ärenden: 
 SMS utskick från förbundet 
 Överföring av medlemmar från Vantör till Stureby 
 Nya postnummerområden 
 Bidrag från Stockholms stad 
 Tack till Arne Lönnebring 

 
 
§ 4  Föregående mötesnoteringar 2022-05-20 
 

Mötesnoteringarna godkändes.  
 
  

Samverkansgruppen 
Söder om Söder (SoS) 
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§ 5  Information från distriktet 
 

Maris rapporterade följande  
 Ordförandekonferensen den 27 september blev gratis för distriktet mot bakgrund av missnöjet vid 

den förra konferensen på Viking Line Glory. Fartyget fungerade nu bättre än i våras. Cirka 40 
personer deltog. Protokollet från konferensen på 17 sidor är utskickat. 

 Ann Hedberg Balkå berättade om Regionens råd. På sidan 7 i protokollet berättas om råden. Den 
utskickade enkäten gav dålig respons. Hur får man deltagare till råden? Vad krävs av den som 
utses? Mötet undrade hur vi kan nominera när vi inte vet när, var, hur råden sammanträder. Finns 
lista över deltagare? Hur länge sitter de? 

 Lena Hedquist berättade om Samrådsgrupperna. De bildades efter kongressen 2014. De fem 
grupperna är Söder om Söder, Citygruppen, Södertörnsgruppen, Nordväst och Nordost. Det 
positiva med samrådsgrupperna är att de speglar lokalkännedom. Kontakt till distriktsstyrelsen 
efterlyses. Samrådsgrupperna ska vara remissinstanser. Detta har endast skett en gång (stadgarna). 
Ann och Lena planerar att besöka samrådsgrupperna för informationsutbyte. Föreslås att vi har 
våra möten i närtid efter DS möten. 

 Seniormässan i Älvsjö äger rum 4, 5 och 6 oktober. Monia Sturén har upprättat schema för 
tjänstgöring i montern. Denna efterlystes. Med mindre än en vecka kvar till mässan utan lämplig 
information har vissa deltagare valt andra engagemang. 

 Lennart Eriksson är ansvarig för digitaliseringsprojektet. Tanken är att föreningar ska ha strategi 
för utbildning. De flesta nya medlemmar har datorer men många äldre är utan. 

 Förbundet kör medlemsvärvning oktober-november. 
 Snart dags att söka bidrag från stadsdelarna. En punkt att ta upp är problemet att hitta lokaler. 
 Enkäten ”Pionjärsenior 4” sändes ut vecka 37 till alla med en mailadress. Den undersöker hur 

Seniorer upplever boende, konsumtion, vård och omsorg och hur förändringar påverkar deras 
tillvaro. 

 Nästa förbundskongress beräknas äga rum i juni nästa år i Stockholmsområdet. Den blir troligen 
fysisk lunch – lunch. Distriktet önskar digital kongress. 

 Många nya bostadsområden byggs. Hur kan vi bevaka rekrytering där? 
 Digitala bladet distribuerades den 14 september. 
 Tyresö har fått 2,8 miljoner från Allmänna Arvsfonden för ett projekt att arbeta mot ålderismen i 

samhället. 
 Maris delade ut kopia av distriktets Verksamhetsplan 2022. 
 
§ 6  Besök av valberedningens representant Christina Björklund 

 Christina presenterade valberedningen. Den består av Jens Vollmer, sammankallande, 
Södertörnsgruppen, Anine Engstrand, Citygruppen, Claes Hero, Nordost, Anne Utter, Nordväst 
och Christina Björklund, Söder om Söder. 

 Valberedningen träffar alla styrelseledamöter för att sondera om de vill ställa upp för omval eller 
inte. Man är tacksam för förslag. Normalt byts halva styrelsen ut men i och med att stämman 
hållits under två år står hela styrelsen i tur att avgå. Se § 18 i protokollet från stämman den 6 april 
2022.  

 Valberedningen önskar också få förslag på kongressombud. 
 Deadline är den 1 december. 
 
§ 7  Rapport från ordförandekonferensen 2022-09-27 
 Se synpunkter från Maris § 5. 
 Monica och Margareta närvarande från Söder om Söder. 
 Bra förberedelser, bra konferens. 
 Eventuellt inget förlängt kontrakt med Viking Line.  
 Uppföljningskonferensen 12 oktober bara för nya ordföranden.  
 I Stockholm finns cirka 41 500 medlemmar i 60 föreningar. 
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§ 8 Hur ska vi arbeta i gruppen i framtiden? 
       Diskussion efter Ordförandekonferensen 2022-09-27 
 
 Frågan bordläggs. 
 

§ 9  Erfarenhetsutbyte enligt de regler vi kom fram till vid mötet i maj 
 
 

Enskede-Årsta Plus:  Litografiska museet på Sundby gård 
  Kommunens Äldreombudsman berättar om Handlingsplan för en 

äldrevänlig stad vid månadsmötet den 18 oktober. 
   
 

Farsta  Plus: Ö-vandring på Blasieholmen, Skeppsholmen och Kastellholmen 
Grabbarna från Eken 

 
 

Fruängen-Älvsjö Plus: Ingrid Thörnqvist, tidigare utlandskorrespondent på SVT, 
berättade om Carl-Gustaf Svingel som på hemliga vägar hjälpte folk 
att ta sig ut genom Berlinmuren. Om någon är intresserad kan Ingrid 
nås på ingrid.thornqvist@outlook.com. 

    
Skärholmen  Minus: Christin berättat för Iréne om Kent Josefsson. Han dök inte 

upp när han var bokad. Varning! 
 
Sköndal  Plus: Har äntligen fått en bra webredaktör. 
  Besök på Gamla Filmstaden i Solna 
  Guidad vandring i ”Årstafruns spår”.  
  Charlotte Erlanson-Albertsson pratar om att äta i regnbågens färger 
  Leif Jonsson berättar om Stora Sköndals historia 
    

Stureby  Plus:  VVS-museet i Bromma.  
  Villa Akleja    

  
§ 10  Övriga frågor 
 

 SMS-utskick från MiRiam: Vi erbjuds att genom SPF teckna avtal med Pixie.se, som är ett 
privat företag ägt av två personer. Farsta gör grupputskick om 50 personer i varje. Kostar cirka 
50 öre. Uppdateringsproblematik. Stureby skickat SMS om månadsmöten. Ulla har meddelat 
förbundet att Pixie är knöligt, vilket samtliga närvarande instämde i. Föreslogs att förbundet 
borde ha övergripande avtal. 

 Vantör:  Ulla berättade att de fått 80 nya medlemmar från Vantör i första skedet. Ingen nekas 
inträde men det har inneburit mycket extra jobb. Nu har kansliet meddelat att de flyttat cirka 120 
kvarvarande medlemmar till Stureby utan vidare, vilket innebär att de nu har cirka 320 
medlemmar. De har varken plats eller administration att hantera detta. Styrelsen har tillskrivit 
Ann Hedberg Balkå i ärendet. Förslag: dela upp medlemmar i mindre poster på föreningarna i 
söderort. Maris har skrivit brev till alla 120 som betalat för året men inte valt ny förening. Dock 
har bara två svarat.  

 Distriktet har cirka 100 000 kronor i kassan från Vantör. Ingen fördelning har gjorts än. Söder om 
Söder förklarade sig missnöjda med hanteringen. Maris tar tag i frågan. Söder om Söder stöttar 
Ulla.  
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 Tack till Arne Lönnebring: Ulla föreslog att gruppen skulle tacka Arne för allt han gjort för 
gruppen under ett antal år. Iréne påpekade att Fruängen-Älvsjö avtackat Arne men att det stod 
övriga föreningar fritt att agera. 

 Nya postnummerområden: Vi vet inte hur de ser ut. Efterfrågar information. 
 Bidraget från Stockholms stad:  Maris meddelade att man på förslag ökar till att dela ut 95% 

nästa år. 
 
§ 11  Nästa möte 
 

Nästa möte blir onsdagen den 23 november 2022 kl. 13:00 – 16:00. Mötet genomförs i distriktets 
lokal, Sveavägen 88. Maris bokar. Värdförening blir Mälarhöjden. 
 
§ 12  Mötet avslutas 
 

Ordföranden avslutade mötet och tackade deltagarna för bra diskussioner.  
 
 
 
Minnesanteckningar förda av Karin Hagy  Justeras: 
 
 
.................................................                                                          .......................................... 
                Karin Hagy  Irene Svensson 
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