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Samverkansgruppen SENIORERNA
Soder om Soder (S50S) \J l l

Minnesanteckningar forda vid sammantrade 2022-05-20 kl. 10:00-12:45

Plats: Distriktets lokal, Sveavigen 88.

Deltagare:
Bjorkhagen/Hammarbyhdjden ¢j repr.
EnskedeDalen ej repr.
Enskede-Arsta Monica Engelhart
Farsta Alexandra Posacki
Fruingen-Alvsjo Iréne Svensson (ordf.)
Karin Hagy
Mailarhojden-H:igersten Lars-Ake Hovén
Skirholmen Christin Lundqvist
Skondal Marianne Ahlberg
Stureby Ulla Elmqvist
Stockholmsdistriktet Maris Sedlenieks

§ 1 Motets oppnande

Iréne 6ppnade motet och hélsade alla vilkomna.

§ 2 Val av sekreterare

Eftersom Arne Lonnebring, som fort anteckningar under manga ar, nu ldmnat styrelsen ombads
Karin Hagy att fora anteckningar fran dagens sammankomst. Pa forslag fran Iréne beslots att
anteckningarna i fortsdttningen fors enligt ett roterande schema.

§ 3 Dagordning

Den med kallelsen utsénda dagordningen godkéndes med tilldgg av foljande drenden:
SMS utskick fran forbundet

Overforing av medlemsavgifter fran Vantor

Avtal Vuxenskolan

Bidrag dldrendmnden / stadsdelsndmnden

KPR info

Policy samverkansgrupperna

Hur fira 100-aringar

Sékra 18s 1 soderort
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§ 4 Foregiende motesnoteringar

I bilagan till métesnoteringarna fran 2022-03-23 stod att Stureby hade 191 medlemmar per 2021-12-
31. Rétt antal borde vara 126. Den hogre siffran tillkom efter nedldggningen av Vantor i februari.
Differensen kan eventuellt paverka bidraget fran stadsdelsforvaltningen. Maris underséker vad som
giller. I 6vrigt godkidndes motesnoteringarna.

§ 5 Information fran distriktet

Maris rapporterade foljande

» Distriktsstyrelsen hade planeringsdagar vecka 19.

» Distriktsstyrelsen Overvéger att inte arrangera programdagar i fortsdttningen, bland annat eftersom
ABF hojt priserna for uthyrning av lokaler. Det &r svért att hitta ldmpliga lokaler till vettigt pris 1
centrala Stockholm. Métet hade blandade uppfattningar. En del vill aterkoppla till
programansvariga i foreningen for att ge ett bra svar. Andra anser att erfarenhetsutbyte i
samradsgruppen samt traffarna i Vuxenskolan racker. Programdagarna ar dock en mdjlighet for
nya artister att visa upp sig. Frgan tas upp vid ndsta mote sedan alla fatt mojlighet att stimma av
inom foreningen.

» Seniordagen arrangerades i Kungsan forra veckan. SPF fanns med intill informationsmontern.
Formiddagen var bra men intresset minskade under eftermiddagen.

> Seniormissan i Alvsjo dger rum 4, 5 och 6 oktober. Den 1 juni triiffas pensionirsorganisationerna
for diskussion om medverkan eller ej. PRO kommer troligen inte vara med. Man har noterat att
alltfler reseforetag dr med p& massan. Det géller att viiga kostnad mot utbyte for deltagare. Om
SPF betalar halva monterkostnaden mot vad reseforetagen betalar kan det vara virt att vi visar
upp oss och virvar medlemmar.

» Bidraget fran Stockholmsdistriktet utbetalas nu tva ganger per ar i stillet for i slutet av aret som
tidigare. Detta dr ett sétt att stotta mindre foreningar som i och med central uppbdrd har svért med
ekonomin 1 borjan av aret.

» Vantor lades ned den 16 februari 2022. Maris har varit i kontakt med Jan Bergstrom. Av Vantor
tillhoriga 90 kronor/medlem av medlemsavgiften har fordelning inte skett an till mottagande
foreningar, ej heller del av Vantors kassa. 22 medlemmar har gatt ur helt.

» Maris sitter i styrelsen for Vuxenskolan Stockholm medan Jens Vollmer dr med i styrelsen for
Stockholms ldn. Distriktet har inte tecknat avtal med Vuxenskolan. Det &r upp till varje forening
att sjilv bestimma. Lars-Ake meddelade att Milarhojdens avtal med Vuxenskolan ir under
omforhandling. Det ska noteras att om vi vill ha pengar frdn Vuxenskolan for genomforda
aktiviteter sa maste det framga av vart program att vi samarbetar med dem.

§ 6 Rapport fran Stockholmsdistriktets arsstimma 6 april 2022

> Arsstimman limnade mycket dvrigt att 5nska. Métesordforanden tappade bort sig bland
dokumenten. Det var ett flertal fel i dagordningen, redovisningen godkéndes inte formellt, manga
punkter var déligt forberedda. Hanteringen av lunchserveringen var under all kritik.

» InfOr ndsta arsstimma maste forberedelserna vara béttre. Detta dr inte minst viktigt eftersom det
ska gd tvd ar mellan stimmorna. Hur paverkar detta hanteringen av bokfoéringen? Ett absolut
Oonskemal &r att mat och mote dger rum pd samma plan, inte minst med tanke pé att ett antal
deltagare &r beroende av rollator eller andra hjélpmedel.

§ 7 Rapport fran ordférandekonferensen 3-4 maj

» Fin bat och bra mat. Personalen har dock en del att ldra i fraga om service och bemotande.

» Lokalen var pa tok for liten, mikrofonerna fungerade daligt, det var for fa pauser.

» Det var bra att sitta i samverkansgrupper, trevligt att triffas.

» Programmet var intressant. Det hade dock varit 4nnu battre om det blivit mindre korvstoppning
och mer utrymme for diskussioner av de olika punkterna.



8 Hur ska vi arbeta i gruppen i framtiden?
Alexandra foreslog att rapporteringen av aktiviteter koncentreras till 1-2 bra och nagon dalig.
Forslag att fundera kring arbetet i styrelsen / att vara ordforande

detta 1 host.

Hur rekrytera fler medlemmar? Hur behéller vi de vi har?
Forberedelser infor distriktsstimma etc.
Var behover jag hjilp? Vad rekommenderar vi?

§ 9 Erfarenhetsutbyte

§
>
>
» Hur hanterar man nagon som varit med for ldnge i styrelsen och inte fungerar sa bra? Vi tar upp
>
>
>

Lars-Ake foreslog inrittande av en databank med plus och minus for olika aktiviteter. Han funderar
pa hur det kan fungera praktiskt och dterkommer.

Enskede-Arsta

Farsta

Fruiingen-Alvsjo

Milarhdjden-Hégersten

Skéirholmen

Plus: Volontir som berittade om hur seniorer blir bedragna. Mycket
bra inslag. Studiecirkel om detta finns.

Minus: Besok pa Designmuseet i Frihamnen instéllt pd grund av for
fa deltagare.

Tips: sprid mejl / papper om aktiviteter i nirtid for att dra besokare.
Bra guidning pa Stadsmuseet med fokus pa personer fran olika
arhundraden. Kostar 100 kronor.

Man kommer att hoja avgiften vid manadsmoten fran 50 till 70
kronor. Ett forslag ar att swisha 100 kronor och fi tre lotter 1
vinlotteriet.

Vad siger da kyrkan? Olika svar i olika forsamlingar. Stan har anti-
alkoholpolitik. Man far inte servera alkohol i deras lokaler. Ett
alternativ ir att kopa presentkort.

Plus: toredrag av Claes Elfsberg om tiden pa public service. Han ar
ganska dyr, kostar 5-6 000 kronor, men dr mycket bra.
Minus: instéllda aktiviteter Norrtelje Brenneri och Nynidshamns

Bryggeri.

Plus: Adele Li Puma, sdng och musik med italiensk touch (bokas
genom eventmarket.se). Kostar 5 000 kronor inklusive pianist.
Minus: Anna-Lenaz. Trevligt program med sang och musik men hon
hade svart att sluta.

Plus: Volontirbyran berdttade om hur de kan hjélpa till.

Plus: Méte med nérpolisen om bedriagerier 1 samarbete med
Seniorhélsan. Bra reportage i Mitt .

Minus: Nio av 30 inbjudna kom till méte med nya medlemmar.
Generellt 4&r mun-mot-mun metoden den bista.

Allmant géller att det ar battre att behédlla medlemmar &n slass mot
viderkvarnar.

Forslag: Jamna ut dyra mot billiga resor. Bjud in S6der om Séder till
resor om det blir platser over.

Plus: Emma-Karin; pianist och basist, utflykten till strutsgarden
Minus: Ha koll pa prisséttning i fraga om Kent Josefssons foredrag
om P A Fogelstrom



Fortsétter ta 40 kronor pa ménadsmdten. Subventionerat mer dn
tidigare péd grund av pandemin.

Skondal Plus: Resan till Varmland (Lars Lerin, Selma Spa och Marbacka).

Plus: Helena Eriksson sjong Monica Zetterlund.
Henrik Salander bra men hall koll pé tidsramar.

Stureby Plus: Bjorn Hemstad

Fler kommer pd manadsméten (Gverflyttningar fran Vantor)
Bra verksambhet.

§ 10 Ovriga fragor

>

SMS-utskick fran MiRiam: Vi erbjuds att genom SPF teckna avtal med Pixie.se, som &r ett
privat foretag dgt av tva personer. For Stureby skulle detta kosta 800 kronor/ar utan att de pa
forhand vet vad som ingar i priset. Maris kollar vidare.

KPR information: Iréne skickar ut protokollen.

Hur fira 100-aringar: I och med central uppbord kan vi inte ldngre befria 100-4ringarna fran
medlemsavgiften. Hur kan vi hantera detta?

Sikra las: Stadsdelsforvaltningarna har bestdmt att installera sdkra 18s for hemtjinstpersonal for
att de ska slippa bdra omkring tunga nyckelknippor och minska risken att nycklar hamnar 1 orétta
hinder. Alexandra refererade dock till ett problem som uppstétt i en bostadsforening. Hon skriver
rapport om drendet.

Policy samverkansgrupper: Lena Hedquist och Margareta Sutton jobbar med fragan.

Moten med samradsgrupper: Lena Hedquist och Ann Hedberg Balka kommer att besoka
samradsgrupperna i host. Aven Christina Bjérklund i valberedningen vill besdka Séder om Séder
tidigt 1 host.

§ 11 Nista mote

Nasta mote blir onsdagen den 28 september 2022 kl. 13:00 — 16:00. Moétet genomfors i distriktets
lokal, Sveaviigen 88. Maris bokar. Virdforening blir Fruiingen-Alvs;jo.

§ 12 Motet avslutas

Ordforanden avslutade motet och tackade deltagarna for bra diskussioner. Hon tackade ocksé Farsta
for gott brod till kaffet.

Minnesanteckningar forda av Karin Hagy Justeras:

Karin Hagy Irene Svensson
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