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Minnesanteckningar förda vid sammanträde 2022-03-23 kl. 14:00–16:00 
 
Plats: Stockholmsdistriktets kansli, Sveavägen 88 
 
Deltagare: 
 

Björkhagen/Hammarbyhöjden  Liisa Korkeakoski 
 Annica Breitholtz 
 

Enskededalen Ruth Carlsson 
 

Enskede-Årsta Monica Engelhart  
 

Farsta Alexandra Posacki 
 

Fruängen-Älvsjö Irene Svensson (ordf.) 
 Karin Hagy 

Arne Lönnebring 
 

Mälarhöjden-Hägersten Lars-Åke Hovén 
 

Skärholmen Christin Lundqvist 
 

Sköndal Marianne Ahlberg 
 

Stureby Ulla Elmqvist 
 

Stockholmsdistriktet Maris Sedlenieks 
 
§ 1  Mötets öppnande 
 

Irene öppnade mötet och hälsade alla välkomna till ett fysiskt möte för första gången på länge. 
 
§ 2  Val av sekreterare 
 

Arne Lönnebring ombads att föra anteckningar från dagens sammankomst. 
 
§ 3  Dagordning 
 

Den med kallelsen utsända dagordningen godkändes med ett par tillägg i punkten ”9. Övriga frågor”. 
 
§ 4  Föregående mötesnoteringar 
 

Mötesnoteringarna från mötet 2022-01-26 lades med godkännande till handlingarna. Noterades att 
dessa anteckningar nu fanns uppladdade på distriktets Intranät. 
 
§ 5  Information från distriktet 
 

Maris rapporterade följande  
Ø Det totala medlemstalet i distriktet har från årsskiftet till dags dato minskat med 0,55% (234 

personer), se bilaga. 
Ø Distriktets årsstämma kommer att genomföras den 6 april, se nedan §6. 

Samverkansgruppen 
Söder om Söder (SoS) 
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Ø Två enkäter är utskickade och förhoppningsvis besvarade av föreningarna, en från förbundet ang. 
distriktsorganisationen och en från distriktet betr. utbildningsbehov. Irene noterade att förbundets 
enkät innefattade frågeställningar där föreningarna bara kunde bidra med gissningar och att 
resultatet av denna enkät därför inte kunde bli särskilt tillförlitligt. 

Ø Distriktet har anställt en person på deltid (10 tim./vecka) fram till sommaren för att få ordning på 
den nu försummade hemsidan inkl. Intranätet. 

Ø Det anordnas den 17/5 en politikerutfrågning i Regionshuset (Landstingshuset) med deltagande av 
alla rikstäckande pensionärsorganisationer. Plats kommer att finnas för ca 130 deltagare. 

Ø Distriktet anordnar de 3-4 maj en ordförandekonferens, se nedan §7. 
 
§ 6  Stockholmsdistriktets årsstämma 
 

Distriktsstämman kommer att äga rum den 6 april i Finlandshuset (Snickarbacken 4, nära Birger 
Jarlsgatan). Kallelse och stämmohandlingar har distribuerats digitalt. Stämmohandlingarna omfattar 
drygt 40 sidor. 
 

Inkomna anmälningar till stämman pekar mot att deltagarantalet kommer att bli ca 60 personer, 
vilket innebär att inte ens alla föreningar blir representerade. Därutöver har ju alla medlemmar 
närvarorätt (stadgarna 3 kap, §3 mom 4). 
 

Liisa m.fl. efterlyste handlingar i pappersform. Efter en diskussion om för- och nackdelar med detta 
beslöts att begära av distriktet att hålla åtminstone ett mindre antal tryckta handlingar tillgängliga på 
stämman. 
 

Noterades med förvåning att det till stämman inte fanns en enda inkommen motion. 
 

Ulla noterade att det i förslaget till dagordning fanns flera diskrepanser gentemot stadgarnas kap 1, 
§5. Detta gäller såväl punkternas ordningsföljd som formuleringar, t.ex. får man anta att pkt 7 och 17 
båda motsvarar pkt 14 i stadgarna. Stadgarnas pkt 10 ”Behandling av …” hade omformulerats till 
”Anmälan av …” etc. Mest diskussion uppstod kring frånvaron av stadgarnas pkt 13, Behandling av 
motioner, vilket uppenbart var felaktigt, då förhållandet att inga motioner hade inkommit naturligtvis 
ska protokollföras.  
 
§ 7  Ordförandekonferensen 
 

En ordförandekonferens kommer att genomföras den 3 – 4 maj ombord på M/S Viking Glory. I 
programmet ingår ”Hur vi arbetar i föreningarna”, ”Distriktets roll” och ”Marknadsföring – 
varumärke”, den sistnämnda punkten med föredrag av Veronica Sjölin. 
 

Noterades att det endast reserverats 80 platser ombord, delvis baserat på preliminära anmälningar 
från januari. Detta skall då räcka till ordförande och v. ordförande i 60 föreningar samt 
distriktsstyrelse och inbjudna gäster. Det är uppenbart att ett stort bortfall förutses. Irene noterade att 
det inte är acceptabelt med väntelista för denna typ av konferenser. Liisa noterade att Björkhagen-
Hammarby behöver en plats, även om anmälan ännu kan inges då det är oklart hur den kommande 
styrelsen ska se ut. Maris lovade att ombesörja detta. 
 

Irene tog upp frågan om den i mars genomförda digitala ordförandekonferensen. Den visade sig ha 
temat ”KPR” trots att ingen antydan om detta angivits i kallelsen. Irene ansåg detta varit slöseri med 
tid medan Maris refererade till Citygruppens omdöme: ”ganska bra”. 
 
§ 8  Erfarenhetsutbyte/vårprogram 
 

Ø Björkhagen-Hammarby: Fyra kandidater till en ny styrelse har identifierats och förklarat sig 
villiga att kandidera. Därmed torde föreningen kunna fortsätta verksamheten. Distriktet har 
dessutom utsett Monia Sturén, DS och tidigare ordf. SPF Seniorerna Nacka, att under ett år 
stödja styrelsens arbete. Liisa uppfattade detta som att Monia skulle vara ordförande men detta 
ifrågasattes av Maris med hänvisning till stadgarna (?). Liisa har förslag till firmatecknare. 
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Årsmötet ska genomföras 26/4 och kallelse skickas ut denna vecka, vilket är något senare än vad 
stadgarna kräver. Detta bör dock inte orsaka något problem.  
 

Ø Enskede-Årsta: Besök på Nobelmuséet genomfördes 5/2 (100:- kr, 5:a), besök i Riksdagshuset 
den 15/3 (gratis, 5:a) och föredrag av Thomas Fürth från Genealogiska Föreningen den 8/3 
(också en 5:a).  
För kommande program, se utdelat programblad. 
Not: Det meddelades att t.ex. i samband med ett jubileumsfirande kan man äta en Nobel-middag i Stadshuskällaren, 
som den serverades t.ex. på födelseåret.  
 

Ø Enskededalen: Genomfört en mycket välbesökt ”Before Dinner” i egen lokal. Kommande 
program innefattar  

o Sillunch 
o Besök till Villa Akleja 
o Vinprovning 
o Bussresa till Trosa. 

 

Ø Farsta: Aktiviteterna inställdes under januari och halva februari, varefter årsmötet kunde 
genomföras i Söderledskyrkan den 22/2. Programverksamheten är igång och hela programmet 
kan ses på i medlemsbladet ”Bulletinen” på föreningens hemsida.  
 

Ø Fruängen-Älvsjö: Verksamheten har varit inställd under jan – feb. Mars inleddes med en träff 
”Before Dinner” på en restaurang i Midsommarkransen. På årets första månadsmöte höll Rozita 
Auer ett föredrag om sin morfars farfar, brännvinskungen L.O.Smith. För kommande program se 
medlemsbladet ”Höstlövet” på föreningens hemsida. Detta innefattar bl.a.: 

o Besök i Stockholms Moské 
o Mingelafton med italiensk touche 
o Kurs i kalligrafi.  

Årsmötet ska genomföras 26 april. 
 

Ø Mälarhöjden-Hägersten: Årsmötet framskjutet till 22/4. Se hela vårprogrammet på föreningens 
hemsida med bl.a.: 

o Information om de vanligaste vaccineringarna. Leg ssk Monica Carlsson föreläser 
o Elvis - Lars Lind Jaktlund berättar och spelar låtar. 
o Eva-Karin Gyllenberg berättar om sin bok ”Svenska kvinnliga pionjärer” 
o Besök på Armémuseum, ” Kvinnor i svensk underrättelsetjänst”. 
o Datakurser - inställda pga. lågt intresse. 

 

Ø Skärholmen: Årsmötet genomfördes okontroversiellt den 22/2 med Stadsdelsnämndens 
ordförande som mötesordförande och underhållning av Mikael Edfeldt.  

o Månadsmöte med den 60-åriga stå-upp-komikern Birgitta Klepke.  
o Lunch-träffar huvudsakligen på restauranger runt Skärholmen, men även inne i 

Stockholm.  
o Besök hos Odd Fellow 
o Musikunderhållning med Emma-Karin Pihlstrand  
o Föredrag om Fogelström av Kent Josefsson. (betr. den senares prissättning se 

Enskededalens erfarenheter enligt fg. mötesnoteringar.) 
 

Ø Sköndal: Årsmötet har senarelagts till 3/5. 
o Fördrag om Jukkasjärvi - Stefan Maurbakken 
o PUB-afton i Sköndal 
o Kjell Johansson föreläser utifrån sin bok ”Dåligt folk” 
o Besök i Stadshuset (”5 kvinnor styr Stockholm”) 
o Besök på Nordiska Muséet (”Nordens Paris – NK:s Franska damskrädderi 1902–1966”) 
o Slussen -info om bygget + mat på Blå Dörren 
o Promenadgruppen träffas regelbundet 
o Fågelexkursion till Sandemar med Sören Lindén 
o Modevisning i Hammarby 
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o Vandring med guide - Stefan Maurbakken 
o Resa till Värmland (Lars Lerin, Sunne, Mårbacka). Tot. pris 2 600:- kr. 

 

Ø Stureby: Årsmötet genomfördes som planerat den 21 februari 
o Musik med Grabbarna från Eken (dyra, men bra, ca 5 000:- kr) 
o Vårlunch i egen lokal 
o Modevisning med lokala modeller 
o Dygnskryssning 30 – 31/3 med M/S Viking Glory. 

 

Ø Vantör: Maris informerade om att föreningen lagts ner enligt beslut på årsmöte den 16 februari 
2022. Många medlemmar har redan gått över till näraliggande föreningar, främst Stureby, men 
197 medlemmar har betalt medlemsavgiften 2022 för Vantör. Enskededalen har via SMS 
kontaktat många f.d. Vantörsmedlemmar med erbjudande om övergång. Föreningens andel av 
inbetalda medlemsavgifter kommer att betalas ut till de föreningar som tagit emot medlemmar 
från Vantör. 

 
§ 9  Övriga frågor 
 

a) SPR: På en fråga noterades att Enskede-Årsta tar över Vantörs platser i Enskede-Vantör SPR. 
b) SPR – KPR: Christin noterade att det finns brister i hur frågorna i SPR resp. KPR förmedlas till 

föreningsstyrelser och medlemmar. Alexandra informerade om att Farsta gör ett sammandrag av 
SPR-protokollen och lägger ut på hemsidan. Fruängen-Älvsjö lägger ut protokollen i sin helhet. 

c) Nya medlemmar: Christin noterade att det var ett lågt intresse för att genomföra träffar med ”nya 
medlemmar” från 2020-2021 som inte kunnat genomföras under pandemin. Maris noterade att 
andra föreningar hade samma erfarenhet, men att träffar med de medlemmar som tillkommit 
under de senaste månaderna åter gått bra. Karin bidrog med att en träff i höstas hos Fruängen-
Älvsjö har avlöpt bra om än med något färre deltagare än motsvarande träffar före pandemin. 

 
§ 10  Nästa möte 
 

Nästa möte blir fredagen den 20 maj 2022 kl. 10:00 – 12:00 i distriktskansliets lokal Sveavägen 88. 
Farsta är värdförening. 
 
§ 12  Mötet avslutas 
 

Ordföranden avslutade mötet och tackade deltagarna för bra diskussioner. Ett tack också till Enskede-
Årsta för goda bullar till kaffet. 
 
 
 
Minnesanteckningar förda av Arne Lönnebring  Justeras: 
 
 
.................................................                                                          .......................................... 
                Arne Lönnebring  Irene Svensson 
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SPF Seniorerna Björkhagen-
Ham

m
arbyhöjden

257
60

197
58

189
4

8
-10

-3,89%
1

SPF Seniorerna Boo
647

204
443

205
442

5
7

0
0,00%

1
SPF Seniorerna Botkyrka

688
228

460
225

462
2

8
-1

-0,15%
1

SPF Seniorerna Brom
m

a
1380

386
994

372
987

16
21

-21
-1,52%

1
SPF Seniorerna Brunnsviken 
Solna

360
93

267
93

267
1

7
0

0,00%
1

SPF Seniorerna Draken 
Kungsholm

en Stockholm
1172

288
884

287
893

7
17

8
0,68%

1

SPF Seniorerna Engelbrekt 
Stockholm

466
132

334
128

336
3

5
-2

-0,43%
1

SPF Seniorerna EnskedeDalen
110

35
75

36
69

2
4

-5
-4,55%

1
SPF Seniorerna Enskede-Årsta

288
69

219
68

215
1

5
-5

-1,74%
1

SPF Seniorerna Farsta
509

146
363

146
358

2
9

-5
-0,98%

1
SPF Seniorerna Fruängen-Älvsjö

892
265

627
260

617
13

16
-15

-1,68%
1

SPF Seniorerna Grindslanten 
Sollentuna

374
128

246
126

247
4

3
-1

-0,27%
1

SPF Seniorerna Grödinge
170

67
103

63
100

1
7

-7
-4,12%

1
SPF SENIORERNA GÄRDET-
DJURGÅRDEN

758
156

602
153

607
7

10
2

0,26%
1

SPF Seniorerna Handen
560

184
376

176
369

8
14

-15
-2,68%

1
SPF Seniorerna Hedvig Eleonora

484
115

369
116

373
4

1
5

1,03%
1

SPF Seniorerna Holm
fast 

Södertälje
727

242
485

244
484

4
7

1
0,14%

1

SPF Seniorerna Huddinge
1150

387
763

385
766

5
16

1
0,09%

1
SPF Seniorerna i Väsby

1165
418

747
418

757
6

18
10

0,86%
1

SPF Seniorerna Idun Danderyd
826

243
583

242
590

7
8

6
0,73%

1
SPF Seniorerna Jarlabanke Täby

521
173

348
173

347
8

6
-1

-0,19%
1

SPF Seniorerna Järfälla
2111

789
1322

779
1306

14
43

-26
-1,23%

1
SPF Seniorerna Järna Hölö 
M

örkö Vårdinge
206

75
131

71
124

2
10

-11
-5,34%

1

SPF Seniorerna Karlaplan
972

232
740

230
743

5
13

1
0,10%

1
SPF Seniorerna Katarina Sofia

989
276

713
281

717
8

16
9

0,91%
1

SPF Seniorerna Kungsholm
en St 

Erik Stockholm
531

149
382

151
380

4
9

0
0,00%

1

SPF Seniorerna Lidingöskeppet
1350

383
967

379
973

10
14

2
0,15%

1
SPF Seniorerna M

aria - Högalid
913

215
698

213
701

5
19

1
0,11%

1
SPF Seniorerna M

oringen 
Nynäsham

n
493

156
337

160
345

1
9

12
2,43%

1

SPF Seniorerna M
älarhöjden-

Hägersten
605

151
454

151
455

3
11

1
0,17%

1

505

606

973
998
531

1352
914

1175
832
520

2085
195

760

545
489

728

1151

S
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247

647
687

1359
360

1180

464

105
283
504
877

373

163
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SPF Seniorerna M
älaröarna

744
260

484
255

482
4

16
-7

-0,94%
1

SPF Seniorerna Nacka
1014

308
706

301
706

7
18

-7
-0,69%

1
SPF Seniorerna Norrm

alm
 

Stockholm
1193

317
876

314
867

7
22

-12
-1,01%

1

SPF SENIORERNA Nykvarn
492

219
273

219
270

2
18

-3
-0,61%

1
SPF Seniorerna Oden M

ärsta
319

103
216

103
213

1
7

-3
-0,94%

1
SPF Seniorerna Runstenen 
Västerhaninge

632
229

403
225

401
5

5
-6

-0,95%
1

SPF Seniorerna Rurik Norrtälje
1353

482
871

474
866

9
26

-13
-0,96%

1
SPF Seniorerna Salem

304
115

189
112

187
4

6
-5

-1,64%
1

SPF Seniorerna Saltsjöbaden
563

154
409

151
406

5
13

-6
-1,07%

1
SPF Seniorerna Sigtuna Stad

554
200

354
200

354
1

6
0

0,00%
1

SPF Seniorerna Skutan Väddö
330

125
205

124
199

2
6

-7
-2,12%

1
SPF Seniorerna Skytten Solna

247
87

160
87

165
1

3
5

2,02%
1

SPF Seniorerna Skärholm
en

365
111

254
108

250
5

4
-7

-1,92%
1

SPF Seniorerna Sköndal
295

94
201

94
205

0
3

4
1,36%

1
SPF Seniorerna Solrosen Solna

491
137

354
139

360
4

5
8

1,63%
1

SPF Seniorerna 
Spångaveteranerna

699
244

455
245

450
8

5
-4

-0,57%
1

SPF Seniorerna Stureby 
Stockholm

191
43

148
44

145
2

2
-2

-1,05%
1

SPF Seniorerna Sundbyberg
624

171
453

168
441

2
17

-15
-2,40%

1
SPF Seniorerna Svanen Älta

212
61

151
63

154
0

2
5

2,36%
1

SPF Seniorerna Tibble Täby
1651

513
1138

510
1132

8
25

-9
-0,55%

1
SPF Seniorerna Tunasol 
Sollentuna

1134
355

779
354

784
9

11
4

0,35%
1

SPF Seniorerna Tyresö
1169

406
763

402
754

11
20

-13
-1,11%

1
SPF Seniorerna Vallentuna

894
284

610
273

601
10

19
-20

-2,24%
1

SPF Seniorerna Vantör
198

59
139

54
124

0
21

-20
-10,10%

1
SPF Seniorerna Vaxholm

774
274

500
269

494
2

18
-11

-1,42%
1

SPF Seniorerna Vendelsö-
Brandbergen

604
206

398
204

395
2

10
-5

-0,83%
1

SPF Seniorerna Vikingarna 
Upplands-Bro

425
161

264
161

266
3

4
2

0,47%
1

SPF Seniorerna Vällingby
718

221
497

213
495

16
2

-10
-1,39%

1
SPF Seniorerna Värm

dö
985

321
664

315
668

0
22

-2
-0,20%

1
SPF Seniorerna Östertälje

182
76

106
76

105
0

3
-1

-0,55%
1

SPF Seniorerna Österåker
1261

451
810

451
802

2
25

-8
-0,63%

1
Subtotal

42 291
13 232

29 059
13 097

28 960
294

705
-234

-0,55%
61

Total
42 291

13 232
29 059

13 097
28 960

294
705

-234
-0,55%

61

983
181

1253
42 057
42 057

178
763
599

427

708

217
1642
1138

1156
874

299
499
695

189

609

557
554
323
252
358

489
316
626

1340
299

737
1007
1181
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