SENIORERNA
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Minnesanteckningar fran Sodertérnsgruppen
Fredagen den 16 september 2022

Dagordning

1. Motet 6ppnas och upprop enl. lista
Narvarande:
Agneta Tjarnhammar, Inez Granstrém Nyndashamn Moringen
Anette Ahston, Alta,
Anki Lauberg, Grodinge,
Barbro Rhodin, Varmdo
Birgitta Brynell, Vendels6-Brandbergen
Cathrine Swenzén, Saltsjobaden
Eva Hjelm, Sven-Arne Wennerberg, Huddinge,
Leif Wretander, Sodertalje Holmfast
Lennart Sundberg, Vendelsd-Brandbergen
Margareta Sutton distriktsstyrelsen, Runstenen Haninge
Mona Bostrom, Nacka
Monika Ekstréom, Runstenen Haninge
Peter Clefich, Ostertilje

2. Minnesanteckningar fran moétet den 6 maj 2022
Minnesanteckningarna godkandes.

3. Nyheter fran Forbund och Distrikt.
Férbundet har manga utbildningar via zoom bl.a. vad géller KPR. Det kommer
ocksa utbildningar i Episerver och i Miriam, vilket dven distriktet har.
Forbundet har ocksa en varvningstavling under tiden den 1 oktober - den 30
november da medlemsantalet har minskat. Forbundet har ocksa deltagit
genom ordféranden i framtagandet av betankandet om Ny dldreomsorgslag.
Ett annat stort projekt ar God och nara vard.
Stockholmsdistriktet har en egen organisation for utbildning och konferenser
och Margareta ar med i distriktets utbildningsgrupp. Utbildningarna
genomfors pa Zoom eller fysiskt. Utbildning for valberedningen ar forst ut
(dar ocksa forbundet genomfor en utbildning for samma grupp pa Zoom).
Ordférandekonferens ar den 27 september. Den 30 september har nya/gamla



ordféranden bjudits in till kurs i att vara ordférande. Den 12 oktober ar en
"atertraff” for de nya/gamla ordféranden som traffades i varas. Alvsjdmassan
for Seniorer dger rum den 4-6 oktober. SPF kommer att ha en monter. Mail
har gatt ut om bemanning av montern.

Vid diskussionen noterades dnskemal om att inbjudan ska ske i god tid sa att
man kan planera in ett deltagande.

. Utbildningsbehov av nya/gamla styrelseledamoéter?

Vid diskussionen noterades att behov av utbildning for

ordférande, kassorer, medlemssekreterare, valberedning samt for
administratorer av hemsidan. Nar det galler utbildning av kassdrer noterades
att det finns dnskemal om uppfoljning av kassorsutbildningen.

Det finns boschyrer for ”Att jobba i en styrelse”,” Nya styrelsemedlemmar”.
Vid diskussionen uttalades att det ar viktigt med gruppdiskussionen och att
distriktet darfor helst har utbildning pa plats.

. Tema: digitalisering

Forbundet har startat ett projekt om digitalisering med en arbetsgrupp och
med projektledaren Ellinor Lundstrém. | arbetsgruppen ingar en
representant fran varje distrikt. Lennart Eriksson ar representant for
Stockholm. Arbetsgruppens uppgift ar att ta fram en samlad strategi for
forbundets arbete med att gora medlemmar och organisation mer digital.
Varje forening behover utse en kontaktperson som kan ta emot information
fran projektet. For vidare information om projektet, se bilaga.

Alla narvarande féreningar [lamnade information om dess digitala status bland
medlemmarna. Det gemensamma var att ca 10-15 % inte anvander sig av
mail, mobiltelefon osv. Manga av féreningarna och kommuner har provat
olika metoder for gbra dess medlemmar digitala genom kurser, Seniornet,
Fixartjanst for datorer, hjalp med telefoner, Swish, BankID osv.
Vendelsd-Brandbergen har fatt 80 000 kr fran Socialstyrelsen for att motverka
ensamhet. Projektet kommer att erbjuda utbildningar for Ipad m.m.

. Eventuella projekt som startats

Alta har numera en dppen motesplats fér dldre. Haninge har tre
samarbetsprojekt Aldreférvaltning- Pensionirsorganisationer:
Aldreomsorgslyftet, god och nira vard samt samverkan i den uppsékande



verksamheten. Huddinge har startat samverkan om ensamhet dar kommun,
seniorforeningar och Nestor ingar.

. Ovriga fragor.

Cathrine Swenzén redogor for tankar om en motion om att byta namn fran
SPF Seniorerna till Seniorerna. Margareta redogjorde for tidigare motion om
namnbyte samt att det forst vid 2025 ars kongress kommer att vara mojligt
att vacka motioner.

. Nasta mote

25 november 2022 kl. 9.30 i Huddinge.
Skicka in forslag pa fragor och teman att diskutera pa motet.

Vid pennan
Barbro Rhodin



