
SPF Seniorerna 

 

Minnesanteckningar från Citygruppens möte 14.5.2025 

Plats: S:t Göransgatan 92 

Deltagare: 

Olle Andersson, och Ulf Thörnqvist, Hedvig Eleonora 

Ulla Becker och Kerstin Ivarsson, Gärdet-Djurgården; 

Nini Engstrand och Elisabeth Ryde, Draken Kungsholmen 

Magnus Ripa och Karin Schiöld, Kungsholmen S:t Erik 

Kent Eriksson och Ann Broström, Norrmalm 

Stig-Lennart Eberstein och Anna Lena Centing, Maria- Högalid 

Maris Sedlenieks, Angela Bergström, Katarina Sofia 

Gerthrud Östlinder och Germund Olinder, Engelbrekt 

Inger Öhman och Anders Rickardsson, Karlaplan 

 

§1. Mötets öppnande 

Inger öppnade mötet och hälsade alla välkomna. 

§2. Presentation av deltagarna 

Deltagarna presenterade sig. 

§3. Val av ordförande för Citygruppen 

Inger valdes till ordförande för Citygruppen. 

§4 Val av sekreterare vid mötet 

Maris valdes till sekreterare. 

§5.Föregående minnesanteckningar 

Minnesanteckningarna från mötet 12.3.2025 lades till handlingarna. 

§6. Anmälan om övriga frågor 

Inger anmälde att hon ville kommentera förbundets genomförda framtidskonferens. 

§7. Godkännande av agendan 

Agendan godkändes 

 

 



§8. Seniorers boende 

Arbetsgruppen föreslår att en konferens byggd på det förslag som presenteras på kongressen 

arrangeras den 28 augusti på Historiska Museet. Inbjudna är föreningarnas styrelser samt SPR- och 

KPR- delegater. Intresserade medlemmar kan deltaga om plats finnes. Konsulten Mats Olsson och  

Ann Hedberg Balkå, distriktsordförande samt Lotta Jensen, strateg på regionen bjuds in. Gerthrud 

försöker också få tillträdande förbundsordförande Maris Larsson att deltaga. 

§9. Krisberedskap 

Kent inledde och berättade att man fått positivt svar från Civilförsvarsförbundet som gärna vill 

samarbeta. Inger kontaktar distriktet med förslaget att krisberedskap bör tas upp på en 

ordförandekonferens. Arbetet fortsätter i de olika föreningarna. Norrmalm avser att ha en aktivitet i 

höst. 

§10. Kongressen 2-4/6 2025 

Gerthrud gick kortfattat igenom de inkomna motionerna. 

§11. Bättre seniorrabatter på SL 

Gerthrud inledde. Maris berättade att frågan inte har varit upp i trafiknämnden det senaste åren. 

Tidigare har SL svarat att om högre rabatt eller gratisresor införs för pensionärer under lågtrafiktid så 

nödgas man ta bort den generella pensionärsrabatten som gäller hela dygnet. 

§12. SPR i de olika stadsdelarna. 

Anders inledde. Föreningarna distribuerar protokollen från SPR på olika sätt. Några lägger ut dem på 

hemsidan medan andra får en rapport vid styrelsemöten eller månadsträffar. 

§13. Aktuellt i distriktet 

Olle hade för närvarande inget nytt att rapportera eftersom det första planeringsmötet ännu ej skett. 

§14. Ordförandekonferensen 22.5.2025 

Påmindes om den kommande konferensen. 

§ 15. Aktuellt i föreningarna 

Exempel på några punkter som nämndes: 

- digitaliseringsutbidning av styrelsen 

- föredrag av Bo Kragh om Ukraina 

- Linedance med Lasse Köhler 

- sångkör 

- utbildning om arv och framtidsfullmakt 

- fallolyckor 

- program skickas bara ut till medlemmar som saknar e-post 

- teaterresa till Helsingfors 

§ 16. Möten i Citygruppen 2025 

Nästa möten med ordföranden hålls 29.9.2025 kl. 10.00, 

och 26/11 kl.10.00. Båda hos distriktet på Hornsgatan. (Olle bokar mötena). 



§ 17. Övriga frågor 

Inger rekommenderade läsning av sammandraget av förbundets nyligen genomförda 

Framtidskonferens. 

§ 18. Avslutning 

Inger tackade för visat intresse och avslutade mötet. 

 

Vid anteckningarna 

 

 

Maris Sedlenieks  

 

 


