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Minnesanteckningar förda vid sammanträde 2025-05-14 kl. 10:00–12:00 
 
Plats: Distriktskansliet, Hornsgatan 172 
 

Deltagare: 
 
 
 

Enskede-Årsta Monica Engelhart 

Enskededalen-Skarpnäck Ruth Carlsson 

Farsta Alexandra Posacki, ordförande 
 

Fruängen-Älvsjö Karin Hagy   
 

Skärholmen Christin Lundqvist 
 

Sköndal Lena Axedin 
Ing-Marie Svensson  

 

Stureby Ulla Elmqvist 
 
Inbjudna: 
Farsta Ingela van Ginhoven, vice ordförande 
Stureby Gunn Nyberg, programansvarig 
 
Frånvarande:  
Mälarhöjden-Hägersten Margareta Regnström 
 
 
§ 1 Mötet öppnas 
 

Ordföranden öppnade mötet och hälsade alla välkomna, inte minst Lena Axedin, ny ordförande för 
Sköndal, samt Ingela van Ginhoven, vice ordförande i Farsta. 
 
§ 2 Val av sekreterare 
 

Karin Hagy ombads att föra anteckningar från dagens sammankomst. 
 
§ 3 Godkännande av dagordning 
 

Den med kallelsen utsända dagordningen godkändes med tillägg av följande ärenden: 
 

 STIM licens 
 Frågor kring medlemsblad 
 ”Gröna linjen” 
  

Samverkansgruppen 
Söder om Söder (SoS) 
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§ 4 Föregående mötesnoteringar 2025-02-05 
 
Mötesnoteringarna godkändes och lades till handlingarna. Kunde noteras att Folkhälsoprojektet 
ligger på is för närvarande. Hemtjänstindex i Stockholm har inte lett till uppföljning i någon stadsdel. 
 
§ 5 Information från distriktet 
 

Christina Blom Andersson meddelade följande: 
 Maris efterträdare som kontaktperson heter Olle Anderson. Han kommer från Hedvig Eleonora. 

Olle hade tyvärr inte möjlighet att delta idag. 
 Den nya styrelsen efter distriktsstämman har möte den 15 maj och skall då fördela 

arbetsuppgifterna. 
 Stockholmsdistriktet har fått mycket beröm för sina utbildningar. 
 Nästa Framtidskonferens äger rum som en halvdagskonferens 2026. 
 Den stora frågan för oss är hur vi behåller våra medlemmar. 
 
§ 6 Samhällsinformation 
 
Alexandra berättade att man fått gehör från politikerna i vissa ärenden.  
Christin menade att trygghet på stan och på nätet är viktiga frågor. Det gäller såväl transporter som 
kommunikation. Bedrägerier mot äldre är en stor fråga. Boendefrågan är alltmer viktig och ett 
mellanboende som inte är biståndsberoende spelar allt större roll för att ge möjlighet till 
gemensamma måltider och aktiviteter. Äldrevänlig stad är en bra partner. 
Not. Hösten 2024 ställdes frågor till en panel med deltagare över 65 år om stadens förslag till 
handlingsplan för en äldrevänlig stad. Syftet är att skapa en tillgänglig och inkluderande stad med en 
miljö som främjar ett aktivt liv genom hela livet. För att kunna uppnå detta krävs samverkan mellan 
flera olika aktörer. 
 
§ 7 Erfarenhetsutbyte 
 
Ordföranden påminde om vårt beslut från 2022 att bara presentera några positiva och någon negativ 
aktivitet. 
 
 Enskede-Årsta Peter Frisk berättade medryckande om Hammarby IF. Likaså bra var en 

konstvisning av Blå linjen med Marie Andersson som guide. Intressant var Henrik Nerlunds 
föredrag om Skönhetsrådet och Stockholms utveckling de senaste 100 åren. 

 Enskededalen-Skarpnäck Georg Högsander berättade livfullt om fåglarnas kärleksliv. En dålig 
upplevelse var Ekmanbuss inbjudan till reseombud. Dålig chaufför och dito guide. Bra: Nya 
områden i stan (kommande). 

 Farsta BD-träffarna (Before Dinner) har visat sig mycket populära. Olika teman varje gång. 
Cirka 40 personer ryms i lokalen. En pop-up grupp via en chattgrupp har bildats. Man 
promenerar på söndagar i Farsta med avslutning på lämpligt kafé. 

 Fruängen-Älvsjö En representant för Stockholms Ornitologiska förening berättade engagerat om 
fåglar och fågelskådning. Vid ett besök på Ersta museum fick vi intressant information av en 
engagerad guide. Även vid visningen av Luma-huset kunde vi glädja oss åt en mycket bra guide. 

 Skärholmen Riktigt intressant besök hos Birgittasystrarna i Djursholm. Kostade 260 kronor per 
person. Diskussioner om hur vi kan få nya medlemmar, Vilka intressen har de? Skall vi ändra 
utbudet av aktiviteter? 
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 Sköndal Vid olika månadsmöten framträdde dels Isabelle von Saenger, från KI. Hennes forskning 
berör hur omsorg och ekonomiskt stöd fördelas mellan generationer.  Vidare spelade Monika 
Bring saxofon med tema filmmusik. Anders Hansers uppträdande var mycket jaginriktat. 
Föreningen går gratis i Sköndalskyrkan. Det kan vara 60-65 personer per gång. 

 Stureby Besök på Ivar Lo-museet på Bastugatan. Trivselträffar är mycket populära. En stor miss 
var erbjudandet från Apoteket om koll på läkemedel. Efter många om och men visade det sig att 
de inte hade någon lämplig personal som kunde hålla föredraget. Framöver ska man återigen gå 
på studiebesök i Slakthusområdet. 

 
§ 8 Distriktsmöte – Slutsatser 
Årsmötet avlöpte bra. Erik Slottner helt ok. 
När det gäller lokalen saknar vi en skrivskiva vid stolen. Stolsraderna är för långa. Det borde finnas 
en gång i mitten. 
 
§ 9 Kongressen 
Vad blir den stora frågan? Vi har hittills inte sett så många motioner. 
 
§ 10 Övriga frågor 
 
STIM licens 
Efter ombudsmötet hos Vuxenskolan undrade Karin vad som gäller för föreningar och pengar till 
STIM vid aktiviteter. Svaret är att förbundet har avtal med dem och att vi inte behöver bry oss. 
 
Medlemsblad – utgåvor, kostnader 
Fruängen-Älvsjö håller på att se över hur många medlemsblad som ska skickas ut per år. 
Anledningen är givetvis den ökande portokostnaden. De flesta föreningar visar sig ha två nummer 
per år. En förening har gått från fyra till två nummer. Brevduvor anlitas där det är möjligt. Att ta 
betalt för bladet är inte tänkbart. 
 
”Gröna linjen” 
Ulla undrade vad den gröna linjen var för något. Det var en gång en form av programsamarbete för 
föreningarna utefter gröna linjen, inte minst vad gäller resor. Som Alexandra berättade vid förra 
mötet har den nu vaknat till liv och planerar för framtiden. 
 
§ 11 Nästa möte; Värdförening 
 
Nästa möte äger rum den 15 oktober klockan 10.  
Stureby står för kaffebröd.  
 
§ 12 Avslutning 
 
Ordföranden tackade Sköndal för gott kaffebröd. Därefter avslutade hon mötet och tackade 
deltagarna för bra diskussioner. 
 
 
 
Minnesanteckningar förda av Karin Hagy  
 
 
.................................................                                                           
Karin Hagy   
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