
 

 
 
 
 

 
Citygruppen 
Minnesanteckningar från sammanträde på Stockholmsdistriktets kansli den 
15 september 2022 

Deltagare:  
Inger Öhman, Karlaplan (ordf) 
Gerthrud Östlinder, Engelbrekt 
Nini Engstrand, Draken Kungsholmen 
Birgitta Hagström, Distriktsstyrelsen 
Leonor Camauer, Kungsholmen S:t Erik 
Karin Schéle, Hedvig Eleonora 
Anette Nyström, Gärdet-Djurgården 
Folke Höjmar, Norrmalm 
Maris Sedlenieks, Katarina Sofia (sekr) 
 
Gäst: Lena Hedquist, Distriktsstyrelsen 
 
Frånvarande: 
Christina Folke, Kungsholmen S:t Erik 
Gunilla Lagerstedt, Maria-Högalid 
 
 
§  1. Mötets öppnande 
 
Inger Öhman öppnade mötet och hälsade alla välkomna speciellt Lena Hedquist från 
Distriktsstyrelsen. 
 
§ 2. Föregående minnesanteckningar 
 
Minnesanteckningarna från mötet den 15 maj 2022 godkändes  
och lades till handlingarna. 
 
§ 3. Anmälan om övriga frågor 
 
Se nedan § 9. 
 
§ 4. Godkännande av agendan 
 
Agendan godkändes.  
 
§ 5. Besök av Lena Hedquist vice ordförande från distriktsstyrelsen 
 
Distriktsordförande Ann Hedberg Balkå kunde tyvärr inte deltaga i mötet. 
 
Lena berättade kort om sin bakgrund och sina erfarenheter från många år på olika 
positioner i SPF. Lena leder distriktets grupp för Äldrepolitik och är medlem i 
Utbildningsgruppen samt också ordförande i KPR (Kommunala Pensionärsrådet) i 
Stockholm. Lena är också ansvarig för utveckling av distriktets samverkansgrupper. 



 

 
 
 
 

Dessa är idag 5 stycken, Nord Väst, Nord Ost, Citygruppen, Söder om Söder och 
Södertörnsgruppen. 
 
Grupperna bildas efter önskemål från en ordförandekonferens 2014 framförallt för att 
stödja ordföranden genom utbyte av erfarenheter och underlätta samarbetet mellan 
geografiskt närliggande föreningar. 
 
Några av grupperna har börjat med temamöten där man mer i detalj diskuterar frågor 
som kommunikation, resor och digitalisering. 
 
Digitaliseringsfrågan diskuterades ingående vid mötet och mötet önskade att distrikt 
och förbund hjälper till med utbildningen i digitalisering. 
 
Mötet önskade också att Programdagen skulle återinföras eventuellt utan 
underhållningsexemplen och enbart som träff för programansvariga för 
erfarenhetsutbyte. 
 
Distriktets representantskap i regionens olika råd tas upp på nästa 
ordförandekonferens den 27 september. 
 
§ 6. Uppföljning av ordförandekonferensen den 26/8 
 
Digitalisering och ensamhetsprojekt togs upp, vilket ansågs vara viktigt. 
 
§ 7. Rapport från distriktet 
 
Birgitta redogjorde för distriktsstyrelsens senaste möten. 
 
Man ska undersöka hur nya bostadsområden kan bearbetas för medlemsrekrytering. 
 
Digitaliseringsprojektet är igångkört av förbundet och föreningarna har uppmanats att 
ange kontaktpersoner. Lennart Eriksson är distriktsstyrelsens kontaktperson. 
 
Föreningen i Vantör är nedlagd och ett stort antal medlemmar har gått till föreningen i 
Stureby. 
 
Föreningen i Tyresö har av Arvsfonden fått beviljat ett stort projekt om ensamhet. 
Distriktsstyrelsen är referensgrupp. 
 
Förbundskongressen 2023 blir förmodligen fysisk lunch till lunch. 
 
§ 8. Erfarenhetsutbyte 
 
Karlaplan har med hjälp av förbundet skickat ut en e-post enkät rörande 
verksamhetens inriktning till 845 medlemmar varav 240 svarade. Analys av svaren 
pågår. 
 
 



 

 
 
 
 

Karin föreslog, med god erfarenhet, att mindre föreningar vid ansökan om bidrag från 
Stadsdelsnämnderna bör anföra att de små föreningarna har lika stora 
lokalkostnader som de stora föreningarna. 
 
Gerthrud berättade om att man haft rekryteringskampanj med inköpta adresser. 
 
Leonor rapporterade att det är svårt att hitta lämpliga lokaler på Kungsholmen. 
 
Djurgården kommer att anordna Seniordag och Norrmalm har nyligen haft träff för 
nya medlemmar. 
 
Några medlemmar delade ut sina höstprogram. Vissa föreningar har redan skickat ut 
programmen med post till gruppens medlemmar. 
 
 
§ 9. Övriga frågor 
 
Till nästa möte den 16 november kl. 13.30 kommer också vice ordförande i 
föreningarna att inbjudas. Anine har ordnat lokal på Inedalsgatan 24. Föreningarna 
anmäler kontaktdata för vice ordförande till Maris för inbjudan. 
 
Folke och Maris har inte gått vidare med trafikfrågan eftersom politikerna den 1 
september införde nya begränsande regler för elsparkcyklar. Vi får vänta och se hur 
de nya reglerna fungerar i praktiken. 
 
Beträffande synpunkter på stadgarna så har Inger författat ett PM som är utskickat till 
gruppen och som hon ber om skriftliga svar på. Frågan gäller om hur beslut om 
budget och verksamhetsplan ska fattas på årsstämman. 
 
Ingers fråga till Ann om vad som hänt efter stämman angående översyn av IT-frågan 
kunde inte besvaras på grund av att Ann ej deltog och kvarstår därför. 
 
Folke tog upp att Peter Sikström på förbundet hade uttalat sig mindre lämpligt om ett 
politiskt utspel om hårdare tag för brottslighet mot äldre, speciellt bedrägerier. Peter 
hade framfört att förslaget var ålderdiskriminerande. 
 
Anine informerade om att valberedningen för distriktsstyrelsen har startat sitt arbete 
och kommer att be föreningarna om nomineringar till den 15 november. 
 
§ 10. Nästa möte 
 
Nästa möte hålls onsdagen den 16 november kl. 13.30 på Innedalsgatan 24. Vice 
ordförande ska också inbjudas. 
 
§ 11. Mötets avslutande 
 
Inger tackade för visat intresse och avslutade mötet. 
 
 
Vid anteckningarna 



 

 
 
 
 

 
 
Maris Sedlenieks   Inger Öhman 

ordförande   
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


