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PROTOKOLL

Styrelsemote nr 08 2019
SPF:s distriktskansli Falun
2019-11-13
Ordinarie ledamoter:
Lennart Nilsson, Anne Unge, Per Kjellin, Gunnar Andersson, Bengt-Olof Olsson,
Mona Engberg, Ur Alf Nilsson, Bengt Simonsson, Marianne Haggblom
Webbredaktor: Sten Franson
Meddelat forhinder: Lars Ake Carlsson, Ivar Josefsson
Valberedning: Eva Jonsson, Stig Sjoholm, Goran Lindberg, Kjell Christiansson

MOTET OPPNAS

Ordforande Lennart Nilsson 6ppnar métet och hélsar samtliga vialkomna till
november manads styrelsemdte. Vid dagens styrelsemote deltar representanter for
distriktets valberedning.

VAL AV JUSTERARE
Mona Engberg foreslés att jamte ordférande justera protokollet. Styrelsen
bifaller forslaget.

DAGORDNING
Styrelsen godkinner forslaget till dagordning med tilligg av foljande punkter:
Per Kjellin Hjértstartare, Gunnar Andersson Ludvika.

FOREGAENDE PROTOKOLL
Protokollet fran styrelsemdtet 2019-10-16, vilket skickats med e-post till
styrelseledamoterna granskas, godkdnns och laggs till handlingarna.

ATGARDSLISTAN
Intern atgéirdslista fran forra motet gicks igenom och samtliga atgérder &r
vidtagna eller under bearbetning.

EKONOMI

a) ekonomiskt lige per den 31 oktober 2019

Kassor Per Kjellin redogor for intikter och och balansrapport. Laget ér stabilt och
ser bra ut.

b) dvriga fragor av ekonomisk karaktir (budgetforslag till niista styrelsemote)
Betrdffande foreningarnas firande av SPF Seniorernas 80-arsjubileum sa har SPF
Seniorerna Leksand erhallit 3500:- och SPF Seniorerna Grangérdebygden 750:-.
Vid styrelsemétet den 11/12 kommer forslag till ndsta ars budget att presenteras.

BESLUTSFRAGOR

a) mote med distriktets verksamhetsansvariga den 5 december

Styrelsen bifaller att distriktets verksamhetsansvariga inbjuds till méte den 5
december kl 10.00-12.00. Motet avslutas med gemensam lunch. Plats:



§ 110

Distriktskansliet Asgatan 37 Falun.

b) Nya verksamhetsansvariga

Styrelsen bifaller att Iréne Sturve blir ny verksamhetsansvarig inom omréadet
folkhélsa. Iréne kommer att i februari 2020 delta i en av Forbundet planerad
folkhdlsokonferens. Mats Rudert kvarstar ocksd som folkhdlsoansvarig tillsammans
med Iréne Sturve.

Styrelsen bifaller dessutom att Christina Frid, Borldnge blir ny verksamhetsansvarig
inom omrédet resor.

Styrelsemedlemmarna diskuterar mojligheter att samla en grupp medlemmar kring
varje verksamhetsansvarig for att ddrigenom underldtta verksamhetsansvarigs arbete.
Men hur fa gruppmedlemmar till detta? I stillet for inspirationsdagar och
konferenser inbjuda till verksamhetsdagar. Styrelsen fattar inget

beslut vid detta méte.

RAPPORTER

a) medlemsstatistik

Styrelseledamot Mona Engberg presenterade aktuell medlemsstatistik fran
Forbundet omfattande tiden mellan 2019-01-01—2019-11-10. Distriktet omfattade
totalt 1/1/2019 9491 medlemmar och 10/10/2019 9339 medlemmar, Andringen var
-1,60 %. Vi har minskat ndgot — men en viss aterhdmtning ar pa vig. .

b) KPR/RPR

Tillsammans med studieférbundet Vuxenskolan genomfordes den 17 oktober en
inspirationskonferens med KPR/RPR och vintjdnstansvariga pa hotell
Lerdalshdjden, Rittvik. Overgripande tema var : Tillsammans mot ensamheten.
Inspirerande resurspersoner var Gunilla Barkar och Elsa Wolff. Amnet upplevdes
angelédget att fortsatta med i respektive hemforeningar.

¢) instiillda/flyttade inspirationsdagar
Foljande inspirationsdagar/konferenser har flyttats till varen 2020: Folkhilsa, Horsel
och Syn.

d) nytt frin Forbundsstyrelsen
Eftersom distriktets Forbundsstyrelseledamot inte kunde delta vid dagens mote
kommer den rapporten skickas till samtliga styrelseledaméter.

e) ordforandekonferensen 24 oktober

Vid ordfoérandekonferensen diskuterades huvudsakligen synpunkter och forslag

pa utskickad stadgeremiss. Aktuella &mnen var bland annat: vad som giller for
medlemskap 1 SPF Seniorerna — pensionér eller inte. Medlemskort, intrddesavgifter.

f) samverkansomradestriffar i Smedjebacken, Riittvik,Avesta och Borlinge
Smedjebacken: deltagare Grangirdebygden, Ludvika. Upplevda problem var att
SPF Ludvika och SPF Barkenbygden saknar valberedning. Hur motverka sjunkande
medlemssiffror och rekrytera nya medlemmar var en annan diskussionsfraga.
Rattvik: deltagare frdn Gagnef -Floda, Vansbro, Leksand och Rattvik.
Diskussionssynpunkter var: dversyn av hemsidan, tipslada pa hemsidan, kallelser till
traffar bor komma 1 god tid, gemensamma resor viktigt, information om pagaende
studiecirkel om Varnhem — foljt av studieresa.

Avesta: deltagare frin Hedemora, Husby och Avesta. Diskussionsdmnen var bland
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annat. rekrytering, resor god aktivitet, svarigheter att fi medlemmar stédlla upp som
funktiondrer, onskemal att forbéttra lankarna upp till distriktet (Hedemora),
Borlénge: deltagare. Borlidnge, Falun,Tuna-Sater, Svirdsjo-Enviken. God samverkan
med studieférbundet Vuxenskolan. Rekrytering, Kommunikation.

Vid samtliga samverkansomradesmoéten upplevdes diskussionsklimatet positivt.

g) marknadsforingsbroschyr fran Js/Sverige

Marknadsforingsbroschyren frn Js/Sverige har kommit och distribuerats

till medlemmarna vid genomforda samverkansrddsmoten. Vi har fitt 1500
exemplar och vid arsmétet 1 mars 2020 kommer broschyren ocksé finnas tillginglig
for alla.

h) 60+ miissan
Den 23-24/10 genomfordes 60+ missan pé Lugnet 1 Falun. Ansvarig forening var
SPF Seniorerna Falun. Méssan var vilbesokt och flera nya medlemmar tillkom.

i) hemsidan

Webbredaktor Sten Franson informerar om nulidget. Hemsidan ska vara enkel och
lattlast for alla. Innehalla en marknadsforing av var verksamhet och ett serviceorgan
for foreningarna. En ny utbildning for webbredaktorer kommer att genomforas 2020
efter foreningarnas genomforda arsmoéten. Detta med tanke pa nytilltradande
webbredaktorer.

)regionsbidrag

Ordforande rapporterar att ansdkan om regionsbidrag for verksamheten 2020 har
inldmnats och bekréftelse fran regionskansliet mottagits om att denna har inkommit
Sokt bidrag dr 150.000:-

SKRIVELSER

En skrivelse betrdffande Daladistriktets hemsida har inkommit fran webbredaktor
Stig Jakobsson SPF Seniorerna Leksand. Skrivelsen innehéller synpunkter pa vad
som forvintas av distriktets hemsideansvarig och vad som forvintas av
distriktsstyrelsen. Styrelsen har mottagit ldst, granskat och diskuterat skrivelsens
innehall och forfattarens synpunkter. Hinvisar i ovrigt till §109 (punkt i) hemsidan).

OVRIGA FRAGOR

a) andrade stadgar

Ordforande Lennart Nilsson och vice ordférande Anne Unge kommer utifrdn
inkomna synpunkter skriva ihop remissen och skicka ut denna for att fa eventuella
synpunkter innan den sedan skickas till Forbundet.

b) Forekomst av hjirtstartare

Ledamot Per Kjellin tar upp fragan om betydelsen av tillgingliga hjirtstartare och
kunskap om hur dessa skall hanteras. Finns exempelvis hjirtstartare tillgdnglig vid
véra konferenser pé hotell Lerdalshdjden? Vi undersoker detta. Har vi tillginglig
hjértstartare pd vart kansli och hur ser det ut i vara foreningar? Inom Férbundets
ramavtal kan hjirtstartare inkopas for c:a 12000:-.

¢) SPF Seniorerna Daladistriktets arsmote 2020

Distriktsstimman 2020 hélls den 19/3 2020 och vérdar dr SPF Seniorerna Leksand.
Stdimman borjar kl 12.00 med lunch och kl 13.00 startar arsmotesforhandlingarna.



Darefter avslutas stimman med kaffe ca kl 14.30.

d) aktuellt frian Ludvika
Styrelseledamot Gunnar Andersson tackar for uppvaktningen vid SPF Seniorerna
Ludvikas 40 ars jubileum.

Rapporterades att ett seniorboende tidigare initierat av SPF Ludvika fungerar bra
med ndjda boende.

SPF och PRO Ludvika har tillsammans med Prostatacancerforbundet haft ett stort
mote 1 Ludvika.

§ 112 Niista méte: 11 december 2019 pa distriktets kansli Asgatan 37, Falun

§ 113 Motet avslutas
Ordforande avslutar métet och tackar for intressanta och givande diskussioner.

Lennart Nilsson Marianne Higgblom Mona Engberg
Ordforande Sekreterare Protokolljusterare



