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Presentationsrunda genomfors.

Vérdcentralernas upplevda ldkarbrist, viantetider, inga backupper, délig kontinuitet

Martin Forseth redogjorde for lakare vardcentral och tillganglighet:

e 1530/ldkare: Budgetutrymme
e 1787/ldkare: Faktisk bemanning. Differens ger hyrlakarbehov

e 1100/ldkare: Onskad bemanning (Socialstyrelsen, “God och nira vard”)

e Kontinuitet SLSO: 71,9% (71,4 2023)

o Telefontillginglighet: 93% (87% i borjan av aret)

1(4)

Diarienummer
SLSO 2024-0863



:JJ& Region Stockholm 2 (4)

MOTESANTECKNING Diarienummer
2024-09-10 SLSO 2024-0863

e Virdgarantin (medicinsk bedomning inom 3d.): 95% (94% 2023)

SLSO har ca 1/3 av Stockholms vardcentraler men alla virdcentraler, bada privata och
de i egen regi, har samma uppdrag.

Martin visade en lagesbild per vardcentralernas bemanning i primarvardens sodra
omrade.

Pensioniarsradet lyfte att lakarbristen ser olika ut under olika tider av aret och att
sommaren drabbas mest. Martin svarade att man under sommaren klarar
lakarbemanningen men att det kan vara svarare med sjukskoterskor i till exempel
hemsjukvarden under sommarperioden.

Vaccinationskampanjen

Martin Forseth informerade om att vaccinationskampanjen startar den 15 oktober
2024. Den riktar sig till invanare som ar 65 ar och aldre, gravida samt de som ar 6ver 18
ar och aldre och tillhor en medicinsk riskgrupp.

Alla invanare kommer &ven att fa ett erbjudande om vaccination via Alltid 6ppet for
vaccination pa sin SLSO-vardcentral. Man kan dven boka vaccinationer genom Alltid
Oppet dven pa de privata vardcentralerna.

De vaccinationer som ar aktuella ar:
e covid-19
e sidsongsinfluensa
e pneumokocker

Vaccination mot covid-19 och sdsongsinfluensa kan ges vid samma tillfalle. Vill man
aven vaccineras mot pneumokocker sa far man boka en separat tid for den
vaccinationen. Detta kommer vara tydligt i erbjudandet for vaccination.

Pensionarsradet fragade om man vet hur manga som tackar nej till vaccinationer i
Stockholm.

Martin svarade att i Stockholm ser man att personer i riskgrupper under 65 ar har en
lagre tendens att vaccinera sig. Smittskydd Stockholm anser att om man kan ge
erbjudande om vaccin digitalt sa finns det en mgjlighet att fler bokar in sig.

Infektionsliaget
Martin Forseth informerade om infektionslaget:

e Covid-19: Sammantaget bedoms smittspridningen av covid-19 vara pa en hogre
niva an under varen och férsommaren, men fortfarande 1ag niva jamfort med
vinterns topp i november—december 2023.

e Kikhosta: Kraftig 6kning i a&r. Rekommendation om provtagning av personer
som ar i kontakt med gravida och spadbarn.

o Barnyngre dn 6 manader
o Gravida i tredje trimestern (oavsett om den gravida tagit kikhostevaccin
under graviditeten)
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o Personer som har eller har haft kontakt med barn yngre dn 6 ménader
eller gravida i tredje trimestern under smittsam period*

o Personer som bor tillsammans med eller inte kan undvika kontakt med
barn yngre 4n 6 manader eller gravida i tredje trimestern

o Vard- och omsorgspersonal som i sitt arbete moter spadbarn eller
gravida

Genomgang av hur det gir med 6vertagande av vardval till egen regi, tidsplan
Maria Ohlson Andersson informerade om att SLSO inte tar over vardval. Daremot har

SLSO en del verksamhetsovergangar:

e Verksamhetsovergang Synrehabilitering, alla aldrar. Sker i februari 2025.
e Verksamhetsovergang Psykiatri Nacka/Varmdo. Sker i februari 2025.
e Verksamhetsovergang 1177, alla dldrar 2025-2026
e Utokat uppdrag Specialiserad atstorningsvard, heldygnsvard och
avancerad dagvard, alla aldrar. Sker i december 2024.
e Utokat uppdrag Specialiserad beroendevard, Akut och heldygnsvard,
Vuxen. Sker i december 2024.
e Utokat uppdrag psykiatrisk heldygnsvard Danderyd vuxen. Sker i februari 2025.
e Utokat uppdrag Psykiatrisk heldygnsvard, Jakobsberg, vuxen. Sker i februari
2025.
e Utokat uppdrag, svar depression. Sker i februari 2025.
e Utokat uppdrag psykiatrisk heldygnsvard. Sker i februari 2025.

Hur fungerar geriatriken? Upplever att samverkan mellan VC och geriatriken inte ar
stor. Hur manga remisser fran VC gér till geriatriken?

Ulf Lockowandt informerade om HSF:s dldreplan for att rakna ut behovet av
geriatrikplatser framat. Man anser att det kommer att behdvas ungefar 1 000 platser de
kommande aren. Stockholm &r valforsorjt med platser och under sommaren har
Stockholm haft platser 6ver. Det finns 1 000 platser inom SLSO, 2 000
slutenvardsplatser pa sjukhusen samt 3 000 platser pa ASTH. SLSO upplever ibland att
man har svart att fa belaggning pa Sabbatsberg- och Jakobsbergsgeriatriken.

Maria Ohlson Andersson informerade om att det pagar ett stort skifte med battre
medicinskt stod hemma och mer vard i hemmet for dessa patienter. Det finns manga
utmaningar med vard i hemmet och varden ska vara pa ritt niva. *

Ulf informerade om att det inom SLSO péagar projekt for ASTH med digitalisering och
egenmonitorering, exempelvis blodryckmatningar.

Pensionirsradet lyfter att geriatriken har en enormt viktig roll i att stodja
vardcentralerna i deras geriatriska arbete. Man upplever att det inte dr s ménga fran
vardcentralerna som remitterar till geriatriken.

Diskussion om kopplingen mellan korttidsplatserna pd SABO och geriatriken.
Bistandsdelen ligger hos kommunen men SLSO ser vikten av ett bra samarbete mellan
vardcentralerna och kommunerna.
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Martin Forseth informerade om att Sodertilje har ett pdgdende arbete dar man inte far
skicka in patienter till akuten innan man har kontaktat akuten. Detta for att diskutera
sig fram med ledningsledaren pa akuten vart patienten egentligen bast hor hemma.
Man ska utreda piloten efter ett halvar for att sedan bredda inférandet. Sodertélje
forsoket ar ett ofinansierat samarbetsprojekt.

Hur ser kéerna ut i sjukvarden infoér hosten? Vintetider.

Ulf Lockowandt informerade om att de flesta kderna ar pa operationssidan.
Akutsjukhusen har samordnat sina koer och langst koer har ortopedin och
allmankirurgin. Regionledningen och politiken fokuserar pa tillgdnglighet, korta
koerna och fa ner viantetiden pa akutmottagningarna.

Narakuterna avlastar akuterna med t.ex. gipsning, stora ortopediska floden och barn.

Nista mote dger rum den 5 november 2024.
SLSO ser 6ver om det finns punkter fran tidigare moten som behdéver f6ljas upp pa
november motet.

Antecknat av
Anneli Lagerqvist
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