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Narsjukvardsdirektér Maria Ohlson Andersson hélsade vilkommen.

Karin Borgstrom, ny verksamhetsomréadeschef for Geriatrik och ASIH, presenterade sig
for gruppen

Syncentralen
Verksamhetschef Joakim Lavesson informerade om att Syncentralens 6vergang fran

Sodexo till SLSO har gatt bra. Forsta arbetsdag var den 3 mars. Beslutet fattades for ca
tva ar sedan och samtliga 56 medarbetare har valt att f6lja med till SLSO.

Forsta dagen inleddes med en samling for alla medarbetare och representanter fran
HR, IT, Patientsidkerhet, habiliteringens ledning samt lokaler var pa plats under dagen.
Alla medarbetare kommer att erbjudas SLSO:s obligatoriska utbildningar.

Ett arbete pagar for att fa in samtycken fran samtliga patienter for att fa 14sa deras
journaler bakat i tiden.

Man har paborjat en 6versyn av habiliteringens organisation. Man ser fordelar med att
Dovblindteamet finns inom organisationen och ser 6ver eventuella
samverkansmojligheter mellan dessa enheter.
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Syncentralen kommer att vara kvar i sina lokaler i Vastermalmsgallerian. Lokalerna ar
bra men tillgangligheten ar inte den basta.

Vid fragor kontakta Joakim direkt pa, joakim.lavesson@regionstockholm.se

Verksamhetsberéttelsen 2024
Maria Ohlson Andersson informerade om de viktigaste delarna i

verksamhetsberattelsen.

SLSO:s fokus under 2024 har varit de ekonomiska utmaningarna. SLSO gick in med ett
stort underskott som under aret vandes till ett positivt resultat pa 70 mkr. Denna
vandning utgjordes av tydliga handlingsplaner ute pa verksamheterna for att hamna i
balans. Vissa enheter har fatt anpassa sin bemanning till det uppdrag SLSO behover
I6sa.

Under aret har SLSO tagit emot mycket vard, ex. Syncentralen. SLSO har dven utokat
beroendevarden och hela dtstorningsvarden samt all heldygnsvard inom psykiatrin
bedrivs nu inom SLSO.

Arbetet med att dra ner pd inhyrningen har varit intensiv. SLSO har halverat sin
inhyrning fran 3,2 till 1,7% och hoppas né malet pa 1% under 2025.

Konflikten med Vardférbundet paverkade oss mycket och fick SLSO att se 6ver hur

man kan schemalidgga sina medarbetare.

Arshjulet — punkten flyttas till néista méte
Alf Andersson lyfte att radet ser positivt pa att ha arshjulet.

SLSO:s omstéllning till god och néra vard

Runt om i Sverige pagar omstéllningen till en god och nira vard. Omstillningen syftar
till en hélso- och sjukvard som tillhandahélls ssmmanhéllet med utgadngspunkt i
patientens individuella behov och forutsiattningar s att den enskildes hela livssituation
kan beaktas. Det handlar om ett forhéllningssatt som avser en mer personcentrerad
hilso- och sjukvard dar samarbetet och samverkan mellan regioner och kommuner ar
central.

Malet ar bland annat att patienten ar delaktig utifran sina forutsattningar och
preferenser och att en effektivare anviandning av hilso- och sjukvardens resurser ska
uppnas.

SLSO:s fokusomréaden i omstéllningen till god och nara vard

Tillganglighet och kontinuitet
- Fasa ut lagvardevard och arbeta for kloka kliniska val
- Produktions- och kapacitetsstyrning
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Samordning
- Samla SLSO:s vardutbud i geografiska utbudspunkter inkl. GSA-natverk
- Forbattra och underlatta konsultationer internt inom SLSO och externt

Delaktighet och personcentrering
- Framtagande av SLSO-6vergripande arbete och indikator for personcentrerad
vard
- Inférande av egenmonitorering som arbetssitt i vardprocesser som ett led i att
stirka patienten som en resurs i sin egen vard
- Patientinvolvering savil i det enskilda motet som inbyggt pa systemniva

Delaktighet — patienter och nirstaende

Ola Brostrom, cheflikare pa SLSO, informerade om att patientsikerhetsberittelsen nu
ar klar och finns pa den externa webben. En del av patientsikerhetsberittelsen ar
Handlingsplan for patientsdkerhet 2025. Socialstyrelsen har fem fokusomraden varav
fokusomrade tre ar "Saker vard har och nu”.

Ola leder uppdraget personcentrerad vard inom SLSO.

Man har tagit fram en 6vergripande anvisning for att 6ka medverkan for narstaende i
varden. Man behover hitta ett arbetssatt dar det ar sjalvklart att man har med
narstaendeperspektivet.

Inom psykiatrin har man arbetat med delaktighet genom:
- Patientrad
- Patientforum
- Delaktighetssamordnare
- Patientenkéter
- Patient- och narstdendeutbildning
- Uppdaterad anvisning om delaktighet utgar fran personcentrerad vard
- Lokala rutiner for patient- och nirstdendemedverkan

I dagslaget finns det mojlighet till delaktlghet genom:

Synpunkter och klagomal, dven via 1177

- Barn som nérstaende - anvisning

- Vuxna som nirstaende - anvisning

- Nationell patientenkit

- Utbildning, information och st6d till patienter och nirstaende

- Dokumentation i journal med sokord t ex patientens 6nskemal, vilja, info till
patient mm

- Stora lokala variationer

Arbetet framover:
- Tréaffa representanter fran alla virdgrenar
- Traffa samverkansraden
- Inventera vilka aktiviteter som pagar.
- Skapa arbetsgrupp
- Planera vad vi ska arbeta med
- Aterkoppla till SLSO:s ledningsgrupp
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Ola onskar inspel fran pensionarsradet, hor av er via e-post:
ola.brostrom @regionstockholm.se

Nasta mote
6 maj

Antecknat av
Anneli Lagerqvist
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