MOTESANTECKNINGAR

Datum: 2025-09-08
Diarienummer: KS2025.0052-6
Handlaggare: Sofia Laage

Motesanteckningar Kommunala pensionarsradet 2025-
09-08

Tid och plats: mandagen den 8 september, kl. 9.00-12.00, KS-salen

Deltagare: Maria Hjartqvist (S) (ordf.), Ulrica Johansson (C) (vice ordf.), Rebecka Thilén (SMS),
Nina Blomberg Zanders (SMS), Ing-Mari Aberg (PRO), Wivianne Johansson (SPF), Inga-Lill
Mikkelsen (SPF), Heli Honkanen (Vipina), Anita Jonsson (RPG), Bjorn Forsell (Aktiva seniorer)
och Saga Wahlberg (sekreterare).

Skovde kommun

1. Métets éppnande
Ordférande Maria Hjartqvist halsar alla valkomma och forklarar motet 6ppnat.

2. Féregdende protokoll
Ordforande gar igenom foregaende motets protokoll, som sedan laggs till handlingarna.

Foregaende mote holls den 14 april 2025.

3. Seniormdssan
Nina Blomberg Zanders informerar om seniormassan 2025 som anordnas den 3 oktober.

Foredragande visar upp det planerade programmet fér massan, som praglas av tema

gladje och musik. Huvudtalare pa massan ar Anna-Lena Bergelin som kommer att halla

en foreldasning kring livet. Anna-Lena Bereglin ar den talare som radet hade 6nskat pa
tidigare mote. Likt foregdende ar kommer det att finnas utstéllningar pa de bada
vaningsplanen. Det har varit av stort intresse fran flera aktorer och verksamheter att
stalla ut pa seniormassan.

Pa plan ett kommer flera kommunala verksamheter att stilla ut, och utéver detta
kommer det dven finnas ett politikerbord med fatéljer som majliggor dialog mellan

besokare och politiker. Zanders Blomberg berattar om hur planen fram till massan den 3

oktober ser ut. Nasta steg ar att sprida information om seniormassan for att na
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besokare. Medlemmarna i radet fick broschyrer med information om maéssan for att
dela ut. Radet stallde fragor om det finns hjalp att fa for montering av sina uppstallda
bas. Foredragande svarar att som utstallare ska man montera sjdlv men att
tjanstepersoner finns pa plats och hjalper till i den man det ar mojligt.

Foredragande visar en karta dver vart utstdllarna ska vara placerade under massan.
Under massan kommer en tipspromenad att anordnas som ar planerad att aga rum pa
bada planen vilket ocksa hoppas leda besdkare till flera olika bas. En tidigare besdkare
pa seniormdssan onskar att pasar ska delas ut pa massan for att kunna samla broschyrer
i. Deltagande pa dagens mote dnskar fler besdkare pa massan och ska sprida
informationen for att 6ka deltagandet. Forra aret var 1200 personer pa plats pa
seniormassan

Avslutningsvis tipsar Nina Blomberg Zanders om en féreldasning gallande psykisk
livraddning pa kulturfabriken. Féreldasningen ar kostnadsfri och fér allmanheten.

4. Dialog tema féreldsningskvdll
Det kommunala pensionarsradet har féregaende ar haft dialogkvall tillsammans med
radet for funktionshinderfragor. Detta ar planeras foreldsningskvallen med radet for
funktionshinderfragor till den 17 november. Det kommunala pensionarsradet dnskar tva
teman till tillfallet, vilka ar digitaliseringens framfart och den nya socialtjanstlagen.
Onskemal om teman pa féreldsningskvillen kan inkomma till ordférande under veckan.

5. Dialog sammantrddestider och studiebesok
Ordforande presenterar ett forslag om att det kommunala pensionarsradet och radet
for funktionshinderfragor under 2026 kan planera sammantrdaden pa samma dag.
Anledningen till ordférandes férslag grundar sig pa att de bada raden ofta efterfragar
samma information fran tjanstepersoner. Att ha sammantraden tillsammans eller
samma dag skulle bespara foredragande tjansteperson tid. Ledamoterna tror att de
skulle bredda deras natverk och utbyta vasentlig information. Forslaget innebar inte pa
nagot satt att raden ska sammanslas, raden ska fortsatta att hallas och behandla
varderas omraden isar. Daremot lyfts att ibland ha moten ihop kan géra nytta for bada
raden och de flera féreningarna som representeras i raden. Det kravs mer i beredningen
men att ha gemensamma tider och moten ar nyttigt for bada raden. Ledamot lyfter
exempelvis snorojning och kommunikationspolicyn som tva tillfdllen med information
som bada raden efterfragat. Slutsatsen blir att tanken kommer att folja med infor
planeringen av nasta ars sammantraden. De deltagande pa dagens kommunala
pensiondrsrad ar positiva till att ndsta ar anordna moten tillsammans eller i nara
anslutning med radet for funktionshinderfragor for att utbyta kunskap och bredda sina
natverk.
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Enligt instruktionen kommunala pensionarsradet kan radets ledamoter ges tillfélle att
delta i studiebesok da tydlig koppling finns till radets syfte och uppgift. Ordférande
onskar att motta 6nskemal om vart radet vill utféra kommande studiebesok.
Ordfoérande berattar ocksa att deltagandet pa tidigare studiebesok varit l1agt, och
hoppas pa om radet lamnar 6nskemal sa kan deltagandet vara hogre.

6. Frdgor fran KPR/évriga fragor
Ordforande gar igenom fragorna som uppkommit vid tidigare mote.

Tidigare mote har vackt fragor om brottsofferjouren. Ordférande berattar att man
bjudit in socialchefen for att informera om verksamheten. Socialchefen hade inte
mojlighet att delta pa dagens moéte men kommer garna pa ett framtida mote.

Radet har tidigare stallt fragan om Skovde kommun fortsatt kommer att félja upp
kvalitetsmattet Personkontinuitet, trots att det inte langre finns med i Koalda. Jonas
Engelbrektsson besokte radet for att informera att svaret pa fragan ar ja.

Finns det planer pa férandring av rehabilitering Ekedal? Jonas Engelbrektsson besokte
radet och svaret ar nej. Rehabenheten har alltid utgatt fran Ekedal och de rér sig ut mot
hela kommunen.

Till framtida rad dnskar det kommunala pensionarsradet besdk av Peter Svensson for en
dialog kring 6vergangsstallen som radet anser vara svart att hinna ga 6ver. Manga
upplever oro for att ga 6ver overgangstille eftersom trafikljusen snabbt slar 6ver till
rott.

Det har tidigare gjorts en undersdkning av Hogskolan i Skovde gallande digitalisering
med koppling till ofrivillig ensamhet. Radet dnskar en aterrapport av den genomforda
undersokningen.

7. Information om tréiffopunktutredningen
Jonas Engelbrektsson och Helene Lundqvist informerar radet om
traffpunktsutredningen. Sektor vard- och omsorg har fatt i uppdrag att utreda
forutsattningarna och komma med forslag om hur traffpunkter och motesplatser for
seniorer i Skévde kommun kan utvecklas vidare i samverkan med andra aktorer saval
som andra sektorer som civilsamhallet. Sarskilt ska beaktas att insatser som foreslas ska
inriktas till att motverka psykisk ohalsa och ofrivillig ensamhet och vara lattillgangliga for
en bred grupp av dldre i kommunen. Det behdver aven ligga i linje med intentionernai
ny socialtjanstlag och kommunens “program for folkhalsa och social hallbarhet.

Forebyggande enheten i Skovde kommun kommer att starta en I6rdagsaktivitet som ar
Oppen for alla. férhoppningen ar att skapa en motesyta for dldre dar dven information
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om halsoframjande samtal kan spridas. Att det finns mdjlighet att ha halsoframjande
samtal behover spridas till de dldre i kommunen. | nuldget planeras att
traffpunktsbussen ska borja rulla och kunna hamta upp aldre och ta dem till
traffpunkter. foredragande anser att traffpunktsbussen kan hjalpa dldre som valjer att
inte delta pa grund av avstand. Féredragande delar ut uppdaterad flyer kring
anhorigstod. Den uppdaterade versionen syftar till att inkludera fler i bilden av
anhorigstod sa att fler ska kdanna sig manade till att anvanda resursen.

8. Rapport hdlsofrémjande samtal samt rapport utbyte av fasta larm
Tidigare moten har fragor om halsoframjande samtal uppkommit. Pa dagens mote
presenterar Jonas Engelbrektsson, Kristina Samuelsson samt Kristina Andersson
arbetssattet for hdlsofrimjande samtal och den fortsatta strategin framat. Under de
halsoframjande samtalen diskuteras halsa, kost och den sociala tillvaron. For att sprida
informationen om halsoframjande samtal kommer enheten att stilla upp ett bas pa
seniormassan. Radet anser att tanken och idén om halsoframjande samtal ar god men
behover spridning och man behéver lyckas med att dldre ska vilja delta i samtalen.

| Skovde kommun har i nuldget 6ver 1000 personer trygghetslarm. Avtalet med det
upphandlade trygghetslarmet I6per snart ut, vilket innebar att ett nytt avtal behdver
upphandlas. Nar upphandlingen av det nya avtalet ar klart kring arsskiftet, kommer alla
berdrda att bli kontaktade for byte av larm. Fler anvandare av trygghetslarm kommer
att erbjudas ett mobilt trygghetslarm, men anvdandare kommer ocksa kunna ha fast
trygghetslarm. Nar kontakt tas med anvandarna kommer de att fa valja mellan mobilt
eller fast trygghetslarm. Det mobila trygghetslarmet behover laddas regelbundet till
skillnad fran de det fasta larmet som ar batteridrivet. Det mobila trygghetslarmet kan
anvandarna ta med sig utanfor sitt hem men kraver mobil uppkoppling.

Jonas Engelbrektsson berattar d&ven om personalkontinuiteten inom hemtjansten, dar
det finns en malsattning kring att behalla samma personal. Daremot ar det olika hur
brukarna inom hemtjansten upplever situationen. Vissa brukare tycker om omvaxling av
personal och upplever det som positivt medan andra ar trygga med att det ar samma
personal som kommer.

Ordférande tackar alla narvarande for idag och avslutar motet.

Maria Hjartqvist
Ordférande
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