Manadstraff med SPF i Vansbro Kulturhus

Den 8:e okt. var traffen forlagd till Kulturhuset i Vansbro.

Temat for dagen var ” SYNEN” optiker Olle Runo fran

Vansbro informerade om synen, férandringar som kan uppsta

samband med aldrandet. Vid 45-50 arsaldern intraffar ofta férandringar

i synskarpan och manga kan vara i behov av fram for allt lasglaségon.

Vid sadan synundersokning ar det ofta lampligt att optikern mater trycket i

Ogat. Hogt tryck under langre period kan bidra till att man utvecklar Glaukom
eller i vanligt tal ” Gron starr” Optikern redogjorde for olika typer av glasdgon
Det kan vara glas med inslipad l&sruta som ger ett stort 1&sfalt, eller Progresiva
glas med annan slipning for seende pa bade avstand och nara hall.

En vanlig forandring pa ogat ar att det drabbas av Gra starr . Ogonlinsen grumlas
varfor en operation och en ersattning av linsen gors. Det &r i dagsléaget en mycket
enkel operation och lakaren gor ingreppet pa 15 minuter. Det resulterar som regel
i mycket bra syn igen. Det storsta problemet ar att sa manga drabbas av gra starr
och att vantetiden ofta ar lang, 6-7 manader.

Optiker Olle Runo redogjorde pa ett mycket enkelt och intressant satt vad som
kan handa och ske med synen.

Den andra programpunkten var sdng och musik av Kristina Warg harstammande fran
Nas men som haft sin tjanst som larare i Gagnef.

Hon framfdrde kénda sanger och visor till gitarr pa ett mycket professionellt satt.
Hennes senvana var inte att ta miste pa da jag kanner till att hon under manga ar
medverkade 1 ” Bjorbo Revyn” som artist.

Efter avtackning av de bada aktorerna var det dags for sedvanligt lotteri med manga néjda
besodkare och vinnare.

Det var 65 personer varav 4 medlemmar frdn Malungs SPF som atervande hem efter en
trevlig eftermiddag.

Vid pennan Lennart Hane



