
GRIPEN
Välkommen till SPF Seniorerna Gripen! 
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Styrelsen hälsar dig varmt välkommen till våra sammankomster. Medlemmar

från andra SPF-föreningar är också varmt välkomna. 

Möteslokal och anmälan:  

Vi har våra Månadsträffar kl. 14 i Vagnhallen Fontänen, andra måndagen i

månaden. Entréavgift 100 kronor om inget annat anges. Du kan betala med

kort eller kontant (gäller även lotter). I avgiften ingår kaffe med bröd och

underhållning.  

 

Anmälan till alla våra träffar gör du till till Arne Nähl, senast onsdag veckan

före! I första hand via e-post arne.nahl@gmail.com eller SMS 076-024 26 96  

 

Besök vår hemsida www.spfseniorerna/gripen för mer information.  

PROGRAM våren 2024

15 januari - Destination Göta Kanal. VD Roger Ahlsäter informerar om ett

av Sveriges största byggnadsverk och populära besöksmål. Gripenkören

sjunger.  

 

12 februari - Alla välkomna. Detta gäller som kallelse till årsmötet!  

Sång och musik med Ehrling Lundberg, Smålands Elvis Presley sjunger

blandade sånger från femtio-och sextiotalet. Därefter

Årsmötesförhandlingar.  

 

11 mars - Linköping City Airport. Flygplatschef Camilla Lejon ger oss

aktuell information om flygplatsen – vad händer idag och vad händer i

morgon? Gripenkören sjunger.  

 

15 april - Underhållning med sång och musik av Andreas Hedenskog,

Vadstena, Andreas är känd från det populära dansbandet Casanova.  

 

13 maj  - "Biodags" Jan Berglund kommer och visar gamla filmer som

berättar om "höstbyk", "kökets funktioner" samt militärhistoria från

Linköping.  

 

10 juni - Våravslutning i Landeryds hembygdspark med grill och

underhållning.

mailto:arne.nahl@gmail.com
http://www.spfseniorerna/gripen
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Bowlingen börjar i Sporthallen den 9 januari, kl. 13.00 och pågår sedan

varje tisdag till och med den 16 april. Ansvarig är Rolf Holmberg: 070-575

65 31 eller 013-21 32 72. Varmt välkomna! 

Pubaftnar: Vi planerar att ha några pubaftnar under våren.  Datum och

tid kommer att meddelas på våra träffar och via e-post och hemsidan.  

Gemensamma luncher: En gång per månad träffas vi och äter lunch.

Separat inbjudan kommer via e-post. Ingen anmälan – kom som du är.  

Alla SPF:are är varmt välkomna till våra resor, träffar och aktiviteter. Besök

gärna Gripens hemsida, www.spfseniorerna.se/gripen för mer information.  

Aktiviteter

Styrelse för Gripen

Ordförande
Marie-Louice

Ahlenbäck
070-564 06 94 ml.ahlenback@gmail.com

Vice ordför. Arne Nähl 076-024 26 96 arne.nahl@gmail.com

Kassör Eva Jireborn 076-039 54 89 eva.jireborn@icloud.com

Sekreterare Arne Nähl 076-024 26 96 arne.nahl@gmail.com

Reseombud Leif Andersson 070-872 59 74 leicriand@gmail.com

Program Leif Andersson 070-872 59 74 leicriand@gmail.com

Ledamot Laila Hammarlund 070-717 66 43 laila.hammarlund@gmail.com

Ledamot Eva Lantz 073-043 99 63 eva.gruffe@gmail.com 

Ledamot Amy Sidbo 070-883 18 01 amysidbo@hotmail.com 

Suppleant Kerstin Fornander 070-579 57 74 kerstinfornander48@gmail.com

Suppleant Ewa Forthmeiier 073-597 13 35 ewa.forthmeiier@telia.com

Adjungerad Jörgen Gustafsson 076-014 50 30 jorgen.sj.gustafsson@gmail.com

Bank & Organisationsnummer
Plusgiro 24 60 91 - 3

Org nr 82 20 03 - 1531

http://www.spfseniorerna.se/gripen
mailto:kjhol@hotmail.com
mailto:t40443@gmail.com

