EOPRE Norunda

Verksamhetsberattelse for SPF Seniorerna Norunda

For verksamhetsaret 2021-01-01 tom 2021-12-31

Pa grund av pandemi holls arsmétet forst den 15 juni 2021 utomhus vid Scoutstugan
med ca 50 deltagare.

Under varen kunde inga stora samlingar och aktiviteter genomféras, men styrelsen
som valts i februari 2020, holl under varen sex digitala méten via Teams.

Styrelsen som valdes 15 juni 2021 lamnar féljande verksamhetsberattelse.

Ordférande Anna Lena Ettemo nyvald
Vice ordférande Alf G. Lindstrom

Sekreterare Nils-Olof Johansson nyvald
Kassor Elisabeth Vallfors Wahlstrom

Vice kassor. Sture Hortlund

Ovriga ledaméter.  Eva Carlsson
Birgitta Ekbom Gustafsson nyvald
Anne-Lin Tsang-Hedstrom nyvald
Ake Clason nyvald

Styrelsen har haft sex protokollférda sammantraden inklusive konstituerande méte.
Dessutom har styrelsen haft moéte med programkommittén och bokcirkel samt ett
mote for nya medlemmar under aret.

Kjell Andersson som ar ansvarig for medlemsregister och hemsida har varit
adjungerad vid nagra av styrelsemoétena.

SPF Seniorerna Norundas styrelse har aven arbetat med forslag for att lattare kunna
kommunicera med medlemmarna samt ocksa rekrytera nya medlemmar.

Under verksamhetsaret har medlemmar i féreningen och ledamoéter i styrelsen
deltagit i arsmoéten,stammor och évriga méten och kurser anordnade av SPF
Seniorerna Uppsala lan, Studieférbundet Vuxenskolan, Uppsala Pensionarers
Samarbetsrad ((UPS), Samrad Uppsala-Knivsta kommuner samt Utvecklingsradet for
Storvretabygden.

SPF Seniorerna Norunda har erhallit ett ekonomiskt bidrag av Utvecklingsradet och
for detta inkdptes en projektor och projektorduk. Stort tack for bidraget.

Efter patryckning fran var och andra SPF-féreningar i distriktet beslutade
Distriktsstamman att dra ner pa sitt egna kapital och dela ut pengar proportionellt till
sina foreningar. Var férening SPF Seniorerna Norunda fick cirka 14 000 kr vilket var
ett valkommet bidrag i dessa coronatider.

Efter patryckning fran bl.a. var férening har Forbundsstdmman andrat reglerna for
icke betalande medlemmar.



Tidigare var respektive forening tvungen bara hela kostnaden
innevarande ar men numera fordelas kostnaden pa forbundet, distriktet och
féreningen.

Reglerna for Studieférbundet Vuxenskolans bidrag till foreningarna har andrats och
baseras inte langre pa antalet deltagare vid vara aktiviteter, men bidragssumman
ligger dock kvar pa ungefar samma belopp per ar.

Foreningen har upprattat avtal om sin férsta lokala medlemsforman. | detta fall galler
det Centrumblommor i Storvreta Centrum. Se SPF Seniorerna Norundas hemsida
under formaner. Uppgraderas nar ny forman avtalats.

Vi har ocksa blivit sponsrade for en aktivitet for forsta gangen. Det gallde
Manadstraffen med Operadonnorna. Sponsor var EM Mébler som ocksa erbjuder
vara medlemmar en medlemsférman nar vi handlar hos dem.

P.g.a. coronarestriktionerna blev manga planerade aktiviteter installda varfor vi inte
tryckte upp nagot varprogram.

En presentationsfolder for foreningen har omarbetats och tryckts upp. Den anvands
framfor allt i arbetet med att rekrytera nya medlemmar.

Under verksamhetsaret har 8st medlemmar avlidit, 8st har lamnat av olika skal samt
14st nya medlemmar har tillkommit.
Medlemsantalet var 317 personer vid arets bdrjan och 315 vid arets slut.

Aktiviteter, Samlingar och resor samt antal deltagare.

Torsdag 15juli  Grillkvall pa Vreten, 33 person

Tisdag 24aug. “Kick off" Bingopromenad, 42 personer

Torsdag 2sept. Bussresa i Norduppland, 49 personer

Tisdag 7sept.  Manadstraff vi Tipptoppen, 68 personer

Sondag 5sept. Representation med monter vid Skordefesten vid Salsta Slott
Tisdag 14sept. Promenad i Fullerbhage, 25 personer

Torsdag 23sept. Pubafton pa Kreta,25 personer

Tisdag 28sept. Hemlig resa ( Halsingland ) 50 person

Fredag 1okt. Presentation av SPF Norundas verksamhet vid
Traffpunkten Storvreta Centrum
Tisdag 8okt. Manadsmoéte med Operadonnorna

i Lyckebokyrkan, 85 personer
Tisdag 190kt.  Vandring pa Salstaleden,16 personer
Torsdag 21okt. Dansen startar, 9 planerade samlingar under hosten.
Torsdag 21okt. Pubafton pa Kreta, 31 personer
Tisdag 260kt.  Ma Bra Dag Naturens lakemedel,64 personer
Tisdag 9nov. Gasmiddag Tensta bygdegard, 65 personer
Torsdag 18nov. Pubafton Latitud 59 Uppsala, 11 personer
Tisdag 23nov. Manadstraff med Maj-Lis Pettersson, 87 personer
Sondag 28nov. Adventskonsert i Bla hallen Stockholm, 42 pers.
Onsdag 1dec. Traff, styrelse och nya medlemmar, 27 personer



Torsdag 2dec. Vinprovning med Martin Tjader, 44 personer
Tisdag 7dec. Julbord pa Eckerdlinjen, 34 personer
Tisdag 14dec. Luciafirande, installt pga. C-vid19 smitta.

Under aret har foljande aktiviteter pagatt.

Shuffleboard p& méandagar, Arentuna bygdegard, 15-20 deltagare/gang.
Seniordans pa torsdagar, Arentuna bygdegard, 16-20 deltagare

Stavgang pa tisdagar och torsdagar till Jaktstugan, 5-8 deltagare

Boule pa fredagar vid UL-bussarnas andhallplats i Storvreta, 15-20 deltagare
Besok pa Skogsgarden med fikabréd en gang i manaden.

Bokcirkel samt matlagning for herrar och damer under del av aret.
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