
 

SPF Seniorernas Fredagsfest – 28 mars: En kväll fylld av glädje och 

gemenskap 

Kvällen inleddes med lugn och behaglig bakgrundsmusik, som satte tonen när 

gästerna tog plats vid sina bord och bekantade sig med sina bordsgrannar. Anita 

och Britt-Mari, som ansvarat för dukningen, tog också hand om serveringen av mat 

och dryck. Kökspersonalen, bestående av Britta, Marianne och Lena, hade förberett 

en utsökt kycklinggratäng, följt av en härlig chokladpudding med grädde och bär – 

en rätt som snabbt blev omtyckt av alla. 

Efter middagen presenterade Elof kvällens höjdpunkt – en överraskning i form av 

ett melodikryss. Barbro och Birger, som var de kreativa hjärnorna bakom 

arrangemanget, hade satt ihop ett kryss med gamla, välkända melodier. Kryssets 

längd på cirka 50 minuter var perfekt anpassad för deltagarna, och Barbro och 

Birger var behjälpliga under hela aktiviteten. Resultatet blev att alla bord blev 

vinnare – och det blev stående ovationer till Barbro och Birger för deras proffsiga 

och uppskattade insats. 

När melodikrysset var över serverades kaffe och kaka, och samtidigt passade Elof 

på att informera om kommande aktiviteter. Den 9 april kommer Anders Lundgren 

att tala om LKAB Specialprodukter, och den 24 april bjuds det på traditionell 

ärtsoppa med tillbehör. 

Den goda stämningen höll i sig hela kvällen, och alla såg fram emot nästa tillfälle 

att samlas för ännu ett roligt melodikryss.  

/ Elof Söderström 

 


