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Till alla medlemmar i SPF Seniorerna Handen

Veckans information
Hej! 

Återigen en ny vecka med ett nytt veckobrev, nr 27.

Nu är vi 70+ frisläppta, det vill säga – vi är som 
alla andra igen! De restriktioner och rekommenda-
tioner som Folkhälsomyndigheten informerat om 
gäller nu alla:  Håll avstånd, tvätta händerna, umgås 
bara i mindre grupper eller med de du känner väl. Vi 70+ har tagit ansvar hela tiden så 
nu är det dags för den yngre generationen att ta ansvar, så att vi kan få se ett slut på denna 
smittspridning, som just nu ökar igen. Vi har alla ett ansvar för både oss själva och dem vi 
träffar. 

Idag den 27 oktober har vi styrelsemöte och kommer att diskutera om vi har möjligheter 
att genomföra aktiviteter i mindre grupper inomhus. Styrelsens beslut kommer att mejlas 
ut senare under veckan. 

Förra veckans tipspromenad blev en riktigt trevlig mötesstund, i bra väder, med prisut-
delning utanför 41:an på Parkvägen. Vinnare blev Ulla Lembäck. Stina Glad, Elisabet och 
Björn Öqvist fixade vassa frågor till tävlingen så hjärnkontoren fick jobba hårt.  Britta 
Hjort Ekström, Solveig Österberg med flera hjälpte till med kaffe, muffins och varmkorv. 
Håll avstånd och håll ut!

Benny Nilsson, Ordförande SPF Seniorerna Handen 
benny.ifocus@tele2.se, 070-735 71 90 

Sista veckan i vår fototävling!
Skicka dina bilder till 
hans.hagenius@ownit.nu  (max 4 bilder). 
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Tipspromenaden lockade ett 40-tal deltagare...
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