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, ordförande 
Organisationsnummer 885501-3879 
 
Protokoll vid möte med Distriktsstyrelsen måndag den 21 augusti kl. 13.00-
17.00.  
Plats: Vuxenskolan, Sandviken  
 
Närvarande: Anders M Johansson, ordförande 
  Ann-Sofie Åsberg, vice ordförande 
  Carl-Bertil Rydbäck, kassör 
  Ingvar Åberg, ledamot 

Marianne Åseby, vice ordförande, sekreterare  
Bosse Westerlund, adjungerad 

 
§ 019  Mötets öppnande 
 
Anders hälsade välkommen och förklarade mötet öppnat. 
 
§ 020 Föregående protokoll  
 
Föregående protokoll godkändes med tillägget att Ingvar Åberg ej deltog i 
beslutet avseende bidrag till Konvaljen i § 014. 
 
§ 021 Revideras verksamhetsplan 2023  

Alla föreningar, utom Ovansjöbygden och Hille, som vi ännu inte haft kontakt 
med, ställer sig positiva till den reviderade verksamhetsplanen. 

Vad det gäller funktionärer beslutades  

att distriktet inte ska ha funktionärer gällande friskvård, boendefrågor hörsel 
och syn, boule, mattcurling och bowling då detta är föreningarnas 
angelägenhet. Hans Ström fortsätter som distriktfunktionär för golf och Curt 
Morén för trafik. 

Margaretha Wuopio, Inger Skjöld och Hans Nilvander är resesamordnare. 
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§ 022 Norrlandsgruppen 

Vi utser ingen person att ingå i Norrlandsgruppen utan den som åker på 
distriktsordförandekonferensen deltar i Norrlandsgruppens möte och därefter 
kan vi göra en utvärdering om deltagande. 

§ 023 Hjärnkoll 
 
Gävleföreningarna, Syrenen och Konvaljen är tänkbara deltagare. Ankaret 
erbjuder sig att vara värd. Anders återkommer om datum för den lokala 
uttagningen som böra vara i vecka 39. Sista anmälningsdag till sluttävlingen i 
Stockholm är den 28 september och sluttävlingen är den 12 oktober. 
 
§ 024 Seniormässan (förslag till gemensam rekryteringsbroschyr) 
 
Esbjörn Magnusson är mässgeneral och har anmält att det är sista året han 
ställer upp. Mässan är den 24-25 oktober. 
 
Finns ett utkast till folder och Anders får i uppdrag att i samråd med 
Vuxenskolan, Lisa Andersson, ta fram ett förslag till rekryteringsfolder. 
 
§ 025 Höstkonferensen 
 
Datum för konferensen har tidigare fastställts till den 6 november. Konvaljen 
erbjuder sig att vara värd, vilket alla tacksamt accepterade. Folkets Hus i Hofors 
bokades och innehållet i konferensen diskuterades. Platserna fördelas efter 
antalet medlemmar och det är upp till föreningarna att utse deltagare. 
 
§ 026 Åtgärder med anledning av kongressens beslut 
 
Ann-Sofie och Marianne rapporterade från kongressen, där den stora frågan 
var avgiftshöjningen till förbundet. Förslaget var en höjning med 50 kronor, 
men efter lång diskussion stannade beloppet på 30 kronor fr o m 2025. 
 
§ 027 Förbundsmästerskapet i golf 
 
I dagsläget har 111 personer anmält sig och anmälningstiden är förlängd till 31 
augusti. Enligt Hans Ström är ekonomin inget problem, breakeven har 
uppnåtts. T o m idag har 81 230 kr kommit in i deltagaravgifter och från 
sponsorer. 
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§ 028 Medlemsläget i föreningarna 
 
Anders har tagit fram statistik på antalet medlemmar i föreningarna. Några 
föreningar öka medlemsantalet och några minskar. Totalt har vi idag 3332 
medlemmar i distriktet. 
 
§ 029 Hemsidan 
 
Anders och Bosse har utarbetat ett förslag hur distriktets hemsida ska se ut. 
Förslaget tillstyrks av styrelsen och Bosse får i uppdrag att arbeta vidare med 
hemsidan utifrån förslaget. 
 
 
§ 030 Standardadress för e-post 
 
Alla föreningar har en xxx@spfseniorena.se-adress. Bl a Syrenen vill inte 
använda den, men övriga som vi har kontaktat är positiva. De föreningar som vi 
ännu inte har besked ifrån bör snarat kontaktas om detta så att det blir rätt i 
”rekryteringsfoldern” 
 
§ 031 RPR 
 
Våra företrädare i RPR kan skicka ut digital information, och föreningarna har 
då också möjlighet att lämna synpunkter till våra representanter i RPR. 
Informationen skickas ut till föreningarnas officiella adress, med undantag för 
Furan som har utsett annan kontaktperson 
 
§ 032 Ekonomisk rapport inklusive budget och aktivitetsbidrag för 2024  
 
Distriktets ekonomi är god. Våra banktillgodahavanden är idag 459 008 kr. 
Diskuterades bl a kostnaderna för SPF-appen, Anders kontaktar Hans Ström för 
information om avtalet om appen.  
En ansökan om regionalt verksamhetsstöd om 100 000 kr har lämnats in till 
Region Gävleborg 
 
§ 033 Konferens ny i DS 20-21/9, deltagande 
 
Inbjudan om konferens till nya ledamöter i distriktsstyrelserna har kommit från 
förbundet. 
Styrelsen beslutar  
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att Marianne Åseby och Ingvar Åberg deltar i konferensen 
 
§ 034 Webbinar: Mötesglädje 28/8.  
 
Vi har fått en inbjudan till webbinar om SPFs nya app ”Mötesglädje”. 
Bosse deltar och gör sedan ett mailutskick till distriktet. 
 
§ 035  Mattcurling 
 
Alla föreningar har fått inbjudan direkt till förbundsmästerskap i mattcurling, 
varför distriktet inte behöver vidta några åtgärder.  
 
§ 036 Deltagande i Pensionärsparlamentet 
  
Hans Ström har fått inbjudan att delta i Pensionärsparlamentet som är ett 
arrangemang med bl a SPFs motsvarighet i Finland.  
 
Styrelsen beslutar 
Att distriktet står för resekostnaderna för Hans Ström med högst 2 000 kr 
 
§ 037 Övriga frågor 
 
Furan vill genomföra en utbildning för sina medlemmar om att använda telefon 
och undrar om Bosse ställa upp. Bosse ställer sig positiv till detta och Furan 
återkommer om när detta blir aktuellt. 
 
§ 038 Nästa styrelsesammanträde 
 
Nästa möte äger rum tisdag den 17 oktober kl 13.00 i Sandviken. 
 
 
Anders M Johansson   Marianne Åseby  
Ordförande   Sekreterare  
 
 
 
 


