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Verksamhetsberättelse 2019  

 

för föreningen SPF Seniorerna Vikbolandet inom 

Östgötadistriktet  

 

Förening nr 182 i SPF Seniorerna 

 
Foto: Lars T Jacobson 
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Styrelsemöten 
Under året har styrelsen haft 10 möten. Den 9 januari, 6 februari, 6 mars, 3 april, 8 maj,  

4 september, 9 oktober, 6 november och 4 december, samt årsmötet den 20 februari. 

Sockenombudsmöten 

Den 21 november höll sockenombuden sitt årliga möte med planering inför kommande år. 

 

Månadsmöten 
Nio månadsmöten och ett jubileumsmöte har hållits och arrangörer, antal närvarande medlemmar samt 

underhållning var följande: 

23 januari, Sockenombuden, 65 deltagare, Hasse Karlsson spelade och sjöng.  

20 februari, Årsmöte, Styrelsen, 140 deltagare, Göran Bjarnegard och Carina Johansson  

20 mars, Konungsund-Östra Stenby, 80 deltagare, författaren Barbro Hultqvist. 

17 april, Östra Husby, Vårlunch, 120 deltagare, Birgitta och Janne Frisk spelade och sjöng. 

22 maj, Jonsberg-Rönö, 90 deltagare, apotekaren Leif V Eriksson kåserade. 

21 augusti, styrelsen, 100 deltagare, lokalt firande i Bottes loge av förbundets 80-årsjubileum, 

Gökarna underhöll med musikquiz 

18 september, Kuddby-Å, 100 deltagare, Kristina Appelgren underhöll. 

23 oktober, Jonsberg-Rönö, Skördefest, 140 deltagare, Rolf Hellström och Ann-Gerd Jildell 

spelade och Håkan och Bodil Tander dansade. 

20 november, Häradshammar-Östra Ny, 90 deltagare, Hans Karlsson spelade och sjöng. 

11 december, Grötfest, Dagsberg-Furingstad-Tåby, 110 deltagare, Kurt Fyhrs trio spelade 

och sjöng. 

Övrigt 

Evenemang där medlemmar i styrelsen och från föreningen deltagit under året: 

22  mars, Ordförandekonferens i Norrköping 

Magnus Arnoldsson deltog 

10 april, SPF:s Distriktsstämma i Vadstena 

Deltog gjorde Barbro och Karl-Erik Håkansson, Hans och Ann-Christine Svensson samt 

Agneta Carlberg.  

6 maj, Hjärnkoll 

Sju lag från Östergötland deltog. Från Vikbolandet deltog Bengt Magnusson, Curt Andersson 

och Lars Andersson. 

24 maj, Ordförandekonferens i Norrköping 

Magnus Arnoldsson deltog 

6 juni, Nationaldagsfirande i Tåby kyrka 
SPF Vikbolandet representerades med fanborg av Magnus Arnoldson, Gunilla Nensén-

Johansson, Margareta Roos och Stina Kufver Jakobsson. 
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10 juni, Wijkagården Östra Husby 

Boende och personal bjöds traditionsenligt på tårtor av sockenombuden.  

13 juli, Wikbomarken i Östra Husby 

Magnus Arnoldson organiserade och ansvarade även i år för parkeringarna vid årets marknad, 

vilket ger föreningen en mindre inkomst. Ett flertal medlemmar ställde upp och hjälpte till. 

29 aug, kurs på Studieförbundet Vuxenskolan om digital redovisning av våra aktiviteter 

Magnus Arnoldsson deltog. 

9 sept, Träff för reseansvariga 

Agneta Carlberg deltog. 

13 sept, Ordförandekonferens i Norrköping 

Magnus Arnoldsson deltog. 

19-20 nov, Seniorevent News 55 i Norrköping 

Gunilla Nensén-Johansson och Agneta Carlberg från vår förening bemannade SPF:s 

informationsdisk tisdagen den 19 november, 14.30–16.00. 

7 dec, Julmarknad på Skansen, 27 medlemmar deltog. 

Informationsmöten 

7 feb, Informationsmöte om syn 

Henrik Jennefors från Optiker Persson i Norrköping berättade om syn på Träffpunkten 

30 sep, Balansera mera 

Norrköpings kommun, Region Östergötland och Räddningstjänsten Östra Götaland föreläste 

om balans och informerade om hur fallolyckor kan undvikas. Fullsatt möte på Träffpunkten. 

Resor 

Under året har vi gjort tre resor. 

7 augusti, Bussresa till Sommen 

49 medlemmar deltog och fick många fina upplevelser. 

29/9-3/10 Resa till Krakow 

Några medlemmar medföljde resan som arrangerades av SPF Åtvidaberg i samarbete med 

Vikingbuss 

7  dec, Julmarknad på Skansen, 27 medlemmar deltog. 
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Årets aktiviteter  

har varit Bridge, Boule, Gymnastik, Mediyoga och Priffe. Deltagarantalet har varit glädjande stort. 

 

Medlemsantal och medlemsavgifter 

Föreningens medlemsantal har varierat under året men var vid årsskiftet kring 400. 

Årsavgiften för föreningens medlemmar har varit oförändrad 200 kr.  

Rapporter och bilder från månadsmöten, informationsmöten och resor återfinns på vår 

hemsida https://www.spfseniorerna.se/distrikt/ostgotadistriktet/foreningslista/vikbolandet/.  
 

Slutord 
 
Styrelsen tackar alla som engagerat sig under 2019 för att aktivera SPF:s medlemmar på olika sätt. 

Tack också till alla som deltagit i månadsmöten och andra aktiviteter. 

 

Vi är i nuläget 400 medlemmar och hälsar alla nytillkomna särskilt välkomna och hoppas att Ni skall 

komma in i gemenskapen. Vi får heller inte glömma dem som av olika skäl inte deltar i de olika 

aktiviteterna. 

 

Vår ambition är att ha ett varierat utbud av underhållning på våra månadsmöten. Vi är även lyhörda för 

förslag på nya aktiviteter under kommande år. 

 

Styrelsen 

Vikbolandet i januari 2020 

 

 ___________________   ___________________   _________________  

Magnus Arnoldson  Lars Andersson  Stina Kufver Jakobsson 

 

 

 ___________________   ___________________   _________________  

Agneta Carlberg  Gunilla Nensén Johansson Paul Finér 

 

 

 ___________________   ___________________   

Stig Botvidsson   Margareta Roos 


