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Verksamhetsberattelse 2023

for foreningen SPF Seniorerna Vikbolandet inom

Ostgotadistriktet

Forening nr 182 i SPF Seniorerna




Styrelsen har haft foljande sammanséattning:

Ordforande: Magnus Arnoldsson
Vice ordférande:  Bo Larsson

Kassor: Birgitta Stihl
Ledamot: Agneta Carlberg
Ledamot: Paul Finér

Ledamot: Nils Goran Berglund
Ledamot: Gun-Britt Bostrom
Styrelsemoten

Under éret har styrelsen haft sju protokollforda méten den 8 mars, 5 april, 3 maj,
13 september, 4 oktober, 1 november, och 29 november.

Arsmote holls den 22 februari.

Sockenombudsmoten
Ett mote holls 1 november 2023 da datum for manadsmoten for 2024 faststall-
des.

Mianadsmoten
Nio ménadsméten har hallits och arrangdrer, antal ndrvarande medlemmar samt
underhéllning var foljande:

18 januari Sockenombuden
Drygt 100 medlemmar lyssnade pd Roland Engdahl och 11-
arige William Samuelson som spelade och sjong.

22 februari Arsméte Styrelsen
Efter forhandlingen sjong Marcus Fyrberg 30-talslatar till
inspelad musik. 115 medlemmar nérvarande.

22 mars Ostra Stenby-Konungsund
Naistan 100 medlemmar lyssnade ndr hemtjdnsten besokte oss.

19 april Hiradshammar-Ostra Ny
Sune Johanssonvisade filmen 44 minuter runt Vittern” {for
120 medlemmar.



17 maj Ostra Husby
Carina Perenkrans och Fredrik Inga sjong och spelade sénger
frdn revyer och musikaler. Deltagarantal ca 100.

20 september  Ingen socken. Frivilliga hjilptes at.
109 medlemmar lyssnade till Hikan Ornedahl talade om
trafikens utveckling 1 Sverige.

18 oktober Jonsberg-Rono
Skordefest. Haga 49ers spelade medryckande musik for ca 100
medlemmar.

15 november  Ostra Husby
Pia Widlund underh6ll med sang och musik. 85 deltagare.

13 december  Kuddby-A
Grotfest. Janne Johansson och Ann-Marie Hansson underholl
120 medlemmar med sang och dragspelsmusik.

Rapporter fran motena har inforts 1 Norrkopings Tidningar under ”Noterat™ och
finns dven pd hemsidan under rubriken ’Vad har hént”.

Ovrigt
Evenemang dir medlemmar 1 styrelsen och fran foreningen deltagit under éret:

SPF:s Distriktsstimma den 26 april pa Arbetets Museum i Norrkoping
Magnus Arnoldsson, Ebba Arnoldsson, Nils-Goran Berglund och Madelaine
Berglund.

Folkhélsoveckan 8 — 12 maj

Veckan borjade med Yoga och fortsatte med information om syn och horsel, nya
ron kring alzheimer, boule, gympa, prova pa Linedance, nytt pa biblioteket samt
avslutningsvis boule. Sammanlagt ca 100 medlemmar deltog 1 de olika
aktiviteterna,

Nationaldagen den 6 juni
Gunilla Nenzén Johansson, Gun-Britt Bostrom, Nils-Goran Berglund och
Magnus Arnoldsson deltog 1 fanborgen vid Kuddby kyrka.



Ordforandetriffar i S;t Olof i Norrkoping
Traffarna holls den 27 januari, 28 april, 26 maj, 29 september och 24 november.
Magnus Arnoldsson deltog vid samtliga tillfdllen.

IT-café pa triffpunkten
Varannan fredag kl 14:00 — 16:00 traffades 8 — 12 medlemmar vid Traffpunkten,
med Goran Karlsson som ledare.

Traff for reseansvariga
Installt.

Sockenombudens tartkalas pa Wijkagirden Ostra Husby
Den 16 maj bjod SPF pa tarta pa Wijkagirden. Det var uppskattat av de boende.

Informationsmoten
Den 11 oktober var Bosse Axelsson 1 Bygdegérden och gick igenom alla
maskiner samt stadning av koket.

Resor

Den 5 juli ordnades en resa till Boxholms Ost, Malexanders Hembygdsgérd och
Brostorp Ostkakeri. Det var ca 50 medlemmar som deltog 1 en mycket trevlig
resa. Tack till Agneta Carlberg.

Hjarnkoll Fontinen, Linkoping, den 12 september
Deltagare frén oss var Magnus Arnoldsson, Bengt Magnusson och Lasse

Andersson.

Arets aktiviteter

Bridge Tisdagar pa Tréaffpunkten

Boule Tisdagar och fredagar bakom Wijkagirden
MediYoga Mandagar 1 Bygdegarden

Gympa Torsdagar 1 Bygdegérden

Priffe Onsdagar pé Traffpunkten

Medlemsantal och medlemsavgifter
Foreningens medlemsantal har varierat under aret men var vid arsskiftet 334 st.
Arsavgiften for foreningen medlemmar ér 250 kronor.

Rapporter och bilder fran ménadsméten. informationsmoten och resor aterfinns
pa var hemsida: www.spfseniorerna.se/vikbolandet



http://www.spfseniorerna.se/vikbolandet

Slutord

Styrelsen tackar alla som engagerat sig under 2023 for att aktivera SPF:s
medlemmar pa olika sitt. Tack ocksa till alla som deltagit 1 mdnadsmoten och
andra aktiviteter.

Under &ret har vi fatt tillbaka Hemtjénsten till Ostra Husby och nagra frin vér
forening har varit mycket aktiva 1 frdgan, bland annat Gunilla Fredriksson och
Curt Andersson

Ett sdrskilt tack till Goran Karlsson som ocksa 1 &r bidragit med teknisk support
och till Kristina Kufver Jakobsson som under aret har skrivit om véra manads-
moten, vilka har varit inforda under rubriken Noterat 1 Norrkopings Tidningar.
Vi ér 1 nuldget 334 medlemmar och hélsar alla nytillkomna sarskilt vilkomna

och hoppas att ni skall komma in i gemenskapen. Vi far heller inte gldmma dem
som av olika skél inte kan deltaga i de olika aktiviteterna.

Vér ambition dr att ha ett varierat utbud av underhéllning pa vara ménadsmaéten.
Vi dr dven lyhorda for forslag pa nya aktiviteter under kommande ér.

Styrelsen

Vikbolandet 1 februari 2024

Magnus Arnoldsson Bosse Larsson
Birgitta Stihl Agneta Carlberg
Paul Finér Nils Goran Berglund

Gun-Britt Bostrom



