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Verksamhetsberattelse 2022

for foreningen SPF Seniorerna Vikbolandet inom
Ostgotadistriktet

Forening nr 182 i SPF Seniorerna

Foto: Stina Kufver Jakobsson



Aven 2022 priglades av Coronaepidemin.

Foreningen f6ljde rad och anvisningar som Folkhdlsomyndigheten och Vérdguiden 1177 utférdade.
Detta paverkade sjdlvklart féreningens verksamhet. Information infordes fortlopande i NT och pa
hemsidan. Information skickades dven ut i gruppmail till de medlemmar som anmiéilt sin e-postadress.

Arsmétet bedomdes inte kunna genomforas i februari utan flyttades fram en manad och fran och med
april manad genomf6rdes sedvanliga manadsmoten. Den 23 november visades 1 Ostra Husby
bygdegard en webbsind konsert med Tommy Ko6rberg och hans géster.

Styrelsemoten
Under aret har styrelsen haft atta protokollforda moten den 12 januari, 9 februari, 9 mars,
13 april, 4 maj, 15 september, 5 oktober, 2 november samt arsmotet den 23 mars.

Sockenombudsmoten
Ett mote holls i slutet av november.

Manadsmoten
Sju manadsmoten har hallits och arrangorer, antal ndrvarande medlemmar samt underhallning var
foljande:

19 januari, instillt pga pandemin,

23 februari, instillt pga pandemin,

23 mars arsmotet, Styrelsen, S-E Mars underholl

27 april, vérfesten, Ostra Husby, Marcus Osterlund och Malin Ekstrand underhéll, 120 deltog
1620 maj, styrelsen, foreningen deltog i Folkhédlsoveckan med tipspromenad, yoga, gympa,
boule, fika, foreldsningar pa nitet i bygdegarden samt biblioteksinfo pa Tréffpunkten

18 maj, Hiiradshammar-Ostra Ny, 90 deltagare, Andreas Bengtsson berittade om sitt
medicinforetag

21 september, Ostra Stenby-Konungsund, polisen Hanna Kinnersjo berittade om
bedrédgerier mot éldre, drygt 100 deltagare

19 oktober, ordféranden samt frivilliga, filmvisning ~’Stalmannen bor i skogen”, drygt 100
medlemmar deltog

16 november, Kuddby-A, Marianne Bokblad kaserade om sin bok, cirka 90 deltagare

7 december, grotfest, Jonsberg-Rono, Vikbotrion spelade julmusik och Ylva Landerholm
tipsade om plantering av julvéxter, drygt 110 deltagare.

Rapporter frdn motena har inforts 1 Norrkopings Tidningar under Noterat och finns dven pd hemsidan
under rubriken ”Vad har hint”.



Ovrigt
Evenemang dir medlemmar i styrelsen och fran féreningen deltagit under aret:

SPF:s Distriktsstimma 6 april pa Flygvapenmuseum
Magnus Arnoldsson, Bengt-Ake Johansson och Gunilla Nensén Johansson deltog.

Folkhilsoveckan 16-20 maj, foreldsningar i bygdegarden samt pa Tréaffpunkten

Nationaldagen 6 juni
Foreningen deltog i fanborgen.

Ordforandekonferens i Vardsnis 26-27 oktober
Magnus Arnoldsson deltog.

IT-café pa Triffpunkten ett antal fredagar kl 14-16

Traff for reseansvariga
Alla tréffar instéllda.

Sockenombudens tirtkalas pi Wijkagirden Ostra Husby
installt

Informationsmoten

Infotriff om ”Tillsammans Vikbolandet” pa Triaffpunkten 25 april

Resor

Ett 20-tal medlemmar deltog i den resa till Eksjo International Tattoo som distriktet hade
ordnat 30 juli.

Arets aktiviteter

Bridge, Boule, Gymnastik, Mediyoga och Priffe startade igen efter att pandemirestriktionerna
upphort.

Medlemsantal och medlemsavgifter

Foreningens medlemsantal har varierat under aret men var vid arsskiftet 349.
Arsavgiften for foreningens medlemmar &r 250 kr.

Rapporter och bilder frain manadsmaoten, informationsméten och resor aterfinns pa var
hemsida https://www.spfseniorerna.se/distrikt/ostgotadistriktet/foreningslista/vikbolandet/.



Slutord

Styrelsen tackar alla som engagerat sig under 2022 for att aktivera SPF:s medlemmar pd olika sétt.
Tack ocksa till alla som deltagit i manadsm&ten och andra aktiviteter.

Ett sarskilt tack till Goran Karlsson som bidragit med teknisk support under filmvisning i
bygdegarden, uppdatering av hemsidan och informationstréffarna pa IT-caféet pa Traffpunkten.

Vi dr i nuldget 349 medlemmar och hilsar alla nytillkomna sérskilt vilkomna och hoppas att Ni skall
komma in i gemenskapen. Vi far heller inte glomma dem som av olika skil inte deltar i de olika
aktiviteterna.

Var ambition &r att ha ett varierat utbud av underhéllning pa véra manadsmdten. Vi #r dven lyhorda for
forslag pa nya aktiviteter under kommande ar.

Styrelsen
Vikbolandet i februari 2023
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